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Przedmowa

Sytuacja demograficzna i zachodzace w niej zmiany stanowig wyzwanie zaréwno dla wojewédztwa
warminsko-mazurskiego, jak i dla catego kraju. Proces starzenia sie spoteczeristwa, niska dzietnos¢,
a takze wystepujace trendy migracyjne, wymagaja analiz niezbednych do tworzenia prognoz i strategii
demograficznych. Niniejsza publikacja jest kolejng edycja opracowania wydawanego w cyklu rocznym,
bedacego analizg stanu biezacego oraz proceséw ludnosciowych, jakie zaszty w wojewddztwie na
przestrzeni ponad dwudziestu lat.

Publikacja zawiera obszerny zestaw danych statystycznych, jak réwniez komentarz analityczny dotyczacy
liczby ludnosci i jej rozmieszczenia na terytorium wojewddztwa, urodzen i zgondw, struktury wiekowej
spoteczenstwa, zawieranych matzenstw, orzekanych separacji i rozwoddéw oraz ruchu migracyjnego.
Obejmuje procesy depopulacji bedace skutkiem zmian w wielkosci przyrostu naturalnego i kierunkach
ruchu wedréwkowego ludnosci.

Uzupetnieniem komentarza analitycznego sg tablice, wykresy i kartogramy, ktére ilustruja wybrane
cechy i tendencje, a takze ich natezenie. Podstawowy zakres informacji dotyczy 2025 r. Wybrane
zagadnienia zaprezentowano w retrospekgcji wieloletniej od 2000r., umozliwiajgcej przedstawienie
przemian demograficznych zachodzacych w czasie. Zmiany w wojewdédztwie sa pokazane w odniesieniu
do proceséw wystepujacych w Polsce oraz na tle pozostatych wojewddztw. Opracowanie zawiera takze
definicje podstawowych pojec i wskaznikéw.

Zachecam do korzystania z szerokiego zakresu informacji z obszaru demografii znajdujacych sie w bazach
danych dostepnych na stronie Gtéwnego Urzedu Statystycznego, w szczegdlnosci w Banku Danych
Lokalnych, Dziedzinowych Bazach Wiedzy, a takze w Bazie Demografia.

Przekazujac Panstwu niniejsza publikacje wyrazam nadzieje, ze bedzie ona przydatnym zrédtem wiedzy
o zjawiskach i procesach demograficznych zachodzacych w wojewddztwie warmirisko-mazurskim, a takze
stanie sie inspiracjg do prowadzenia pogtebionych badan i analiz. Jednoczesnie zwracam sie z uprzejma
prosba o przekazywanie uwag i sugestii, dotyczacych zakresu tematycznego lub formy prezentacji danych,
ktére beda pomocne w ksztattowaniu kolejnych edycji opracowania.

Dyrektor
Urzedu Statystycznego w Olsztynie

U~

arek Morze

Olsztyn, lipiec 2026 r.


https://new.stat.gov.pl/
https://bdl.stat.gov.pl/bdl/start
https://bdl.stat.gov.pl/bdl/start
https://dbw.stat.gov.pl/
https://demografia.stat.gov.pl/BazaDemografia/StartIntro.aspx

Preface

Olsztyn, July 2026

The demographic situation and changes occurring within it are challenge for both Warmirnsko-Mazurskie
Voivodship and the whole country. Population ageing, low fertility rates and migration trends require
analyses essential for creating demographic forecasts and strategies. This publication is the latest edition
of a study issued on an annual basis that is an analysis of the current situation as well as demographic
processes that have taken place in the Voivodship during over twenty years.

The publication contains an extensive set of statistical data, as well as an analytical commentary on the
population size and its distribution in the Voivodship, births and deaths, the age structure of society,
marriages contracted, separations and divorces, as well as migration. It covers depopulation processes
resulting from changes in the natural increase rate and directions of population migration.

The analytical commentary is suplemented by tables, charts and cartograms that illustrate selected
features and trends, as well as their intensity. The basic scope of information concerns 2025. Selected
issues are presented in a multi-year retrospection since 2000, enabling the presentation of demographic
changes occuring over time. Changes in the Voivodship are presented in relation to processes taking
place in Poland and also against the background of other voivodships. The study also contains definitions
of basic concepts and indicators.

| encourage you to use the wide range of demographic information available in the databases on Statistics
Poland website, in particular in Local Data Bank, Knowledge Databases, as well as in Demography
Database.

I hope this publication will be a useful source of knowledge about demographic phenomena and
processes occuring in Warminsko-Mazurskie Voivodship, as well as an inspiration for further in-depth
research and analyses. At the same time, | kindly ask for any comments and suggestions regarding the
thematic scope or the form of data presentation that will be helpful in creating future editions of the
study.

Director
of the Statiftical Office in Olsztyn

(Vo

arek Morze
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Symbols

Symbol Opis
Symbol Description
Kreska (—) zjawisko nie wystapito
magnitude zero
Kropka (.) brak informacji lub wypetnienie pozycji jest niemozliwe albo niecelowe
data not available or providing data impossible or purposeless
Zero (0,0) zjawisko istniato w wielkosci mniejszej od 0,05
magnitude not zero, but less than 0.05 of a unit
W tym” nie podaje sie wszystkich sktadnikéw sumy
'Of which’ not all elements of the sum are given

Wazniejsze skroty
Major abbreviations

Skrét Petna nazwa
Abbreviation Complete name
tys. tysiac
km? kilometr kwadratowy

square kilometre

p. proc. punkt procentowy
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Synteza

Wojewddztwo warminsko-mazurskie potozone jest w pétnocno-wschodniej czesci Polski, nad Zalewem
Wislanym. Jest czwartym pod wzgledem wielkosci i dwunastym pod wzgledem liczby ludnosci
wojewddztwem w kraju. W 2025 r. jego terytorium zamieszkiwato 1 339,5 tys. 0s6b, ktdre stanowity 3,6%
populacji Polski. Warminsko-mazurskie byto najmniej zaludnionym wojewédztwem w kraju — gestosc
zaludnienia byfta ponad dwukrotnie nizsza niz przecietna w Polsce. W strukturze ludnosci wedtug ptci
wiecej byto kobiet, a wedtug miejsca zamieszkania — mieszkarncéw miast.

W latach 2000-2025 populacja wojewédztwa zmniejszyta sie. Spadek liczby mieszkancéw byt
spowodowany ubytkiem migracyjnym ludnosci w catym analizowanym okresie, a w ostatnich latach
réwniez niekorzystnymi tendencjami w liczbie urodzen i zgonéw. W badanym okresie liczba oséb, ktére
wymeldowaty sie z pobytu statego do innych wojewddztw w kraju lub za granice byta wieksza niz oséb
nowo zameldowanych z innych wojewo6dztw lub z zagranicy - saldo migracji na pobyt staty byto ujemne.
Liczba urodzen w 2025 r. byta o prawie potowe mniejsza od zanotowanej na poczatku analizowanego
okresu. Byto to efektem zmniejszajacej sie liczby kobiet w wieku rozrodczym (15-49 lat), a takze zmiang
postaw prokreacyjnych spoteczenstwa. Kobiety rodzity mniej dzieci i byty coraz starsze, kiedy decydowaty
sie na urodzenie dziecka. Analiza poziomu dzietnosci wykazata, ze rejestrowana liczba urodzen, zaréwno
w wojewddztwie, jak i w catej Polsce, jest od wielu lat zbyt mata, aby zagwarantowac zastepowalnos¢
pokolen.

W warminsko-mazurskim w okresie 2000-2021 niemal co roku wzrastata liczba zgonéw. Wzrost
umieralnosci wynikat ze zmian w strukturze ludnosci wedtug wieku i rosngcego odsetka oséb starszych.
W latach 2020-2021 byt dodatkowo spotegowany kolejnymi falami pandemii COVID-19, spowodowanej
rozprzestrzenianiem sie choroby zakaznej wywotanej wirusem SARS-CoV-2. W 2022 r. liczba zgondéw
zmniejszyta sie, jednak nadal przewyzszata poziom zgonéw rejestrowanych w latach poprzedzajacych
pandemie. Dopiero w 2023 r. osiaggnefa wartos¢ z okresu przed pandemia.

W wojewddztwie, podobnie jak w kraju, nastepowat proces starzenia sie spoteczenstwa. Wskazywat
na to wzrost liczby ludnosci w wieku poprodukcyjnym oraz zmniejszanie sie liczby ludnosci w wieku
przedprodukcyjnym i produkcyjnym. Potwierdzeniem tych trendéw byt kierunek zmian podstawowych
miar obrazujacych wiek spoteczenstwa — wzrosta mediana wieku, odsetek oséb w wieku 65 lat i wiecej,
a takze relacja liczby oséb w tej grupie wieku do liczby dzieci w wieku do 14 lat wiacznie.

W 25-letnim okresie liczba zawieranych matzeinstw zmniejszyta sie prawie o potowe. Liczba nowo
zawartych zwigzkéw matzenskich w przeliczeniu na 1000 mieszkancéw wojewddztwa byta szdstay
najnizsza wéréd wojewddztw, natomiast wspétczynniki rozwodoéw, wyrazone zaréwno liczba rozwodéw
w przeliczeniu na 1000 nowo zawartych matzenstw, jak réwniez na 1000 ludnosci, byly najwyzsze
w kraju. W wojewdédztwie warmirnsko-mazurskim przed 2020 r. wiekszo$¢ nowych zwigzkéw matzenskich
stanowity matzenstwa wyznaniowe, zawierane w kosciotach lub zwigzkach wyznaniowych i jednoczesnie
rejestrowane w urzedach stanu cywilnego. Od 2020 r. liczba matzenstw cywilnych przewyzszata liczbe
matzenstw wyznaniowych.

Poréwnanie liczby nowo zawartych zwigzkéw matzenskich z liczbg matzenstw rozwigzanych (zaréwno
przez rozwéd, jak i przez $mier¢ wspdtmatzonka), wskazuje w ostatnich latach na ujemny bilans
matzenstw. Liczba maltzenstw rozwigzanych przewyzszata liczbe nowo zawartych zwiazkéw, co
powodowato systematyczne zmniejszanie liczby matzenstw istniejacych.
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Executive summary

Warminsko-Mazurskie Voivodship is located in the north-eastern part of Poland, on the Vistula Lagoon.
It is the fourth in terms of size and twelfth in terms of population, voivodship in the country. In 2025 its
territory was inhabited by 1 339.5 thousand people who constituted 3.6% of Poland population.
Warminsko-Mazurskie was the least populated voivodship in the country — the population density was
more than twice lower than the average in Poland. In the population structure by sex there were more
women, and by place of residence — more urban residents.

In years 2000-2025 the Voivodship population decreased. The decrease was caused by the migration
loss of the population throughout the analysed period, and in recent years also by unfavorable trends in
the number of births and deaths. During the period under review the number of people who deregistered
their permanent residence to other voivodships in the country or to abroad was greater than the number
of newly registered people from other voivodships or from abroad - the net of migration for permanent
residence was negative. The number of births in 2025 was almost half lower in comparison with the
number of births at the beginning of the analyzed period. This was the result of a declining number
of women in the reproductive age (15-49 years) and also changing the procreative attitudes of the
society. Women gave births to fewer children and were older at the moment of making decision about
having a child. The analysis of the fertility rate indicated that the registered number of births, both in
the Voivodship and in Poland, was for many years too low to guarantee the replacement of generations.

In Warminsko-Mazurskie Voivodship in years 2000-2021 the number of deaths increased almost every
year. The observed increase in mortality resulted from changes in the age structure of the population and
the growing proportion of elderly people. In years 2020-2021 it was intensified by successive waves of
the COVID-19 pandemic, caused by the spread of the infectious disease caused by the SARS-CoV-2 virus.
In 2022 the number of deaths decreased, but still exceeded the level of deaths registered in the years
before the pandemic. Only in 2023 it reached its pre-pandemic value.

In the Voivodship, as in the whole country, population ageing was taking place. This was indicated by
the increase in the number of people in the post-working age and the decrease in the number of people
in the pre-working and working age. These trends were confirmed by the direction of changes in key
indicators describing the age of population — the median age, the percentage of people aged 65 and
over, as well as the ratio of people in that age group to children aged up to and including 14, increased.

Over 25-year period the number of marriages contracted decreased by almost half. The number of newly
contracted marriages per 1000 inhabitants of the Voivodship was the sixth lowest among voivodships,
while the divorces rates, expressed both as the number of divorces per 1,000 newly contracted marriages
and per 1,000 population, were the highest in the country. In Warminsko-Mazurskie Voivodship, before
2020, the majority of new marriages were religious marriages, contracted in churches or religious
associations and registered at the same time in the Civil Status Offices. Since 2020 the number of civil
marriages has exceeded the number of religious marriages.

Comparing the number of newly contracted marriages to the number of marriages dissolved (both by
divorce and by the death of a spouse) has indicated a negative balance of marriages in recent years.
The number of dissolved marriages exceeded the number of newly contracted marriages and caused
a systematic decrease in the number of existing marriages.
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Rozdziat 1. Stan i struktura ludnosci
Chapter 1. Size and structure of population

Wojewddztwo warminsko-mazurskie potozone jest w pétnocno-wschodniej czesci Polski, nad Zalewem
Wislanym. Sasiaduje z wojewddztwem podlaskim, mazowieckim, kujawsko-pomorskim i pomorskim.
Od pétnocy graniczy z Federacjg Rosyjska, a granica wojewddztwa wyznacza granice Unii Europejskiej.
Stolicg warminsko-mazurskiego jest Olsztyn — miasto potozone w Srodkowej czesci wojewddztwa nad
rzeka tyna.

Warminsko-mazurskie zajmuje terytorium 24 174 kmz, stanowiace 7,7% powierzchni kraju. Jest czwartym
pod wzgledem wielkosci wojewddztwem w Polsce, po mazowieckim, wielkopolskim i lubelskim. W 2025 r.
w granicach administracyjnych wojewédztwa znajdowato sie 21 powiatéw, w tym dwa miasta na prawach
powiatu — Olsztyn i EIblag. Obszar wojewddztwa obejmowat 16 miast, 34 gminy miejsko-wiejskie i 66 gmin
wiejskich.

1.1. Stan i zmiana liczby ludnosci
1.1. Size and change of population

Tablica 1.

Table 1.

Na koniec 2025r. warminsko-mazurskie zamieszkiwato 1339,5 tys. oséb. Mieszkancy wojewddztwa
stanowili 3,6% populacji Polski. Pod wzgledem liczby ludnosci, wojewddztwo zajmowato dwunasta lokate
w kraju, przed swietokrzyskim, podlaskim, lubuskim i opolskim. Najwiecej osé6b mieszkato w mazowieckim.

Ludnos¢ na podstawie bilanséw
Stan w dniu 31 grudnia

Population based on the balances
As of 31 December

Wyszczegdlnienie

N 2000 2005 2010 2015 2020 2025
Specification

Ogotem 1427 508 1428601 1453782 1439675 1385622 1339498
Total
Miasta® 860 484 857 850 864 661 850385 821530 784978
Urban areas?

w % og6tu ludnosci 60,3 60,0 59,5 59,1 59,3 58,6

in % of total population
WiesP 567 024 570751 589 121 589290 564 092 554520
Rural areas?
Ludnos¢ na 1 km? 59 59 60 60 57 55

Population per 1 km?2

a Gminy miejskie oraz miasta w gminach miejsko-wiejskich. b Gminy wiejskie oraz obszary wiejskie w gminach miejsko-wiejskich.
a Urban gminas and towns in urban-rural gminas. b Rural gminas and rural areas in urban-rural gminas.
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W latach 2000-2025 populacja wojewddztwa zmniejszyta sie 0 88,0 tys. 0sdb, czyli 0 6,2% (w Polsce 0 2,4%).
Warminsko-mazurskie znalazto sie w grupie dwunastu wojewddztw, w ktérych na przestrzeni dwudziestu
pieciu lat nastapit spadek liczby mieszkancédw — najwiekszy dotyczyt opolskiego, Swietokrzyskiego,
tédzkiego, slaskiego i lubelskiego (powyzej 10%).

Mapa1. Zmiana liczby ludnosci wedtug wojewédztw w latach 2000-2025
Map 1. Change of population by voivodships in years 2000-2025
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W poréwnaniu z 2024 r. spadek liczby ludnosci wystapit we wszystkich wojewoédztwach, z wyjatkiem
matopolskiego. Na kazdy 1000 mieszkarncoéw warminsko-mazurskiego w ciggu roku byto mniej o 7 oséb
(w Polsce o 4). Najwiekszy ubytek odnotowano w swietokrzyskim, w ktérym na kazdy 1000 mieszkarcéw
liczba ludnosci zmniejszyta sie 0 9 oséb.

W latach 2000-2025 procesy urodzen, zgonéw, a przede wszystkim migracji ksztattowaty sie odmiennie
w poszczegdlnych jednostkach administracyjnych warminsko-mazurskiego. Zmiany w rozmieszczeniu
przestrzennym ludnosci byly w duzej mierze spowodowane przemieszczaniem ludnosci z miast na
otaczajace je obszary wiejskie. W analizowanym okresie tylko w 19 sposréd 116 gmin wojewddztwa
liczba ludnosci zwiekszyta sie. W grupie tej byly m.in. gminy potozone w poblizu Olsztyna i innych
miast wojewddztwa. Wsrdd czternastu jednostek administracyjnych o przyroscie ludnosci wiekszym
niz 10% znalazto sie szes¢ gmin powiatu olsztyriskiego — Stawiguda, Dywity, Jonkowo, Gietrzwatd,
Purda i Barczewo, dwie gminy wiejskie powiatu elblaskiego — Elblag i Milejewo, miasto Lubawa oraz piec¢
gmin wiejskich zlokalizowanych obok miast o tej samej nazwie — Szczytno, Etk, Gizycko, tawa i Mragowo.
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Mapa 2.
Map 2.

Zmiana liczby ludnosci wedtug gmin w latach 2000-2025
Change of population by gminas in years 2000-2025
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W 97 gminach regionu liczba ludnosci zmniejszyta sie. Gminy o charakterze depopulacyjnym zlokalizowane
byly gtéwnie w pétnocnej czesci wojewddztwa. W latach 2000-2025 liczba ludnosci zmniejszyta sie
we wszystkich gminach powiatéw potozonych przy granicy z Federacja Rosyjska — braniewskiego,
bartoszyckiego, ketrzynskiego, wegorzewskiego i gotdapskiego. Spadek liczby mieszkancéw dotyczyt
réwniez wszystkich gmin powiatu dziatdowskiego, lidzbarskiego, nidzickiego, oleckiego i piskiego,
a takze miast na prawach powiatu — Olsztyna i Elblaga. Ubytek ludnosci wyzszy niz 10% odnotowano
w 65 gminach. Wéréd nich najwyzszym spadkiem liczby mieszkaricéw charakteryzowat sie Reszel i Lelkowo
(nieco powyzej 26%).

Ludnos¢ wedtug miejsca zamieszkania
Population by place of residence

Wspotczynnik urbanizacji — udziat liczby ludnosci miejskiej w ogélnej liczbie ludnosci wyrazony w %.

Obserwowane zmniejszenie liczby ludnosci dotyczyto zaréwno mieszkaricow miast, jak i wsi. Ubytek liczby
ludnosci cechowat sie wiekszg dynamika spadkowg w przypadku miast. W poréwnaniu z 2000 . liczba
ludnosci miejskiej w warminsko-mazurskim zmniejszyta sie o 8,8%, a wiejskiej — 0 2,2%. W odniesieniu do
2024 r. liczba mieszkarncow miast byta mniejsza 0 0,9%, a mieszkanicéw wsi— o 0,4%. W Polsce zmniejszenie
liczby ludnosci w okresie dwudziestu pieciu lat dotyczylo wylacznie mieszkaricéw miast (o 6,4%).
Na wsi do 2019 r. notowano niewielki, ale staty przyrost. Zjawisko to byto spowodowane przemieszczaniem
ludnosci z miast na wies$, najczesciej do gmin podmiejskich, skupionych wokét duzych miast. Pomimo
spadku liczby ludnosci wiejskiej w Polsce w latach 2020-2025, byta ona nadal o0 4,0% wieksza niz w 2000 r.

W 2025 r. w miastach warminsko-mazurskiego mieszkato 785,0 tys. oséb. Najwiecej ludnosci zamieszkiwato
stolice wojewddztwa — Olsztyn (165,4 tys. os6b). Drugim miastem pod wzgledem liczebnosci mieszkarncéw
byt Elblag (111,1 tys. 0s6b), a trzecim - Etk (58,9 tys. 0séb). Wspotczynnik urbanizacji, okreslajacy odsetek
ludnosci mieszkajacej w miastach, uksztattowat sie w wojewddztwie na poziomie 58,6% (w Polsce 59,3%)
i w poréwnaniu z 2000 r. byt o 1,7 p. proc. mniejszy (w kraju o 2,5 p. proc.). W poréwnaniu z 2024 .
w czternastu wojewddztwach, w tym w warminsko-mazurskim, wspétczynnik urbanizacji zmniejszyt sie.
Najwyzszy poziom urbanizacji odnotowano w wojewddztwie $lgskim, w ktérym ponad 75% ludnosci
mieszkato w miastach, a najnizszy w podkarpackim, w ktérym ludnos$¢ miejska stanowita jedynie 41,0%.
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Wykres 1.

Chart 1.

NOSCI SIZE AND STRUCTURE OF POPULATION

Odsetek ludnosci mieszkajacej w miastach w 2025 r.
Stan w dniu 31 grudnia

Percentage of urban population in 2025

As of 31 December
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W4réd powiatédw ziemskich w warminsko-mazurskim tylko powiat etcki i lidzbarski charakteryzowat sie
wspétczynnikiem urbanizacji powyzej Sredniej wojewddzkiej. Udziat ludnosci miejskiej w powiecie etckim
wyniodst 67,2% i uplasowat go na dwunastym miejscu wsréd powiatédw ziemskich w Polsce. W pozostatych
siedemnastu powiatach ziemskich wspétczynnik byt ponizej wartosci przecietnej. W dziewieciu z nich
mieszkancy miast stanowili mniej niz potowe ludnosci. Najmniej ludnosci mieszkajacej w miastach byto
w powiecie nowomiejskim (23,8%), olsztyriskim (27,6%) i elblagskim (28,9%).

Gestosc zaludnienia
Population density

Gestos¢ zaludnienia — miara zageszczenia ludnosci na okreslonym terytorium, wyrazana najczesciej
w osobach na 1 km2.

Warminsko-mazurskie jest najstabiej zaludnionym wojewddztwem w kraju. W analizowanym
dwudziestopiecioleciu gestos¢ zaludnienia zmniejszyta sie z 59 0séb na 1km? do 55 i byta ponad
dwukrotnie nizsza niz w Polsce (119). Wojewddztwami o najwyzszej gestosci zaludnienia byly $laskie
i matopolskie.

Na 1 km2 powierzchniterenéw miejskich w wojewddztwie przypadaty 1273 osoby, a terenéw wiejskich - 24.
W 27 gminach gestos¢ zaludnienia byla wyzsza od $redniej wojewddzkiej. Miastami o najwiekszym
zageszczeniu ludnosci byty Etk (2 798 osdéb na 1 km?), Ketrzyn (2 360), Ostréoda (2 174) i Szczytno
(2 139). Gmina miejska Etk znalazta sie na dziesigtym miejscu pod wzgledem najwyzszego zaludnienia
wsréd prawie 2,5 tys. gmin w Polsce. Najmniej zaludnionymi miastami byty Lubawa (632), Nowe Miasto
Lubawskie (870) oraz Lidzbark Warmirski (984). Wéréd pozostatych gmin miejsko-wiejskich i wiejskich
najwyzszym wskaznikiem gestosci zaludnienia charakteryzowata sie gmina Dywity (88), najnizszym -
gmina Jedwabno (11).
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Mapa 3. Gestosczaludnieniaw 2025r.
Map 3.  Population density in 2025
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W poréwnaniu z 2024 r. gestosc¢ zaludnienia wzrosta w 11 gminach w wojewdédztwie, w 4 nie zmienita sie,
a w pozostatych 101 zmalata. Najwiekszy wzrost wystapit w gminie Stawiguda (o 2 osoby na km?),
a najwiekszy spadek — w miescie Ketrzyn (o 36 oséb), Szczytno i Gizycko (o 26 oséb).

Ludnos¢ wedtug pkci i wieku
Population by sex and age

Na koniec 2025r. w wojewoddztwie warminsko-mazurskim populacja kobiet liczyta 686,6 tys. os6b
i byta 0 33,6 tys. wieksza od populacji mezczyzn. W poréwnaniu z 2000 r. zmniejszyta sie zaréwno liczba
mezczyzn (0 6,4%), jak i kobiet (o 5,9%). Udziat kobiet w ogdlnej liczbie ludnosci wynidst 51,3% (w Polsce
51,7%) i w analizowanych latach utrzymywat sie na zblizonym poziomie.

Tablica2. Ludnos¢ wedtug pici
Stan w dniu 31 grudnia
Table 2. Population by sex
As of 31 December

Wyszczegdlnienie

) . 2000 2005 2010 2015 2020 2025
Specification
Ogotem 1427508 1428601 1453782 1439675 1385622 1339498
Total
mezczyzni 697 860 697318 712260 704 893 677 200 652947
males
kobiety 729 648 731283 741522 734782 708 422 686 551
females
Kobiety na 100 mezczyzn 105 105 104 104 105 105

Females per 100 males
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Wykres 2.

Chart 2.

Ludnos¢ wedtug pici i wieku w 2025 r.
Stan w dniu 31 grudnia

Population by sex and age in 2025
As of 31 December
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Wspétczynnik feminizacji — liczba kobiet przypadajaca na 100 mezczyzn.

Przewage liczebng kobiet odzwierciedla wartos¢ wspoétczynnika feminizacji. W warminsko-mazurskim
wspotczynnik wynidst 105 (w kraju 107) i byt drugim najnizszym w Polsce (po wojewddztwie podkarpackim —
104). Najwieksza wartos¢ osiagnat w t6dzkim (110) i mazowieckim (109). W poréwnaniu z 2000 r. liczba
kobiet przypadajaca na 100 mezczyzn w wojewddztwie nie zmienita sig, natomiast w kraju wzrosta o 1.
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Wptyw na wartos¢ wspoétczynnika feminizacji w poszczegdlnych grupach wieku maja réznice w liczbie
mezczyzn i kobiet wystepujace w tych grupach. Wieksza liczba urodzen chiopcéw powoduje, ze
w miodszych grupach wieku wspétczynnik feminizacji jest mniejszy od 100. Nadumieralno$¢ mezczyzn
powoduje, ze w starszych grupach wieku wiecej jest kobiet. W 2025 r. przewaga liczebna nad mezczyznami
wystapita wérdd kobiet w wieku 45, 50 oraz 53 lat i wiecej.

Analiza przestrzennego zr6znicowania wspétczynnika wykazata, ze w 51 gminach wojewédztwa liczebnie
przewazaty kobiety, w 56 wiecej byto mezczyzn, a w pozostatych dziewieciu wystepowata réwnowaga
liczebna ptci. Najwiecej kobiet na 100 mezczyzn przypadato w Olsztynie (115) oraz gminach miejskich
Bartoszyce (114), Lidzbark Warminski i Ostréda (po 113). Najwiekszg przewage liczebng mezczyzn nad
kobietami odnotowano w gminie Kalinowo (na 100 mezczyzn przypadato 89 kobiet) oraz Swietajno
w powiecie oleckim (91). Gmina Kalinowo posiadata najnizszy wspoétczynnik feminizacji w catym kraju.

Mapa4. Wspoétczynnik feminizacji w 2025r.
Map 4. Feminisation rate in 2025

Kobiety na 100 mezczyzn
Females per 100 males

I 108- 115
[ ] 104-107
[ ]100-103
[ ] 98- 99
[ ] 9%6- 97
[ 89- 95

Wartos¢ wspotczynnika feminizacji roéznita sie znacznie na obszarach miejskich i wiejskich. W miastach
wojewddztwa warminsko-mazurskiego na 100 mezczyzn przypadato 111 kobiet (w kraju 112), natomiast
na wsi tylko 97 (w kraju 101). Warmirnsko-mazurskie nalezato do grupy czterech wojewdédztw o przewadze
liczebnej mezczyzn na wsi i byto wojewddztwem, w ktérym przewaga ta byta najwieksza.
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1.2. Starzenie sie spoteczenstwa
1.2. Population ageing

Podstawowe miary pozwalajgce zobrazowac wiek spoteczenstwa i kierunki zmian wskazuja jednoznacznie
na postepujacy proces starzenia sie ludnosci. Zmiany te dotycza nie tylko warminsko-mazurskiego, ale sa
zauwazalne réwniez w skali catego kraju.

Tablica3. Wybrane miary starzenia sie ludnosci
Stan w dniu 31 grudnia
Table 3. Selected population ageing indicators
As of 31 December

WEREZATIR Wspotczynnik starosci
Mediana wieku obciazenia potezy - Indeks starosci
Median age demograficznego SOyl e Ageing ratio
Wyszczegélnienie ) Old age rate
Specificati Age dependency ratio
pecification

2000 2025 2000 2025 2000 2025 2000 2025
Polska 354 43,8 64 72 12,4 21,1 65 148
Poland
Warmirisko-mazurskie 32,9 44,2 66 71 10,6 21,0 50 154

Mediana wieku
Median age

Mediana wieku (wiek srodkowy) - parametr wyznaczajacy granice wieku, ktéra potowa ludnosci
juz przekroczyta, a druga potowa jeszcze nie osiggneta.

W 2025 r. mediana wieku dla catej populacji wojewddzkiej wyniosta 44,2 roku i byta nieznacznie wyzsza
od mediany krajowej (43,8). W poréwnaniu z 2000 r. wiek srodkowy w wojewddztwie wzrédst o 11,3 roku
(w Polsce 0 8,4).

Tablica4. Mediana wieku ludnosci
Stan w dniu 31 grudnia

Table 4.  Median age of population
As of 31 December

Wyszczegdlnienie

Specificati 2000 2005 2010 2015 2020 2025
pecification
Ogotem 329 349 36,5 39,0 41,6 44,2
Total
mezczyzni 31,2 331 34,7 374 40,0 42,7
males
kobiety 34,6 36,9 38,5 40,6 433 45,9
females
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Tablica 5.

Table 5.

Najmtodsze spoteczenstwo tworzyli mieszkancy matopolskiego i pomorskiego, dla ktérych mediana
wieku nieznacznie przekroczyta 42 lata, a najstarsze — swietokrzyskiego, dla ktérych osiagneta wartos¢
prawie 46 lat. Warminsko-mazurskie byto na si6dmym miejscu pod wzgledem najnizszej wartosci wieku
srodkowego.

W ujeciu powiatowym najmtodsi byli mieszkarncy powiatu nowomiejskiego (42,1 roku), najstarsi — powiatu
ketrzynskiego i wegorzewskiego (powyzej 46 lat). Mezczyzni byli mtodsi niz kobiety, a mieszkancy wsi —
mtodsi niz mieszkancy miast. W 2025 r. potowa mezczyzn w wojewddztwie nie osiggneta wieku 42,7 roku,
a kobiet — 45,9 roku. Wiek srodkowy ludnosci wiejskiej wynidst 42,5 roku, a ludnosci miejskiej — 45,4 roku.

Wspoétczynnik obcigzenia demograficznego
Age dependency ratio

Ekonomiczne grupy wieku:

- wiek przedprodukcyjny - ludnos¢ w wieku do 17 lat,

- wiek produkcyjny — wiek zdolnosci do pracy, dla mezczyzn 18-64 lata, dla kobiet 18-59 lat,
- wiek poprodukcyjny — mezczyzni w wieku 65 lat i wiecej oraz kobiety w wieku 60 lat i wiece;j.

Ludnos¢ w wieku nieprodukcyjnym — ludnos¢ w wieku przedprodukcyjnym oraz poprodukcyjnym.

Wspétczynnik obcigzenia demograficznego - liczba oséb w wieku nieprodukcyjnym przypadajacych
na 100 oséb w wieku produkcyjnym.

Wydtuzanie trwania zycia, potaczone z pogtebiajacym sie niskim poziomem dzietnosci powoduje wzrost
liczby ludnosci w wieku poprodukcyjnym oraz zmniejszanie sie liczby ludnosci w wieku przedprodukcyjnym
i produkcyjnym. Skutkuje to wzrostem obciazenia demograficznego - liczba 0séb mtodych, ktére moga
zastapic¢ osoby w wieku produkcyjnym maleje, natomiast liczba oséb starszych, ktére wymagaja wsparcia
i opieki rosnie.

Ludnos¢ wedtug ekonomicznych grup wieku

Stan w dniu 31 grudnia

Population by economic age groups
As of 31 December

el 2000 2005 2010 2015 2020 2025
Specification
Ogotem 1427508 1428601 1453782 1439675 1385622 1339498
Total
w wieku:
atage:
przedprodukcyjnym 385794 322093 290117 266 937 257279 230883
pre-working
produkcyjnym 859584 915235 950 669 917 403 831145 782085
working
poprodukcyjnym 182130 191273 212996 255335 297 198 326530

post-working
Wspétczynnik obciazenia

demograficznego 66 56 53 57 67 71
Age dependency ratio
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Wykres 3.

Chart 3.

W wojewddztwie warminsko-mazurskim systematycznie spada liczba ludnosci w wieku przedprodukcyjnym.
W poréwnaniu z 2000 r. liczba dzieci i mtodziezy w wieku do 17 lat zmniejszyta sie 0 154,9 tys. 0séb (0 40,2%)
i w 2025 r. wyniosta 230,9 tys. Ubytek liczby ludnosci w wieku przedprodukcyjnym nastapit we wszystkich
wojewddztwach (w Polsce 0 29,4%). Udziat dzieci i mtodziezy w wieku do 17 lat w warminsko-mazurskim
zmniejszyt sie w latach 2000-2025 0 9,8 p. proc. (w Polsce 0 6,7 p. proc.) i na koniec 2025 r. wyniést 17,2%
(w Polsce 17,7%). Byt to najwiekszy spadek odsetka dzieci i mtodziezy w kraju.

W analizowanym okresie zmniejszeniu ulegta réwniez liczba mieszkancéw wojewddztwa w wieku
produkcyjnym. Liczba ludnosci w tej grupie zmniejszyta sie o 77,5tys. i w 2025 r. uksztattowata sie
na poziomie 782,1 tys. 0s6b. Byto to o 9,0% mniej niz w 2000 . (w Polsce o 6,6%). Najwiekszy spadek
odnotowano w wojewoédztwie $laskim i opolskim (powyzej 18%). W trzech wojewddztwach odnotowano
wzrost liczby oséb w wieku produkcyjnym — matopolskim, mazowieckim i pomorskim. Udziat ludnosci
w wieku produkcyjnym w warmirnsko-mazurskim zmniejszyt sie w latach 2000-2025 o 1,8 p. proc. (w Polsce
02,6 p. proc.) i na koniec 2025 r. wyniést 58,4% (w Polsce 58,2%).

W okresie dwudziestu pieciu lat liczba oséb w wieku poprodukcyjnym wzrosta o 144,4 tys. oséb (0 79,3%,
w Polsce o 59,3%). Warmirisko-mazurskie bylo czwartym wojewédztwem pod wzgledem dynamiki
przyrostu liczby oséb w wieku poprodukcyjnym. Wiekszy wzrost odnotowano jedynie w pomorskim,
zachodniopomorskim i lubuskim (powyzej 80%). W 2000 r. odsetek ludnosci w wieku poprodukcyjnym
w warminsko-mazurskim wyniést 12,8% i byt najnizszy w kraju (w Polsce 14,8%). W ciggu analizowanego
okresu zwiekszyt sie prawie dwukrotnie i na koniec 2025 r. wynidst 24,4% (w Polsce 24,1%). Uplasowato
to wojewddztwo na széstej pozycji w kraju pod wzgledem najmniejszego udziatu oséb w wieku
poprodukcyjnym. Najwyzszy udziat odnotowano w wojewddztwie Swietokrzyskim (27,2%) i tédzkim
(26,6%), a najnizszy w matopolskim i pomorskim (nieco ponad 22%).

Struktura ludnosci wedtug ekonomicznych grup wieku
Stan w dniu 31 grudnia

Structure of population by economic age groups
As of 31 December

%

100
12,8 13,4
14,6 17,7 214 244
80
% 60,2 64,1
b 65,4 637
’ 60.0 584
40
) . . - - -
0 -
2000 2005 2010 2015 2020 2025
- Wiek przedprodukcyjny Wiek produkcyjny Wiek poprodukcyjny
Pre-working age Working age Post-working age
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Mapa 5.
Map 5.

Efektem zmian w strukturze ludnosci wedtug ekonomicznych grup wieku byt wzrost wartosci
wspotczynnika obcigzenia demograficznego. W 2025 r. na 100 0s6b w wieku produkcyjnym przypadato
71 oséb w wieku nieprodukcyjnym (w kraju 72). W poréwnaniu z 2000 r. byto to o pie¢ oséb wiecej
(w kraju o osiem). Najwieksze obcigzenie demograficzne odnotowano w tédzkim i swietokrzyskim (76),
a najmniejsze w matopolskim (69).

W ujeciu gminnym wzrost wspétczynnika obcigzenia demograficznego w poréwnaniu z 2000 r.
zarejestrowano w 37 gminach, najwiekszy w miastach Olsztyn i Ketrzyn (o 22 osoby) oraz Itawa (0 20 oséb).
W poréwnaniu z 2024 r. wzrost odnotowano w 79 gminach, najwiekszy we Fromborku (o 3 osoby).
W 2025 r. wspotczynnik najwieksza wartos¢ osiagnat w gminie Ruciane-Nida i miescie Ketrzyn, gdzie na
100 0séb w wieku produkcyjnym przypadaty 82 osoby w wieku nieprodukcyjnym. Najmniejsze obcigzenie
demograficzne odnotowano w gminie Sorkwity (59), ktéra wsrdd prawie 2,5 tys. gmin w Polsce uplasowata
sie na dziewigtym miejscu. W Polsce wéréd stu gmin o najmniejszej wartosci wspdtczynnika obcigzenia
demograficznego znalazto sie trzynascie jednostek z wojewddztwa warminsko-mazurskiego.

Wspotczynnik obcigzenia demograficznego w 2025 r.
Age dependency ratio in 2025

Ludnos¢ w wieku
nieprodukcyjnym

na 100 os6b

w wieku produkcyjnym
Non-working age
population

per 100 persons

of working age

s -8
-4
[ Je7r-70
[ ]63-66
[ ]59-62
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Tablica 6.

Table 6.

Wspotczynnik starosci demograficznej i indeks starosci
Old age ratio and ageing ratio

Biologiczne grupy wieku:

- 0-14 lat - dzieci (mtodos¢ demograficzna),

- 15-64 lata - dorosli,

- 65 lat i wiecej — osoby starsze (staros¢ demograficzna).

Wspoétczynnik starosci demograficznej — udziat oséb w wieku 65 lat i wiecej w ogdlnej liczbie ludnosci.

Indeks starosci - liczba os6b w wieku 65 lat i wiecej przypadajaca na 100 oséb w wieku 0-14 lat (liczba
dziadkéw na 100 wnuczkow).

Ludnos¢ wedtug biologicznych grup wieku
Stan w dniu 31 grudnia

Population by biological age groups

As of 31 December

Wyszczegélnienie

) . 2000 2005 2010 2015 2020 2025
Specification

Ogotem 1427508 1428 601 1453782 1439675 1385622 1339498
Total

w wieku:

atage:
0-14 lat 301281 252742 233433 221022 216522 183017

years

15-64 975 587 1010682 1050579 1016 344 926 277 874798
65 lat i wiecej 150 640 165177 169770 202 309 242823 281683

years and more
Wspétczynnik starosci
demograficznej 10,6 11,6 1,7 14,1 17,5 21,0
Old age ratio
Indeks starosci 50 65 73 92 112 154
Ageing ratio

Potwierdzeniem postepujgcego procesu starzenia sie spoteczenistwa jest wzrost wspétczynnika starosci
demograficznej. W badanym okresie udziat ludnosci w wieku 65 lat i wiecej wzrastat systematycznie we
wszystkich wojewddztwach. W 2025 r. w warminsko-mazurskim wynidst 21,0% (w Polsce 21,1%) i byt
0 10,4 p. proc. wyzszy w poréwnaniu z 2000 r. (w Polsce 0 8,7 p. proc.). Oznacza to, Ze co pigty mieszkaniec
wojewddztwa ukonczyt przynajmniej 65 lat. Warminsko-mazurskie zajeto széstg lokate pod wzgledem
najnizszej wartosci tego wspétczynnika.

W 2025 r. udziat oséb w wieku 65 lat i wiecej w ogdlnej liczbie ludnosci wzrést we wszystkich gminach
wojewddztwa warminsko-mazurskiego, zaréwno w poréwnaniu z rokiem wczesniejszym, jak i 2000 r.
W 43 gminach wspétczynnik starosci demograficznej byt wyzszy od wartosci wojewddzkiej, przy czym
najwyzszy odnotowano w miescie Ketrzyn (26,2%), gminie Reszel i miescie Szczytno (po 25,6%). Zaledwie
w trzech gminach udziat oséb w wieku 65 lat i wiecej ksztattowat sie na poziomie ponizej 15,0%. Byty to
gminy wiejskie: Stawiguda, ltawa i Szczytno. Stawiguda z wartoscig wspoétczynnika starosci demograficznej
na poziomie 11,1% byta dziewigta gming w kraju pod wzgledem najnizszego udziatu oséb w wieku 65 lat
i wiecej.
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I
Mapa 6. Wspotczynnik starosci demograficznejw 2025 r.
Map 6.  Old age rate in 2025

Odsetek os6b w wieku
65 lat i wiecej
w populacji ogétem
Percentage of people
aged 65 and more
in the total population
B 231 - 262
P 211 - 230
[ 1191-210
[ J171-190
[ ]111-170

Réwnolegle do wzrostu liczby i odsetka oséb starszych, w wojewddztwie warmirisko-mazurskim obserwuje

sie réwniez systematyczne zmniejszanie sie liczby i odsetka dzieci w wieku 0-14 lat. W latach 2000-2025

liczba dzieci zmniejszyta sie 0 118,3 tys. (0 39,3%), a 0s6b starszych wzrosta 0 131,0 tys. (0 87,0%).

Wykres 4.  Udziat dzieci i osob starszych w populacji ogétem
Chart4.  Share of children and elderly people in the total population

%
25
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Z powodu zmniejszajacej sie liczby dzieci, a wzrastajacej liczby oséb starszych, zmienity sie proporcje
miedzy najmtodsza i najstarsza grupg ludnosci. Miernikiem tych zmian jest indeks starosci. W 2025 r.
w wojewddztwie na 100 wnuczkéw przypadato 154 dziadkéw (w Polsce 148), podczas gdy dwadziescia
piec lat wczesniej — 50 (w Polsce 65). Oznacza to, ze w 2000 r. w warminisko-mazurskim liczba dziadkéw
byta o potowe mniejsza od liczby wnuczkéw, a w 2025 r. liczba dziadkéw przekraczata liczbe wnuczkéw.
Wedtug danych z 2000 r. warminsko-mazurskie byto wojewdédztwem o najnizszym indeksie starosci,
natomiast w 2025 r. zajmowato siédma pozycje pod wzgledem najnizszej wartosci wskaznika.
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Mapa 7.
Map 7.

W analizowanym okresie indeks starosci wzrdst we wszystkich gminach w wojewddztwie. Najwyzsza
jego wartos¢ w 2025 r. zanotowano w gminie Pieniezno, w ktérej na 100 wnuczkéw przypadato ponad
dwukrotnie wiecej dziadkéw (239). Wartos¢ indeksu starosci powyzej 200 zarejestrowano w dwunastu
gminach. Gming o najmniejszym indeksie starosci byta Stawiguda (54), ktéra zajmujgc dwunastg lokate,
znalazta sie w grupie szesnastu gmin w kraju, w ktérych indeks starosci nie przekroczyt 55 oséb.

Indeks starosci w 2025 r.
Ageing ratio in 2025

Ludnos$¢ w wieku
65 lat i wiecej

na 100 os6b

w wieku 0-14 lat
Population aged
65 years and more
per 100 persons

aged 0-14

B 181 - 239
P 161 - 180
[ 141-160
[ 121-140
[ ] 54-120
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Rozdziat 2. Matzenstwa, separacje i rozwody
Chapter 2. Marriages, separations and divorces

Dane o matzenstwach, separacjach i rozwodach stuza do oceny biezacej sytuacji w zakresie tworzenia
i rozpadu rodzin. Stanowig element corocznego bilansu matzenstw. Liczba i natezenie zawieranych
zwigzkéw matzenskich wynika ze struktury wieku ludnosci, ale zalezy takze od uwarunkowan kulturowych,
tradycji i zwyczajéw, swiatopogladu oraz modelu formowania rodziny. W ostatnich latach liczba matzeristw
rozwigzanych (zaréwno przez rozwéd, jak i przez $mier¢ wspdétmatzonka) przewyzszata liczbe nowo
zawartych zwigzkéw i powodowata systematyczne zmniejszanie liczby matzenstw istniejacych.

2.1. Matzenstwa
2.1. Marriages

Matzenstwo - zwigzek miedzy dwiema osobami odmiennej ptci, zawarty zgodnie z obowigzujacym
prawem, pociggajacy za soba pewne wzajemne prawa i obowigzki, ustalone w przepisach i zwyczajach.

Mozliwo$¢ zawierania matzenstw wyznaniowych ze skutkami cywilnoprawnymi istnieje w Polsce
od 1998 r. Urzedy stanu cywilnego - oprécz matzenstw cywilnych - rejestruja takze matzenstwa
podlegajace prawu wewnetrznemu kosciota lub zwigzku wyznaniowego, zawarte w obecnosci
duchownego. Matzenstwo zawarte w tej formie podlega prawu polskiemu i pocigga za soba takie same
skutki cywilnoprawne, jak matzerstwo zawarte przed kierownikiem urzedu stanu cywilnego.

Wspotczynnik matzenstw — stosunek liczby matzeristw zawartych w danym okresie (zazwyczaj roku)
do liczby ludnosci w potowie okresu lub sredniej liczby ludnosci w tym okresie — wyrazony w %o
(tj. na 1000 ludnosci).

Tablica7. Matlzenstwa zawarte
Table 7. Marriages contracted

Wyszczegdlnienie

et 2000 2005 2010 2015 2020 2025
Specification
Ogétem 8330 7810 8370 6903 4767 4454
Total
w tym wyznaniowe 5865 5354 5338 4015 2240 1659
of which religious
Miasta 4752 4636 4943 3995 2914 2695
Urban areas
w tym wyznaniowe 3174 3066 3055 2277 131 920
of which religious
Wies 3578 3174 3427 2908 1853 1759
Rural areas
w tym wyznaniowe 2691 2288 2283 1738 929 739
of which religious
Ogotem na 1000 ludnosci 57 5.5 58 48 34 33

Total per 1000 population

W warminsko-mazurskim w 2025 r. zawarto 4,5 tys. nowych matzenstw. Byto to o 2,0% mniej niz rok
wczesdniej (w kraju o 1,6%). Spadek liczby zarejestrowanych matzenstw byt widoczny w prawie wszystkich
wojewddztwach, jedynie w pomorskim zawarto o 2,6% matzenstw wiecej. W warminsko-mazurskim 60,5%
zwigzkdéw matzenskich zawarto w miastach (w Polsce 63,0%).
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Wykres 5.
Chart 5.

Wykres 6.
Chart6.

W 2025 r. w wojewddztwie zawarto 2,8 tys. matzenstw cywilnych i 1,7 tys. wyznaniowych. Przed 2020 .
wiekszos¢ nowych zwigzkéw matzenskich stanowity matzenstwa wyznaniowe, zawierane w kosciotach
lub zwiazkach wyznaniowych i jednoczesnie rejestrowane w urzedach stanu cywilnego. Od 2020 r. liczba
matzenstw cywilnych przewyzszata liczbe matzenistw wyznaniowych.

Matzenstwa zawarte
Marriages contracted
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W 2020 r.i2021 r. w miastach wojewddztwa warminsko mazurskiego czesciej byty zawierane matzenstwa
cywilne, natomiast na terenach wiejskich — wyznaniowe. Od 2022 r. przewaga matzenstw cywilnych nad
wyznaniowymi wystapita zaréwno w miastach, jak i na wsi. Na przestrzeni analizowanych lat 2000-2025
liczba zawieranych matzenstw cywilnych wzrosta o 13,4%, a wyznaniowych zmalata o0 71,7%.

Odsetek matzenstw wyznaniowych i cywilnych wedlug miejsca zamieszkania
Percentage of religious and civil marriages by place of residence

2000 2025
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Wiekszos¢ nowo zawartych matzenstw wyznaniowych w wojewddztwie warmirisko-mazurskim w 2025 .
stanowity matzenstwa zawierane przed kaptanami Kosciota Katolickiego (98,3%). Kolejne, pod wzgledem
liczby nowo zawartych matzenstw, to: Kosciét Zielonoswigtkowy (0,5%), Polski Autokefaliczny Kosciot
Prawostawny (0,4%), Kosciét Ewangelicko-Augsburski (0,3%), Kosciot Polskokatolicki (0,2%).
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Mapa 8.
Map 8.

Preferencje zawierania matzenstw wyznaniowych i cywilnych w Polsce s3 mocno zréznicowane
terytorialnie. W 2025 r. udziat matzenstw wyznaniowych w kraju wynidst 42,5%. Przewazaty one w pieciu
wojewddztwach. Najwyzszy ich odsetek odnotowano w podkarpackim (61,8%), podlaskim (57,8%)
i matopolskim (55,7%), a najnizszy — w wojewddztwach przy zachodniej granicy kraju: lubuskim,
zachodniopomorskim i dolnoslaskim (ponizej 30%). Warmirisko-mazurskie zajeto széstg lokate pod
wzgledem najmniejszego odsetka matzefstw wyznaniowych (37,2%).

W warminsko-mazurskim w 2025r. w wyniku mniejszej liczby zawartych matzeinstw w poréwnaniu
z rokiem wczedniejszym, zmienita sie réwniez wartos¢ wspodtczynnika matzenstw. Zmniejszyt sie on
z poziomu 3,4 do 3,3 (w kraju pozostat na poziomie 3,6). Od 2010r. czestos¢ zawierania zwigzkéw
matzenskich w wojewddztwie byta mniejsza od wartosci przecietnej w kraju.

W przekroju gminnym najwiecej matzenstw zostato zawartych w Olsztynie (689) i Elblagu (383), jednak
najwiecej zwiazkéw matzenskich w przeliczeniu na 1000 ludnosci zarejestrowano w gminach: Swigtki
i Grunwald (po 5,8) oraz Budry (5,2). Najmniejsza wartos¢ wspodtczynnika matzenstw odnotowano
w gminie Banie Mazurskie i Lelkowo (po 1,3). Znalazly sie one wsrdéd pietnastu gmin o najnizszej wartosci
wspétczynnika w Polsce. W poréwnaniu z 2000 r. wspotczynnik matzenstw wzrést w pieciu gminach
wojewddztwa. W pozostatych gminach liczba matzefistw na 1000 mieszkaricéw zmalata — najbardziej
w gminie Koztowo (0 6,9) i Kurzetnik (o 6,1).

Matzenstwa zawarte w 2025 r.
Marriages contracted in 2025

Na 1000 ludnosci
Per 1000 population

B 41 -58
P 36 -40
[ 31-35
[ 126-30
[ ]13-25

Na przestrzeni ostatnich lat, zaréwno w Polsce, jak i w wojewddztwie, zmienito sie podejscie mtodych
ludzi do zawierania matzenstw. Przesuwanie w czasie decyzji o zatozeniu rodziny powoduje systematyczny
wzrost wieku zawierania matzenstwa. Odsetek zwigzkéw zawieranych przez osoby z mtodszych grup
wieku (19 lat i mniej oraz 20-24 lata) zmniejsza sie, wzrasta natomiast w starszych grupach wieku.

W 2000 r. najliczniejsza grupe wstepujacych w zwigzek matzenski stanowity osoby w wieku 20-24 lata.
Wsréd nowozencéw 45,8% mezczyzn oraz 67,0% kobiet miato mniej niz 25 lat. W okresie 2000-2025
nastapito przesuniecie grupy wieku najczestszego zawierania matzefnstw do 25-29 lat. W 2025 r. mezczyzni
ponizej 25 lat stanowili jedynie 6,3%, a kobiety 13,7% nowozencéw. Najwieksza grupe nowozencéw
stanowity osoby w wieku 25-29 lat. Udziat mezczyzn zmieniajacych stan cywilny w wieku 25-29 lat wynidst
25,0%, a kobiet 31,5%. Odsetek mezczyzn w wieku 30-34 lat wzrdst prawie trzykrotnie, a kobiet - ponad
czterokrotnie. Wzrost udziatu oséb zawierajagcych matzenstwa dotyczyt takze wszystkich pozostatych
starszych grup wieku.
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I
Wykres 7. Nowozency wedtug wieku
Chart7.  Bridegrooms and brides by age
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Zmienna okreslajaca wiek oséb zawierajacych zwiazek matzenski w danym okresie jest mediana (wiek

srodkowy) nowozencédw. Jest to parametr wyznaczajacy granice wieku, ktéra potowa nowozencéw juz

przekroczyta, a druga potowa jeszcze nie osiggneta. Od 2000 r. mediana wieku nowozercéw, wynoszaca

wowczas 25,4 roku dla mezczyzn i 23,3 roku dla kobiet, systematycznie rosta. W 2025 r. byta o ponad osiem

lat wieksza dla mezczyzn i o prawie osiem lat wieksza dla kobiet.

Wykres 8. Mediana wieku nowozencéw
Chart8. Median age of bridegrooms and brides
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2.2. Separacje
2.2. Separations

Separacja prawna - uchylenie wspdlnoty matzenskiej bez prawa wstepowania w nowy zwiazek
matzenski przez ktérakolwiek ze stron.

Orzeczenia o separacji dokonuje odpowiedni sagd w formie przewidzianej prawem. W odréznieniu
od rozwodu, separacja nie rozwiazuje zwigzku matzenskiego. Po orzeczeniu separacji stan cywilny
wspoétmatzonkdéw pozostaje bez zmian. Na zgodne zagdanie matzonkéw sad orzeka zniesienie separacji.

Wspotczynnik separacji — stosunek liczby separacji w badanym okresie do liczby ludnosci w potowie
tego okresu lub do sredniego stanu ludnosci w tym okresie.

Tablica8. Separacje
Table 8.  Separations

Wyszczegdlnienie

S 2000 2005 2010 2015 2020 2025
Specification
Ogotem 66 597 115 73 15 23
Total
Na 100 tys. ludnosci 4,6 41,8 79 51 1,1 1,7

Per 100 thousand population

W poczatkowych latach analizowanego okresu liczba separacji szybko wzrastata — z 66 w 2000 r. do 597
w 2005 r. Wzrost ten byt spowodowany m.in. zmianami prawnymi w zakresie $wiadczen rodzinnych.
Ustawa o $wiadczeniach rodzinnych z listopada 2003 r. wprowadzita swiadczenia dla wszystkich rodzin
niepetnych w miejsce rozwigzan zawartych w ustawie o funduszu alimentacyjnym, kierowanych tylko
do czesci rodzin.

Wykres 9. Separacje
Chart9. Separations
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Od 2006 r. nastapit spadek liczby sktadanych wnioskéw o separacje. W 2025 r. sady orzekty 23 separacje.
Tylko trzy byly wniesione przez meza, dwanascie ztozyty zony, natomiast osiem byto efektem ztozenia
wspdélnego wniosku przez meza i zone. W miastach orzeczono pietnascie separacji, a na wsi — osiem.

Wspétczynnik separacji przeliczony na 100 tys. mieszkaricow warminsko-mazurskiego wyniést 1,7.
Jego wartos¢ byta wieksza w miastach (1,9) niz na wsi (1,4). Co roku odnotowuje sie tez przypadki
zniesienia separacji, jednak wiekszo$¢ pozostajacych w prawnej separacji matzenstw wnosi o rozwdéd.
W 2025 r. w warminsko-mazurskim sady orzekty prawomocne zniesienie dwunastu separacji.
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2.3. Rozwody
2.3. Divorces

Rozwéd - rozwigzanie zwigzku matzenskiego przez odpowiedni sad w formie przewidzianej prawem.

Wspoétczynnik rozwodéw - stosunek liczby rozwodéw orzeczonych w danym okresie (zazwyczaj
roku) do liczby ludnosci w potowie okresu lub sredniej liczby ludnosci w tym okresie — wyrazony w %o
(tj. na 1000 ludnosci).

Dla potrzeb ponizszej analizy wartos¢ wspotczynnika podano w przeliczeniu na 10 tys. ludnosci.

Tablica9. Rozwody
Table9.  Divorces

Wyszczegélnienie

et 2000 2005 2010 2015 2020 2025
Specification
Ogotem 1847 3057 2899 2749 1884 2599
Total
miasta 1457 2233 2171 1890 1351 1914
urban areas
wie$ 390 824 728 859 533 685
rural areas
Na 10 tys. ludnosci 13,0 21,3 19,9 19,1 13,6 19,3
Per 10 thousand population
Na 1000 nowo zawartych
matzenstw 222 391 346 398 395 584
Per 1000 newly contracted
marriages

W 2025 r. w warminsko-mazurskim orzeczono 2,6 tys. rozwodéw. Byto to o 4,5% rozwodoéw wiecej niz
rok wczedniej (w Polsce o 5,6%). W miastach orzeczono prawie % wszystkich rozwoddéw. W poréwnaniu
z 2000 . liczba rozwoddéw w wojewddztwie zwiekszyta sie 0 40,7% (w Polsce o 41,9%). Przyrost dotyczyt
zarébwno miast, jak i wsi, przy czym wiekszg dynamika cechowat sie w przypadku terenéw wiejskich
(0 75,6%; w miastach o 31,4%).

Natezenie rozwodéw mierzone liczba rozwoddédw na 10 tys. ludnosci w warmirisko-mazurskim w 2025 r.
wyniosto 19,3 (w kraju 16,2) i byto najwyzsze wsrdéd wojewddztw. Najmniej rozwodéw w przeliczeniu
na 10 tys. mieszkancow zarejestrowano w swietokrzyskim (9,2) i podkarpackim (11,7).

W przekroju powiatowym najwiecej rozwoddéw orzeczono w Olsztynie (391), Elblagu (267) i powiecie
olsztynskim (222). Najwyzszy wspétczynnik rozwoddéw na 10 tys. ludnosci odnotowano w Elblagu (23,9)
i Olsztynie (23,6). Elblag znalazt sie na pigtym miejscu, a Olsztyn na széstym, wsréd wszystkich powiatéw
w kraju pod wzgledem najwiekszej czestotliwosci rozwodow.
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Mapa 9.
Map 9.

Wykres 10.
Chart 10

Rozwody w 2025 r.
Divorces in 2025
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Czestos¢ wystepowania rozwodéw mozna réwniez analizowa¢ poréwnujac stosunek liczby rozwodéw
do liczby matzenstw zawartych w tym samym okresie. Wartos¢ wspotczynnika jest interpretowana jako
prawdopodobienstwo rozpadu zwigzku wskutek rozwodu. W 2025 r. wspétczynnik rozwodéw wyrazony
liczba rozwodéw w przeliczeniu na 1000 nowo zawartych matzenstw byt w warminsko-mazurskim
najwyzszy wsréd wojewddztw i wynidst 584 (w kraju 456). Analizowany wspétczynnik byt o 36 wyzszy
niz w 2024 r. oraz o 362 niz w 2000 r. Najmniej zwigzkéw na 1000 matzenstw ulegto rozwigzaniu
w Swietokrzyskim (313).

Rozwody na 1000 nowo zawartych matzenstw
Divorces per 1000 newly contracted marriages

600

500 /
400 —\ P /\V/\ /
300 / \ /\/

/

200
100
0
o —Z o ™M Ca) ~N 00 O O T N ™M wn N 0 OO O T O Nom wn
oooogogooo‘—*—\—PE\—\.E—\——NNNNEN
S Q © © & © © © o o Q © © o © ©o O © o o 2 ©o o o o
N N N N N N N N N N N 9% &8 & & N 8§ 8§ N 8§ 8§ %N 8§ 8§ N
Polska " .
e Warmirisko-mazurskie
Poland

W latach 2000-2025 liczba rozwodéw na 1000 nowych matzenistw byta corocznie wyzsza w wojewddztwie
niz w kraju. Duze réznice wystepowaty miedzy wartosciami wspotczynnika dla mieszkarncdw miast i wsi.
W miastach na 1000 nowych zwigzkéw matzenskich orzeczono 710 rozwodéw (w Polsce 515), natomiast
na wsi — 389 (w Polsce 331). Oznacza to, ze w miastach czesciej niz co drugie, a na wsi czesciej niz
co trzecie matzenstwo konczyto sie rozwodem. Wartos¢ wspoétczynnika dla miast w warminsko-mazurskim
byta najwyzsza w kraju.
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W ujeciu statystycznym okres trwania mafzenstwa to czas od momentu jego zawarcia do momentu
whiesienia powddztwa o rozwdéd lub do momentu $mierci wspétmatzonka. W 2025 r. wsrdéd rozwodzacych
sie par najwiecej byto matzenstw ze stazem o dtugosci 5-9 lat oraz 10-14 lat. Rozwody tych zwigzkéw
stanowity 38,3% wszystkich rozwiedzionych matzenstw.

Wykres 11. Rozwody wedtug okresu trwania matzenstwa w 2025 r.
Chart 11.  Divorces by duration of marriage in 2025
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W trakcie proceséw rozwodowych matzonkowie podaja jeden lub kilka wspétistniejagcych powoddéw
rozpadu matzenstwa. W 2025 r. najczesciej wskazywanymi przyczynami byty: niezgodnos¢ charakteréw,
naduzywanie alkoholu i niedochowanie wiernosci matzenskiej.

Wykres 12.  Przyczyny rozwodéw w 2025 r.
Chart12.  Causes of divorces in 2025

0 200 400 600 800 1000 1200

Niezgodnos¢ charakterow

Discrepancy of characters 1157

Naduzywanie alkoholu
Alcohol abuse

Niedochowanie wiernosci matzenskiej
Conjugal infidelity

Réznice swiatopogladowe

Philosophy of life difference

Naganny stosunek do cztonkéw rodziny
Objectionable relation towards family

Nieporozumienia na tle finansowym
Financial misunderstandings

Dtuzsza nieobecnosé¢
Long absence

Niedobér seksualny
Sexual deficiency

Narkotyki

Drugs

Trudnosci mieszkaniowe
Housing problems

Hazard
Gambling

36



MAEZENSTWA, SEPARACJE | ROZWODY MARRIAGES, SEPARATIONS AND DIVORCES

Wykres 13.
Chart 13.

Orzeczenie o winie rozkladu pozycia matzenskiego moze dotyczy¢ jednego z matzonkéw lub obu stron.
Sad moze tez nie wskazac strony winnej (rozwéd bez orzekania o winie). W 2025 r. w wojewddztwie
warminsko-mazurskim 84,5% rozwodoéw byto rozwodami bez orzeczenia o winie. Co dziesigty rozwéd
byt orzeczony z winy meza, obie strony sad wskazat za winne w przypadku 3,1% rozwodéw, a tylko 2,7%
rozwodow orzeczono z winy zony.

W 2000 r. tylko 29,2% rozwoddw byto orzekanych z powddztwa mezczyzn. W ciggu dwudziestu pieciu lat
struktura ptci oséb wnoszacych pozew o rozwdd nie zmienitfa sie znaczaco. W 2025 r. powddztwo o rozwdd
nadal czesciej sktadaty kobiety — na 100 pozwéw whniesionych do sagddw, 69 byto skierowanych przez zony.

W 2025r. w warminsko-mazurskim wsréd rozwodzacych sie matzenstw wiecej byto tych, ktére
posiadaty matoletnie dzieci (58,9%) niz rozwodzacych sie matzenstw nieposiadajacych dzieci (41,1%).
Blisko % rozwodoéw dotyczyta matzenstw z jednym dzieckiem. W poréwnaniu z 2000 r. w zbiorowosci
rozwiedzionych par udziat par matzenskich posiadajacych przynajmniej jedno dziecko w wieku do 18 lat
zmniejszyt sie na rzecz udziatu par bezdzietnych o 10%.

Rozwody wedtug liczby matloletnich dzieci
Divorces by number of underage children
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Liczba matoletnich dzieci pochodzacych z rozwiedzionych w 2025 r. matzenstw wyniosta 2 455, a przecietna
liczba matoletnich dzieci przypadajaca na 100 rozwiedzionych matzenstw posiadajacych potomstwo -
160 (w Polsce 155). Wsréd nich najliczniejszg grupe stanowity dzieci w wieku 7-15 lat (60,8%).
W przypadku rozwodzacych sie matzenstw z matoletnimi dzie¢mi sad podejmuje decyzje o powierzeniu
wykonywania wtadzy rodzicielskiej. W 2025 r. opieke nad dzie¢mi sad najczesciej powierzat obojgu
rodzicom (77,2%) albo tylko matce (18,2%). Znacznie rzadziej opieka powierzana byta tylko ojcu
(2,6%), rodzinie zastepczej (1,0%), oddzielnie matce i ojcu w sytuacji wiecej niz jednego dziecka (0,7%)
czy placéwce wychowawczej (0,1%).
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2.4. Bilans matzenstw
2.4. Marriages balance

Matzenstwo istniejace — zwigzek matzenski istniejacy w okreslonym momencie (np. na koniec roku).

Informacje o matzenstwach istniejacych sg kategoria wynikowa sporzadzanego corocznie bilansu
matzenstw. Uwzglednia on dane w zakresie:

(+) nowo zawartych matzenstw,

(=) matzenstw rozwigzanych poprzez orzeczenie rozwodu,

(=) matzenstw, ktére ulegty rozpadowi w wyniku smierci jednego ze wspétmatzonkéw,

(+/-) salda migracji wewnetrznych i zagranicznych oséb o stanie cywilnym zonaty/zamezna.

Baza wyjsciowa dla bilansu matzenstw sg wyniki spisu powszechnego w zakresie danych o liczbie
mezczyzn o stanie cywilnym zonaty, a w kolejnych latach po spisie — saldo bilansu matzerstw na koniec
roku poprzedniego.

Tablica 10. Bilans matzenstw
Table 10. Marriages balance

Wyszczegdlnienie

e 2000 2005 2010 2015 2020 2025
Specification
Matzenstwa zawarte 8330 7810 8370 6903 4767 4454
Marriages contracted
Matzenstwa rozwiazane
Marriages dissolved
przez $mier¢ meza 4287 4175 411 3476 4620 3899
by death of husband
przez $mierc zony 1460 1433 1457 1309 171 151
by death of wife
przez rozwéd 1847 3057 2899 2749 1884 2599
by divorce

Réznica miedzy matzeristwami

zawartymi i rozwigzanymi? 626 -1610 -980 -1726 -4 347 -4 369
Diffrence between contracted and

dissolved marriages?

a Po uwzglednieniu salda migracji zagranicznych i wewnetrznych oséb pozostajacych w stanie matzerskim.
a Including net of international and internal migration of married persons.

Poréwnanie liczby nowo zawartych zwigzkow matzenskich z liczba matzenstw rozwigzanych, zaréwno
przez rozwéd, jak i przez smierc¢ jednego ze wspdétmatzonkéw, pokazuje kierunek zmian w corocznych
bilansach matzenstw. W warminsko-mazurskim w analizowanym okresie (z wyjatkiem roku 2000, 2008
oraz 2009) roznica miedzy matzenstwami zawartymi a rozwigzanymi, po uwzglednieniu salda migracji
zagranicznych i wewnetrznych oséb pozostajacych w stanie matzeriskim, osiggata wartosci ujemne.
Powodowato to systematyczne zmniejszanie liczby matzenstw istniejacych. W 2025 r. w wojewddztwie
byto 308,3 tys. matzenstw — o 4,4 tys. matzeristw mniej niz rok wczesniej.
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Wykres 14. Matzenstwa zawarte i rozwigzane
Chart 14.  Marriages contracted and dissolved
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Réznica miedzy matzeristwami

- Matzenstwa zawarte - Matzenstwa rozwiazane zawartymi a rozwigzanymi®
Marriages contracted Marriages dissolved Difference between contracted

and dissolved marriages?

a Po uwzglednieniu salda migracji zagranicznych i wewnetrznych oséb pozostajacych w stanie matzefiskim.
aIncluding net of international and internal migration of married persons.

Na przestrzeni lat gtéwna przyczyng przerwania matzenstwa byta smier¢ jednego ze wspdtmatzonkdw.
W 2025 r. stanowita ona przyczyne 67,5% rozwiazanych matzenstw (w kraju 71,8%), z czego prawie % przypadkow
dotyczyto $mierci meza. Rozwody byly przyczyna 32,5% rozwigzanych matzenstw (w kraju 28,2%). Na kazde
1000 istniejacych matzenstw rozwigzaniu ulegto 26 zwigzkéw (w kraju 25) — 18 w wyniku $mierci jednego
ze wspotmatzonkéw i 8 w wyniku rozwodu.
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Rozdziat 3. Urodzenia i dzietnos¢
Chapter 3.Births and fertility

Poziom urodzen jest jednym z kluczowych czynnikéw ksztattujacych liczbe oraz strukture ludnosci.
Urodzenia sg sktadnikiem bilansu ludnosci, elementem tablic trwania zycia, a takze tworza podstawe
opracowania analiz i prognoz demograficznych. Liczba urodzen jest uwarunkowana przede wszystkim
liczbg kobiet w wieku rozrodczym (15-49 lat), ktéra w analizowanych latach ulegta zmniejszeniu.
Dodatkowymi czynnikami ksztattujacymi jej wysokos$¢ sa postawy i zachowania prokreacyjne
spoteczenstwa. Kobiety rodza mniej dziecii coraz pdzniej - zauwazalny jest systematyczny wzrost sredniego
wieku kobiet w momencie urodzenia pierwszego dziecka. Utrzymujacy sie spadek dzietnosci prowadzi do
niekorzystnej sytuacji demograficznej w wojewddztwie, ktdra nie gwarantuje zastepowalnosci pokolen.
Trendy wystepujace w wojewddztwie, sg widoczne réwniez w catym kraju.

3.1. Urodzenia
3.1. Births

Urodzenie zywe - catkowite wydalenie lub wydobycie z ustroju matki noworodka, niezaleznie od
czasu trwania cigzy, ktéry po takim wydaleniu lub wydobyciu oddycha badz wykazuje jakiekolwiek
inne oznaki zycia, takie jak czynnosc serca, tetnienie pepowiny lub wyrazne skurcze miesni zaleznych
od woli, bez wzgledu na to, czy sznur pepowiny zostat przeciety lub tozysko zostato oddzielone.

Wspoétczynnik urodzen zywych - stosunek liczby urodzen zywych w danym okresie (najczesciej roku)
do liczby ludnosci wedtug stanu na $rodek okresu lub do sredniej liczby ludnosci z tego okresu -
wyrazony w %o (tj. na 1000 ludnosci).

Tablica 11. Urodzenia zywe
Table 11. Live births

Wyszczegélnienie

N 2000 2005 2010 2015 2020 2025
Specification
Ogotem 15612 14776 15771 13121 12108 7379
Total
miasta 8161 8026 8688 7344 6958 4329
urban areas
wies 7451 6750 7083 5777 5150 3050
rural areas
Matzenskie 12952 10 862 11097 8450 7740 4433
Legitimate
Pozamatzenskie 2660 3914 4674 4671 4368 2946
lllegitimate
Ogodtem na 1000 ludnosci 10,9 10,3 10,8 9,1 8,7 5,5

Total per 1000 population

W 2025 r. w warminsko-mazurskim zarejestrowano 7,4 tys. urodzen zywych, najmniej w analizowanym
okresie. Byto to o ponad potowe (0 52,7%) mniej niz w 2000 r. (w kraju 0 37,0%) i o 8,6% mniej niz rok
wczesniej (w kraju o 5,4%). Zmniejszenie liczby urodzen, zaréwno w poréwnaniu z 2000 ., jak i 2024 .,
odnotowano we wszystkich wojewdédztwach, ale w warminsko-mazurskim spadki te byty najwieksze.
W 2025 r. warminsko-mazurskie nalezato do grupy jedenastu wojewddztw, w ktérych wiecej dzieci
urodzito sie w miastach. Przewage liczby urodzen na terenach wiejskich odnotowano w podkarpackim,
matopolskim, swietokrzyskim, lubelskim i opolskim.
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Wykres 15. Urodzenia zywe
Chart 15.  Live births
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W 2025 r., podobnie jak w catym analizowanym okresie, wsréd noworodkéw ponad potowe stanowili
chtopcy (51,8%). W kraju udziat chtopcéw w liczbie urodzen byt zblizony i wynidst 51,5%. W wyniku
utrzymujacej sie przewagi urodzen zywych pici meskiej, w strukturze ludnosci wedtug ptci i wieku
w mtodszych rocznikach przewazali mezczyzni.
Podstawowym miernikiem natezenia urodzen jest wspétczynnik urodzen zywych. W latach 2000-2009
warminsko-mazurskie nalezato do grupy trzech wojewddztw o najwiekszym natezeniu urodzen. W 2002 r.
liczba urodzen zywych na 1000 ludnosci w warminsko-mazurskim byta najwyzsza w kraju i wyniosta
10,3. Oznacza to, ze na kazdy 1000 mieszkaricéw rodzito sie 10 dzieci. Od 2010 r. wspdtczynnik urodzen
systematycznie obnizat sie, a od 2012 r. ksztattowat sie na poziomie nizszym niz w kraju.
Wykres 16.  Urodzenia zywe na 1000 ludnosci
Chart 16.  Live births per 1000 population
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W 2025 r. wspotczynnik urodzen zywych w wojewddztwie wynidst 5,5, a warminsko-mazurskie byto
drugim, po $wietokrzyskim, wojewddztwem o najmniejszej liczbie urodzeri na 1000 ludnosci. Najwiecej
dzieci na 1000 mieszkancéw urodzito sie w matopolskim, mazowieckim i pomorskim. W poréwnaniu
z 2024 r. wspétczynnik urodzen zywych zmniejszyt sie we wszystkich wojewdédztwach, a warminsko-
-mazurskie znalazto sie w grupie czterech wojewddztw, w ktérych spadek ten byt najwiekszy (o 0,5).
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Mapa 10. Urodzenia zywe wedtug wojewédztw w 2025 r.
Map 10.  Live births by voivodships in 2025
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W 44 gminach warminsko-mazurskiego wspoétczynnik urodzen w 2025 r. byt wyzszy od wartosci przecietnej
w wojewddztwie. Najwiecej dzieci w przeliczeniu na 1000 mieszkarcow urodzito sie w Stawigudzie (9,1)
oraz gminie wiejskiej Lubawa (9,0). W 23 gminach wartos¢ wspétczynnika nie przekroczyta wartosci 4,
a najmniejsza osiggneta w gminie Banie Mazurskie (1,9). W skali kraju wéréd stu gmin o najmniejszej
wartosci wspotczynnika znalazto sie jedenascie jednostek z warminsko-mazurskiego. Gmina Banie

Mazurskie zajeta piata pozycje pod tym wzgledem.

Mapa 11. Urodzenia zywe wedtug gmin w 2025 .
Map 11.  Live births by gminas in 2025
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Wykres 17.
Chart 17.

Wiekszos¢ urodzen w wojewddztwie i w kraju byta rejestrowana jako urodzenia matzenskie, jednak od
wielu lat obserwuje sie ich systematyczny spadek na rzecz urodzen pozamatzenskich. W latach 2000-2025
udziat urodzen pozamatzenskich w wojewddztwie wzrést ponad dwukrotnie -z 17,0% do 39,9%.

Urodzenia zywe matzenskie i pozamatzenskie
Legitimate and illegitimate live births
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Legitimate births lllegitimate births

Warminsko-mazurskie znalazto sie w grupie trzech wojewddztw o najwyzszym odsetku urodzen
pozamatzenskich. Wyzszg warto$¢ odnotowano tylko w zachodniopomorskim (46,7%) i lubuskim (45,4%).
Najnizszym udziatem cechowato sie podkarpackie (15,1%), matopolskie (16,1%) i podlaskie (19,9%). Udziat
dzieci urodzonych w zwigzkach pozamatzenskich w warminsko-mazurskim byt wiekszy w miastach
(41,9%) niz na wsi (37,1%).
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3.2. Plodnosci dzietnosc¢
3.2. Fertility rates

Wspoétczynnik ptodnosci - stosunek liczby urodzen zywych w danym okresie do liczby kobiet bedacych
w wieku rozrodczym (15-49 lat) - wyrazony w %o (tj. na 1000 kobiet w wieku rozrodczym). Wspétczynnik
wyraza $rednig liczbe dzieci urodzonych w ciggu badanego okresu przypadajaca na 1000 kobiet
w wieku 15-49 lat.

Wspoétczynnik ptodnosci czastkowy - stosunek liczby urodzen zywych w danym okresie pochodzacych
z kobiet w danym wieku do ogdlnej liczby kobiet w tym samym wieku. Wspétczynniki czastkowe oblicza
sie dla pojedynczych rocznikéw wieku rozrodczego kobiet (15-49 lat) lub dla 5-letnich grup. Urodzenia
z kobiet w wieku ponizej 15 lat wiacza sie do wieku 15 lat, a urodzenia z kobiet w wieku 50 lat i wiecej
do wieku 49 lat.

Wspotczynnik dzietnosci oznacza liczbe dzieci, ktére urodzitaby przecietnie kobieta w ciggu catego
okresu rozrodczego (15-49 lat) przy zatozeniu, ze w poszczegdlnych fazach tego okresu rodzitaby
z intensywnoscig obserwowang w badanym roku, tzn. przy przyjeciu czastkowych wspétczynnikéw
ptodnosci z tego okresu za niezmienne.

Tablica 12. Plodnosci dzietnosc
Table 12. Fertility rates

Wyszczegdlnienie

NN 2000 2005 2010 2015 2020 2025
Specification
Kobiety w wieku rozrodczym
(15-49 lat) 383 656 377 452 364 386 346152 314268 297319
Females at reproductive age
(15-49 years)
Wspétczynnik ptodnosci kobiet 40,5 38,8 43,0 37,7 38,4 24,7
Female fertility rate
miasta 33,7 34,5 39,4 358 37,0 249
urban areas
wie$ 52,0 457 48,5 40,5 40,4 24,4
rural areas
Wspétczynnik dzietnosci ogolnej 1,48 1,34 1,39 1,23 1,38 0,98

Total fertility rate

Kobiety w wieku rozrodczym
Females at reproductive age

W latach 2000-2025 nastapity niekorzystne zmiany w liczbie kobiet w wieku rozrodczym. Za okres
prokreacyjny kobiet przyjmowany jest przedziat wieku 15-49 lat. Spadek liczby kobiet w tej grupie
odnotowano we wszystkich wojewddztwach. W warminsko-mazurskim populacja kobiet w wieku
prokreacyjnym zmniejszyta sie 0 22,5% (w kraju o 16,2%). Najwiekszy ubytek odnotowano w opolskim
(029,7%) i $laskim (0 27,3%). Jedynie w trzech wojewédztwach ubytek byt mniejszy niz 10% — mazowieckim,
matopolskim i pomorskim. Réwnolegle ze zmniejszaniem sie liczby kobiet w wieku rozrodczym nastepowat
spadek ich udziatu w catkowitej liczbie kobiet. W 2025 r. w warminsko-mazurskim odsetek ten wynidst
43,3% (w kraju 43,8%) i byt 0 9,3 p. proc. nizszy w poréwnaniu z 2000 r. (w kraju o 7,4 p. proc.).
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Wykres 18.
Chart 18.

Kobiety w wieku 15-49 lat
Females aged 15-49 years
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Oproécz zarejestrowanego w analizowanych latach 2000-2025 zmniejszenia liczby kobiet w wieku 15-49 lat,
nastapity réwniez zmiany w strukturze tej zbiorowosci. W 2000 r. odsetek kobiet w wieku rosnacej
ptodnosci (do 25 lat) wynidst 32,0%, a w ciggu badanych lat zmniejszyt sie do poziomu 23,6%. Udziat
kobiet w wieku wygaszajacej sie ptodnosci (powyzej 40 lat) na poczatku okresu wyniést 30,5%, a na koricu
wzrést do poziomu 36,8%.

Plodnosc kobiet
Female fertility

Ogdlny wspotczynnik ptodnosci kobiet, wyrazajacy liczbe urodzonych dzieci przypadajacych na 1000
kobiet w wieku 15-49 lat, w warminsko-mazurskim w 2025 r. wynidst 24,7 (w kraju 28,0) i byt najnizszym
wsréd wojewodztw. W poréwnaniu z 2000 r. zmniejszyt sie o 15,8 (w kraju o 9,5). Najwiekszg wartos¢
wspétczynnika ptodnosci odnotowano wsrdd kobiet mieszkajacych w matopolskim (31,7) i mazowieckim
(31,2).

W badanym okresie nastapito zmniejszenie dysproporcji w poziomie wspétczynnika ptodnosci kobiet
na wsi i w miescie. W 2000 r. wspétczynnik ptodnosci kobiet zamieszkatych w warminsko-mazurskim na
wsi byt wyzszy (52,0) niz w miastach (33,7), natomiast w 2025 r. ptodnos$¢ kobiet mieszkajacych zaréwno
na wsi, jak i w miastach, ksztattowata sie na podobnym poziomie (miasta — 24,9, wie$ — 24,4).

Zmniejszeniu populacji kobiet w wieku rozrodczym oraz spadkowi liczby urodzen towarzyszyty zmiany
w liczebnosci urodzen w zaleznosci od wieku rodzacych kobiet. Zmienit sie wzorzec ptodnosci, czyli
poziom natezenia urodzen w zaleznosci od wieku matki. Kobiety coraz pézniej decyduja sie na urodzenie
dziecka, o czym swiadczy spadek wspétczynnika ptodnosci kobiet w mtodszych rocznikach wieku.
W badanym okresie w warminsko-mazurskim nastapit spadek czestosci urodzen wsrdd kobiet w wieku
do 28 lat wiacznie, a wzrdst wsrdd kobiet w wieku 29 lat i wiecej. Najwyzsza ptodnos¢ kobiet przesuneta
sie z wieku 24 lat do wieku 28 lat.
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Wykres 19.  Wspoétczynnik ptodnosci kobiet
Chart19.  Female fertility rate
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W 2025 r.w dziewieciu wojewddztwach, w tym w warminsko-mazurskim, najwyzsza ptodnos¢ wystepowata
wsréd kobiet w grupie wieku 25-29 lat. W pozostatych siedmiu przesuneta sie do grupy wieku 30-34
lata. W warminsko-mazurskim poziom ptodnosci w dwéch najmtodszych grupach wieku (15-19, 20-24
lata) byt wyzszy niz przecietnie w kraju, natomiast w pozostatych grupach wieku - nizszy. W poréwnaniu
z 2000 r. najwiekszy spadek ptodnosci w wojewddztwie odnotowano wsréd kobiet w grupie wieku 20-24
lata (0 66,5).
W 2000 r. najczesciej rodzity kobiety w wieku 20-24 lata, a porody kobiet w wieku 30 lat i wiecej stanowity
zaledwie 25,2% wszystkich urodzen. W 2025 r. najczesciej rodzacymi byty kobiety w wieku 30-34 lata,
a takze 25-29 lat. Porody kobiet w wieku powyzej 29 roku zycia stanowity juz ponad potowe (54,3%)
wszystkich urodzen.
Wykres 20.  Urodzenia zywe wedlug wieku matki
Chart 20.  Live births by age of mother

%
40

34,8 o
35 30,6 30’2 37,1
30
25

17.5
20 154 H;
15 12,6 —
o %4 | ] 75
_ 29 | | | ] | ] 22 4,5
' 01 02
19 lat i mniej 2024 25-29 30-34 35-39 40-44 45 lat i wiecej
years and below years and more
2000 2025

W warminsko-mazurskim najwyzszg ptodnos¢ odnotowano wsréd mieszkanek powiatu nowomiejskiego
i dziatdowskiego (powyzej 27), najmniejsza — ketrzynskiego (ponizej 20). Powiat ketrzynski z wartoscia
wspotczynnika ptodnosci na poziomie 19,6 znalazt sie na dwunastym miejscu wsréd wszystkich powiatéw
w kraju pod wzgledem najnizszej ptodnosci kobiet. W wiekszosci powiatéw w wojewddztwie najwiecej
urodzen zywych na 1000 kobiet w wieku rozrodczym zarejestrowano w grupie wieku 25-29 lat. W Olsztynie
oraz powiecie gizyckim, piskim, nidzickim, bartoszyckim, mragowskim i gotdapskim najwyzsza ptodnos¢
dotyczyta kobiet w grupie wieku 30-34 lata.
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Map 12.

Wykres 21.
Chart 21.
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Poziom wspétczynnika dzietnosci pozwala oceni¢ stopier zastepowalnosci pokolen. Aby zapewnic
stabilny rozwoj demograficzny, wspétczynnik powinien ksztattowac sie na poziomie 2,10-2,15. Oznacza to,
ze srednio kobieta w wieku 15-49 lat powinna urodzi¢ wiecej niz dwoje dzieci, czyli na 100 kobiet w tym
wieku powinno przypada¢ co najmniej od 210 do 215 urodzonych dzieci. Analiza poziomu dzietnosci
zarébwno w wojewddztwie, jak i w catym kraju wskazuje, ze rejestrowana liczba urodzen jest od wielu lat
zbyt mata, aby zagwarantowac zastepowalnos¢ pokolen.

W latach 2000-2011 dzietnos¢ kobiet zamieszkatych w wojewddztwie byta wyzsza od przecietnej w kraju,
natomiast od 2012 r. nizsza. Srednia liczba dzieci urodzonych przez 100 kobiet w ciggu catego okresu
rozrodczego obnizyta sie ze 148 w 2000 r.do 98 w 2025 . (w kraju ze 137 do 107). W szesciu wojewddztwach
zanotowano dzietno$¢ wyzsza od przecietnej w kraju. Najwyzsza dotyczyta kobiet w mazowieckim,
w ktérym na 100 kobiet w wieku rozrodczym urodzito sie 115 dzieci.

Wspotczynnik dzietnosci ogdlnej
Total fertility rate

Dolna granica stabilnego rozwoju demograficznego/zastepowalnosci pokolen
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Mapa 13.
Map 13.

Wykres 22.
Chart 22.

BIRTHS AND FERTILITY

W warminsko-mazurskim najwyzszy poziom dzietnosci odnotowano wsréd kobiet zamieszkujacych
powiat nowomiejski, w ktérym na 100 kobiet w wieku 15-49 lat urodzito sie 117 dzieci. W trzynastu
powiatach liczba urodzer na 100 kobiet w wieku rozrodczym byta mniejsza niz 100. Liczba dzieci
urodzonych w miastach byta nieznacznie wyzsza (100) niz na terenach wiejskich (96).

Wspotczynnik dzietnosci ogdlnej w 2025 r.

Total fertility rate in 2025
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W 2025 r., podobnie jak w latach poprzednich, najwiekszy udziat w urodzeniach zywych miaty urodzenia
pierwszej i drugiej kolejnosci. Stanowity one ponad 3 wszystkich urodzen w wojewddztwie. W poréwnaniu
z 2000 r. zauwazalny byt jednak spadek udziatu urodzen pierwszych na korzys¢ urodzen drugiej i trzeciej
kolejnosci. Oznacza to, ze ubyto kobiet decydujacych sie na pierwsze dziecko, ale wsréd tych, ktére juz

urodzity, wiecej byto kobiet, ktére zdecydowaly sie na wiecej niz jedno dziecko.

Urodzenia zywe wedtlug kolejnosci urodzenia dziecka
Live births by birth order
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Rozdziat 4.Umieralnosc i trwanie zycia
Chapter 4. Mortality and life expectancy

Zgony s3g elementem ruchu naturalnego, ktéry obok urodzen w sposdb bezposredni wptywa na
wielko$¢ przyrostu naturalnego, a tym samym na kierunek zmian demograficznych. Wzrost umieralnosci,
obserwowany w ostatnich latach, wynika ze zmian w strukturze ludnosci wedtug wieku i rosngcego
odsetka os6b starszych. Liczba mieszkarncéw w wieku 65 lat i wiecej w latach 2000-2025 zwiekszyta
sie w warminsko-mazurskim o 87%, a udziat tej grupy w catej populacji wojewddztwa wzrést niemal
dwukrotnie.

Poziom umieralnosci wptywa na wartos¢ parametru, jakim jest dlugos¢ przecietnego dalszego trwania
zycia. Jego analiza umozliwia sledzenie zmian, jakie zachodza w ogélnym stanie zdrowia ludnosci. Pomaga
oszacowac dtugos¢ zycia bez choréb lub niepetnosprawnosci, jak réwniez bada¢ procesy starzenia sie
spoteczenstwa.

4.1. Umieralnos¢
4.1. Mortality

Zgon - trwate, czyli nieodwracalne ustanie czynnosci narzadéw niezbednych do zycia (niezaleznie
od okresu po urodzeniu zywym), w konsekwencji czego nastepuje ustanie czynnosci zyciowych catego
ustroju.

Wspotczynnik zgondéw — stosunek liczby zgonédw w danym okresie (najczesciej roku) do liczby ludnosci
wedtug stanu na srodek okresu lub do sredniej liczby ludnosci z tego okresu — wyrazony w %o (tj. na 1000
ludnosci). Wspétczynnik zgonéw jest podstawowa miarg umieralnosci.

Tablica 13. Zgony

Table 13.

Deaths

Wyszczegdlnienie

g 2000 2005 2010 2015 2020 2025
Specification
Ogotem 11777 12421 12942 13858 16755 14 485
Total
miasta 6755 7332 7 662 8295 10 235 8888
urban areas
wies 5022 5089 5280 5563 6520 5597
rural areas
Na 1000 ludnosci 8,2 8,7 8,9 9,6 12,1 10,8
Per 1000 population
miasta 79 8,6 8,9 9,7 12,4 11,3
urban areas
wies 8,7 8,8 9,0 9,5 11,6 10,1

rural areas
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Wykres 23.
Chart 23.

W wojewddztwie warminsko-mazurskim w okresie 2000-2021 niemal co roku wzrastata liczba zgonéw.
Do 2019r. przyrosty liczby zmartych nie przekroczyty 0,8 tys. oséb. Gwattowny wzrost rejestrowanych
zgondw nastapit w 2020r. i miat miejsce réwniez w 2021 r. Bezposrednia przyczyng zwiekszenia
umieralnosci byt wptyw pandemii COVID-19, spowodowanej rozprzestrzenianiem sie choroby zakaznej
wywotanej wirusem SARS-CoV-2. W 2022 r. liczba zgonéw zmniejszyta sie w poréwnaniu z 2021 ., jednak
nadal przewyzszata poziom zgondéw rejestrowanych w latach poprzedzajacych pandemie. Dopiero
w 2023 r. osiggneta wartos$¢ poréwnywalng z okresu przed pandemia.
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W 2025 r. w warmirnsko-mazurskim zmarto 14,5 tys. oséb. Liczba zgonéw byta zblizona do notowanej rok
wczesdniej, ale 0 23,0% wieksza niz w 2000 r. (w kraju o0 10,2%). Zmniejszenie liczby zgonéw w poréwnaniu
22024 r. odnotowano w dwunastu wojewoédztwach - najwieksze miato miejsce w podkarpackim (o 4,1%).
W pozostatych wojewddztwach liczba zgonéw zwiekszyta sie — najbardziej w kujawsko-pomorskim
(02,8%).

Liczba zgonéw w przeliczeniu na 1000 ludnosci, zaréwno w warminsko-mazurskim, jak i w catym kraju,
wyniostfa 10,8 i pozostata na poziomie zblizonym do rejestrowanego rok wczesniej. Najnizszg umieralnos¢
(ponizej 10) odnotowano w matopolskim, podkarpackim i pomorskim, a najwyzsza — w tédzkim (13,0).
W latach 2000-2014 w warminsko-mazurskim wyzsze wspétczynniki zgonéw rejestrowano na terenach
wiejskich. Od 2015 r. wyzszy poziom umieralnosci dotyczyt mieszkaricéw miast.
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Wykres 24. Zgony na 1000 ludnosci w 2025 .
Chart24. Deaths per 1000 population in 2025
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Wspétczynnik zgondw charakteryzowat sie wiekszym zréznicowaniem na poziomie gminnym niz
wojewddzkim. W warminsko-mazurskim gming o najnizszym wspétczynniku byta Stawiguda (5,0).
Znalazia sie ona na széstym miejscu w Polsce pod wzgledem najmniejszej liczby zgonéw na 1000 ludnosci.
Najwyzsza warto$¢ wspoétczynnika w wojewodztwie odnotowano wsrdéd mieszkaricéw gminy Sepopol
i Banie Mazurskie (powyzej 16). W poréwnaniu z 2024 r. wspotczynnik wzrdst w 65 gminach, a zmalatw 51.

Mapa 14. Zgony w 2025 .
Map 14.  Deathsin 2025

Na 1000 ludnosci
Per 1000 population

B 136 - 163
P 121 -135
[ 1106 -120
[ ] 91-105
[ ] 50-90
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Wykres 25.
Chart 25.

MORTALITY AND LIFE EXPECTANCY

Przyczyny zgonéw
Causes of deaths

Gtéwnymi przyczynami zgonéw w wojewddztwie warminsko-mazurskim, podobnie jak i w kraju,
byly choroby uktadu krazenia oraz choroby nowotworowe. W 2024 r. stanowity one przyczyne ponad
potowy (61,8%) wszystkich zgondéw (w kraju 63,8%). Od 2020 r. wéréd choréb prowadzacych do $mierci
uwzgledniany byt réwniez COVID-19, ktéry w 2021 i 2022 r. byt trzecig najczestszg przyczyna zgonu.
W 2024 r. jako choroba prowadzaca do $mierci zostat zarejestrowany jedynie 59 razy, stanowigc 0,4%
przyczyn zgonéw w wojewddztwie (w Polsce 0,5%).

Zgony wedtug przyczyn w 2024 r.
Deaths by causes in 2024

Polska
Poland 1,9
|
14,8
\
Warminsko-mazurskie
|
151
\
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- Choroby ukfadu krazenia

Diseases of the circulatory system

- Choroby ukfadu oddechowego
Diseases of the respiratory system

- Zewnetrzne przyczyny zachorowania i zgonu
External causes of illness and death
Zaburzenia wydzielania wewnetrznego,
stanu odzywiania i przemiany metabolicznej

- Nowotwory
Neoplasms

Choroby uktadu trawiennego
Diseases of the digestive system

Choroby uktadu moczowo-ptciowego
Diseases of the genitourinary system

Pozostate
Others

Endocrine, nutritional and metabolic diseases

W 2024 r. w warminsko-mazurskim z powodu choréb uktadu krazenia zmarto 5,1 tys. oséb. W Polsce
natezenie umieralnosci spowodowane chorobami ukfadu krazenia byto zréznicowane i w przeliczeniu
na 10tys. ludnosci ksztattowato sie od 30 zgonéw w wielkopolskim do 51 w dolnoslaskim.
Warminsko-mazurskie zajeto szésta lokate pod wzgledem najnizszej wartosci tego wskaznika (38).
W kraju wyniést on 40. Nowotwory byly przyczyna 3,8 tys. zgonow w warmirnsko-mazurskim. Wspotczynnik
zgondw na nowotwory w wojewddztwie wynidst 28 (w kraju 29). Najwyzsza umieralnos¢ na nowotwory
odnotowano w tédzkim, swietokrzyskim, slgskim i kujawsko-pomorskim - 33 zgony na 10 tys. ludnosci,
najnizsza w podkarpackim - 24.

W analizie zgonéw wedtug pfici, gtéwne ich przyczyny nie zmienity sie. Zaréwno dla kobiet, jak i dla
mezczyzn, najczestszymi powodami zgonéw w 2024 r. byty choroby ukfadu krazenia i nowotwory.
Zgony wywotane chorobami uktadu krazenia czesciej wystepowaty u kobiet, natomiast nowotworami -
u mezczyzn.
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I
Wykres 26.  Zgony wedtug pkci i przyczyn w 2024 r.
Chart26.  Deaths by sex and causes in 2024
Mezczyzni Kobiety
Males Females

- Choroby uktadu krazenia

Diseases of the circulatory system

Choroby uktadu oddechowego
Diseases of the respiratory system

- Zewnetrzne przyczyny zachorowania i zgonu
External causes of illness and death

Zaburzenia wydzielania wewnetrznego,
stanu odzywiania i przemiany metabolicznej
Endocrine, nutritional and metabolic diseases

Zgony niemowlat
Infant deaths

Tablica 14. Zgony niemowlat
Table 14. Infant deaths

- Nowotwory
Neoplasms

- Choroby uktadu trawiennego

Diseases of the digestive system

Choroby uktadu moczowo-ptciowego
Diseases of the genitourinary system

Pozostate
Others

Zgon niemowlecia — zgon dziecka w wieku ponizej 1 roku.

Zgon noworodka — zgon dziecka w wieku ponizej czterech tygodni (0-27 dni). Przez wiek 0 dni okresla
sie wiek zywo urodzonego noworodka, ktéry nie przezyt 24 godzin.

Wspétczynnik zgonéw niemowlat - stosunek liczby zgonéw niemowlat w danym okresie do liczby
urodzen zywych w tym okresie — wyrazony w %o (tj. na 1000 urodzen zywych).

Upeisyllitals 2000 2005 2010 2015 2020 2025
Specification
Ogotem 117 94 75 53 45 28
Total
na 1000 urodzen zywych 7,5 6,4 4.8 4,0 37 3,8

per 1000 live births

Od wielu lat obserwuje sie zmniejszenie umieralnosci niemowlat. W 2025r. w wojewddztwie
warminsko-mazurskim w okresie niemowlecym zmarto 28 dzieci: 15 chtopcéw i 13 dziewczynek. Byto
to ponad 4-krotnie mniej niz w 2000 r. Wspétczynnik zgondéw niemowlat wynidst 3,8 (w kraju 3,3) i byt
dwukrotnie mniejszy niz dwadziescia pie¢ lat wczesniej. Najwyzszy wspodtczynnik zarejestrowano
w kujawsko-pomorskim (4,6) i lubelskim (4,2), a najmniejszy — w podkarpackim (2,3).
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Wykres 27.
Chart 27.

Zgony niemowlat
Infant deaths
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Total Per 1000 live births

W 2025 r. w warminsko-mazurskim liczba zgonéw niemowlat w miastach wyniosta 19, a na wsi - 9.
Znalazto to odzwierciedlenie w wysokosci wspoétczynnika zgondw niemowlat na 1000 urodzen zywych,
ktéry w miastach osiagnat wartosc 4,4, a na wsi — 3,0. Nieco ponad 64% zgondw niemowlat zarejestrowano
przed ukonczeniem przez nie pierwszego miesigca, w tym prawie 78% w okresie pierwszego tygodnia
zycia.

4.2, Trwanie zycia
4.2. Life expectancy

Przecietne dalsze trwanie zycia — wyraza Srednig liczbe lat, jaka ma jeszcze do przezycia osoba w wieku
x lat, przy zatozeniu umieralnosci z okresu, dla ktérego opracowano tablice trwania zycia.

Oczekiwane trwanie zycia w zdrowiu - wyraza $rednia liczbe lat, jakg ma jeszcze do przezycia bez
niepetnosprawnosci osoba w danym wieku, pod warunkiem, ze aktualne warunki umieralnosci i utraty
zdrowia nie ulegna zmianie.

Tablica 15. Przecietna liczba lat dalszego trwania zycia w momencie urodzenia
Table 15. Average number of years of life expectancy at the moment of birth

Wyszczegdlnienie

o 2000 2005 2010 2015 2020 2025
Specification
Mezczyzni 69,2 70,0 713 72,7 72,0 74,6
Males
Kobiety 78,6 794 80,4 81,1 80,6 82,4
Females

W ostatnich dekadach dtugos¢ przecietnego dalszego trwania zycia, zarbwno mezczyzn, jak i kobiet,
systematycznie wydtuzata sie we wszystkich wojewoédztwach. W warmirsko-mazurskim w latach 2000-2019
przecietne trwanie zycia mezczyzn wzrosto o 3,8 roku (w kraju o 4,4), a kobiet 0 2,6 roku (w kraju o 3,8).
W 2020 oraz 2021 r. na skutek epidemii COVID-19 i zwigzanej z nig zwiekszonej liczby zgonéw, oczekiwana
dtugos¢ trwania zycia ulegta skréceniu dla obu pfci. Niekorzystna tendencja ulegfa odwréceniu
w 2022, a kolejne lata przyniosty kontynuacje wczesniejszego trendu. W 2025 r. najdiuzsze trwanie
Zycia prognozowano, zaréwno dla mezczyzn, jak i kobiet, w podkarpackim, a najkrétsze — w tédzkim.
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Mapa 15.
Map 15.

Tablica 16.
Table 16.

Przecietna liczba lat dalszego trwania zycia w momencie urodzenia w 2025 r.
Average number of years of life expectancy at the moment of birth in 2025

Mezczyzni Kobiety
Males Females
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Dysproporcja miedzy przecietnym trwaniem zycia kobiet i mezczyzn, wynikajaca z wyzszej umieralnosci
mezczyzn, zmniejszyla sie w latach 2000-2025 z 9,4 do 7,5 roku (w Polsce z 8,3 do 7,8). Najwieksza
réznice w wartosci przecietnego trwania zycia na korzys$¢ kobiet w 2025 r. zanotowano w wojewddztwie
swietokrzyskim i lubelskim (8 lat), a najmniejszg — w pomorskim (6,3 roku).

W analizie przecietnego trwania zycia wazne jest uwzglednienie oczekiwanego trwania zycia w zdrowiu.
Jezeli wzrasta ono szybciej niz przecietne trwanie zycia, oznacza to, ze ludzie przez coraz wigksza czes¢
zycia ciesza sie dobrym zdrowiem. Oczekiwane lata przezyte w zdrowiu, nazywane tez wskaznikiem
oczekiwanej dtugosci zycia bez niepetnosprawnosci, to parametr obrazujacy sytuacje zdrowotna
ludnosci.

Oczekiwane trwanie zycia w zdrowiu (w latach)
Healthy life expectancy (in years)

Wyszczegdlnienie

N 2010 2015 2020 2025
Specification
Mezczyzni 571 58,6 59,2 61,4
Males
Kobiety 61,7 62,7 63,5 65,1
Females

Dla dziewczynek urodzonych w wojewddztwie warmirisko-mazurskim w 2024 r. oczekiwane lata przezyte
w zdrowiu to 65,1, czyli prawie 80% dtugosci zycia. Pomimo, ze dla mezczyzn prognozuje sie krotsze
trwanie zycia, to jednak przewiduje sie, ze wieksza jego cze$¢ przezyja oni w zdrowiu (prawie 83% dtugosci
zycia, czyli 61,4 roku).
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Rozdziat 5. Ruch wedréwkowy ludnosci
Chapter 5. Migration of population

Migracje stanowig jeden ze sktadnikéw bilansu ludnosci, decydujacy o liczbie ludnosci, a takze jej
rozmieszczeniu terytorialnym. Badanie migracji dostarcza informacji o przemieszczaniu sie ludnosci,
jak réwniez o cechach demograficzno-spotecznych oséb migrujacych. Malejaca liczba mieszkancow
warminsko-mazurskiego to skutek nie tylko ujemnego przyrostu naturalnego ludnosci, ale réwniez efekt
ujemnego salda migracji — przewagi liczby 0séb, ktére wymeldowaty sie z pobytu statego nad liczbg os6b
nowo zameldowanych.

5.1. Migracje wewnetrzne
5.1. Internal migration

Migracje wewnetrzne - zmiany miejsca statego (lub czasowego) pobytu, polegajace na przekroczeniu
granicy administracyjnejgminy, w celu osiedlenia sie na state (lub na pobyt czasowy) oraz przemeldowanie
z pobytu czasowego na pobyt staty w danej miejscowosci, jezeli poprzednie miejsce pobytu statego
znajdowato sie w innej gminie. W przypadku gminy miejsko-wiejskiej migracja jest rowniez zmiana
miejsca zamieszkania miedzy terenami miejskimi i wiejskimi gminy. Migracje wewnetrzne ludnosci nie
uwzgledniajg zmian adresu w granicach tej samej jednostki, gdyz takie przemieszczenie nie powoduje
zmiany w liczbie i strukturze ludnosci tej jednostki.

W ramach migracji wewnetrznych ludnosci rozréznia sie ruch miedzywojewédzki, czyli przemieszczenia
ludnosci z jednego wojewddztwa do innego wojewddztwa oraz ruch wewnatrzwojewoédzki, tj. zmiany
miejsca zamieszkania 0s6b w granicach tego samego wojewdédztwa.

Saldo migracji wewnetrznych - r6znica pomiedzy liczbg 0séb przybytych w danym okresie do danej
jednostki administracyjnej z innych miejscowosci w kraju a liczbg 0séb, ktére w tym okresie opuscity
te jednostke przenoszac sie do innych miejscowosci w kraju. Saldo dla kraju jako catosci jest rowne 0.

Tablica 17. Migracje wewnetrzne
Table 17. Internal migration

Wyszczegdlnienie

- 2000 2005 2010 2015 2020 2025
Specification
Naptyw 16 274 17 055 16772 14 955 15490 15596
Inflow
z tego samego wojewddztwa 11807 12546 12847 11547 11883 12 044
from the same voivodship
zinnych wojewédztw 4467 4509 3925 3408 3607 3552
from other voivodships
Odptyw 18276 19316 19493 17 564 17 603 18 052
Outflow
do tego samego wojewddztwa 11807 12 546 12 847 11547 11883 12 044
to the same voivodship
do innych wojewodztw 6469 6770 6646 6017 5720 6008
to other voivodships
Saldo -2002 -2261 -2721 -2609 -2113 -2456
Net
na 1000 ludnosci -14 -1,6 -1,9 -1,8 -1,5 -1,8

per 1000 population
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Wykres 28.
Chart 28.

Mapa 16.
Map 16.

MIGRATION OF POPULATION

W latach 2000-2025 saldo migracji wewnetrznych w warminsko-mazurskim byto ujemne. W 2025 .
w wojewddztwie w ruchu wewnetrznym na pobyt staly zameldowato sie 15,6 tys. oséb, natomiast
wymeldowato sie z pobytu statego 18,1 tys. W wyniku ujemnego salda migracji wewnetrznych liczba
mieszkancow wojewddztwa zmniejszyta sie o 2,5tys. os6b. W przeliczeniu na 1000 ludnosci saldo
migracji wewnetrznych wyniosto minus 1,8. Oznacza to, ze na kazde 10 tys. ludnosci liczba mieszkancéw
zmniejszyta sie 0 18 0sob.

Migracje wewnetrzne
Internal migration
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W 2025r. tylko w pieciu wojewddztwach naptyw ludnosci byt wiekszy od odptywu. W nastepstwie
migracji wewnetrznych liczba ludnosci zwiekszyta sie w pomorskim, mazowieckim, matopolskim,
dolnoslaskim i wielkopolskim. W pozostatych jedenastu wojewddztwach liczba wymeldowan byta wieksza
niz zameldowan - saldo migracji wewnetrznych byto ujemne. Najwiekszy odptyw migracyjny ludnosci
w przeliczeniu na 1000 mieszkancéw zarejestrowano w lubelskim i $wietokrzyskim.

Saldo migracji wewnetrznych w 2025 r.
Net of internal migration in 2025
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Wykres 29.
Chart 29.

Migracje wewnatrzwojewodzkie
Intravoivodship migration

Wsréd migracji wewnetrznych przewazaty migracje wewnatrzwojewddzkie, dotyczace o0séb
przemieszczajacych sie miedzy gminami wojewddztwa. Ruch migracyjny wewnatrzwojewddzki nie
powoduje zmian w liczbie mieszkarncéw regionu, ale decyduje o przestrzennym rozmieszczeniu populacji.
W latach 2000-2025 w granicach wojewddztwa adres zamieszkania zmieniato $rednio 12,4 tys. oséb
rocznie. W 2025 r. wewnatrz warminsko-mazurskiego przemiescito sie 12,0 tys. oséb. Stanowity one 77,2%
ludnosci naptywowej i 66,7% ludnosci odptywowe;j.

Migracje wewnatrzwojewodzkie przewazaty we wszystkich wojewodztwach. Najwiekszy ich udziat
w naptywie ludnosci odnotowano ws$réd mieszkancow podlaskiego, lubelskiego, podkarpackiego
i Slaskiego (powyzej 80,0%), a najmniejszy — matopolskiego i mazowieckiego (po 69,9%). Udziat
migracji wewnatrzwojewddzkich w odptywie ludnosci wahat sie od 58,6% w Swietokrzyskim do 83,2%
w wielkopolskim.

W migracjach wewnatrzwojewdédzkich warminsko-mazurskiego najczestszym kierunkiem ruchu ludnosci
byly przemieszczenia z miasta na wies, ktére dotyczyty 4,6 tys. oséb. Najmniej oséb przemiescito sie
zmiast do miast - 1,6 tys. oséb. W skali kraju dominujgcym byt rowniez kierunek migracji z miasta na wies.
Przewazat on w pietnastu wojewddztwach - najwiekszy odsetek oséb przemieszczajgcych sie z miasta
na wie$ odnotowano w wojewddztwie dolnoslaskim (42,9%). Jedynie w wojewddztwie $laskim ponad
potowa migracji dotyczyta zmiany miejsca zamieszkania z miasta do miasta (50,6%).

Kierunki migracji wewnatrzwojewaddzkich w 2025 r.
Directions of intravoivodship migrations in 2025

Polska Warminsko-mazurskie
Poland

16,8

37,2
Z miast do miast Z miast na wies
From urban to urban areas From urban to rural areas
- Ze wsi do miast Ze wsi na wie$
From rural to urban areas From rural to rural areas
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Mapa 17.

Map 17.

Migracje miedzywojewodzkie
Intervoivodship migration

Wptyw na saldo ruchu wewnetrznego ludnosci maja migracje miedzywojewddzkie, dotyczace
przemieszczenn ludnosci z wojewddztwa do innych wojewddztw i odwrotnie. W 2025r. wiecej
mieszkarncow wyjechato na state z warminsko-mazurskiego (6,0 tys. oséb) niz przybyto na pobyt staty
z innych wojewddztw (3,6 tys.).

Gtéwne kierunki przemieszczen ludnosci od wielu lat nie zmieniaja sie. W 2025r. mieszkancy
warminsko-mazurskiego najczesciej wyjezdzali do wojewddztwa pomorskiego i mazowieckiego. Ludnosé¢
naptywowa pochodzita przede wszystkim z sasiednich wojewddztw: mazowieckiego, pomorskiego,
podlaskiego i kujawsko-pomorskiego.

Migracje na pobyt staly miedzy wojewodztwem warminsko-mazurskim a pozostatymi
wojewoédztwami w 2025 r.

Migration for permanent residence among Warmirnsko-Mazurskie Voivodship and other
voivodships in 2025

Naptyw z innych wojewédztw Odptyw do innych wojewédztw
Inflow from other voivodships Outflow to other voivodships

o\
pomorskie -

e .
pomorskie---

Sy
podlaskie

S
podlaskie

W 2025r. w migracjach miedzywojewddzkich warminsko-mazurskiego wiecej bylo kobiet, ktére
stanowity 51,4% ludnosci naptywowej i 52,7% ludnosci odptywowej. W populacji 0séb, ktére przybyty do
wojewddztwa przewazaty osoby w grupie wieku 25-39 lat (36,0%). Wsrod mieszkancow, ktdrzy wyjechali
zwojewddztwa, osoby w tej grupie wieku stanowity ponad potowe (51,5%). Udziat dzieci w wieku do 14 lat
wynidst 16,8% o0séb migrujacych do warminsko-mazurskiego oraz 12,7% migrujacych z wojewddztwa.
Osoby w wieku produkcyjnym stanowity 68,2% wszystkich zameldowan i 77,3% wymeldowan.
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5.2. Migracje zagraniczne
5.2. International migration

Migracje zagraniczne - przemieszczenia ludnosci zwigzane ze zmiang kraju zamieszkania.

Imigracja - przybycie do kraju osoby bedacej uprzednio rezydentem innego kraju z zamiarem
przebywania przez okres co najmniej 12 miesiecy.

Emigracja — opuszczenie kraju przez jego rezydenta z zamiarem przebywania za granica przez okres
co najmniej 12 miesiecy.

Saldo migracji zagranicznych - réznica liczby oséb przybytych w danym okresie do danej jednostki
administracyjnej/kraju z zagranicy i liczby oséb, ktére w tym okresie wyjechaty z tej jednostki/kraju
za granice.

Tablica 18. Migracje zagraniczne
Table 18. International migration

Wyszczegélnienie

i 2000 2005 2010 2015° 2020 2025
Specification

Imigracja 309 293 755 579 448 552
Immigration
Emigracja 768 1130 740 1361 426 512
Emigration
Saldo -459 -837 15 -782 22 40
Net

na 1000 ludnosci -0,32 -0,59 0,01 -0,54 0,02 0,03

per 1000 population

a Ze wzgledu na brak petnych danych dotyczacych migracji zagranicznych w 2015 r., prezentowane dane dotyczg 2014 .
a Due to the lack of complete data on international migration in 2015, presented data concern 2014.

Przez wiekszos$¢ lat analizowanego okresu wiecej mieszkancédw warminsko-mazurskiego wyjezdzato
za granice niz z zagranicy przyjezdzato. Rok 2025 byt jednym z pieciu lat badanego okresu, w ktérych saldo
migracji zagranicznych osiagneto wartos¢ dodatnia. Z powodu wyjazdu na state za granice wojewédztwo
opuscito 512 mieszkancéw, natomiast na state przybyty z zagranicy 552 osoby. Liczba mieszkarncow
wojewddztwa w wyniku migracji zagranicznych zwiekszyta sie o 40 oséb. Wspétczynnik salda migracji
w przeliczeniu na 1000 ludnosci wynidst 0,03. Oznacza to, ze wyjazdy i przyjazdy zagraniczne nie miaty
istotnego wptywu na liczbe mieszkancéw wojewddztwa.
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Wykres 30. Migracje zagraniczne
Chart30. International migration
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a Ze wzgledu na brak petnych danych dotyczacych migracji zagranicznych w 2015 r., prezentowane dane dotycza 2014r.
a Due to the lack of complete data on international migration in 2015, presented data concern 2014.

W 2025 r. zmniejszenie liczby ludnosci spowodowane nadwyzka emigracji nad imigracja odnotowano
jedynie w wojewoddztwie opolskim. W pozostatych wojewddztwach migracje zagraniczne wptynety
dodatnio na bilans ludnosci. Najwieksza réznice miedzy liczba 0séb przyjezdzajacych z zagranicy, a liczba
0s6b wyjezdzajacych za granice, zarejestrowano w mazowieckim i matopolskim. W kraju liczba imigrantéw
przewyzszata liczbe emigrantéw o 10,9 tys. oséb.

W 2025 r. najwiecej os6b do warminsko-mazurskiego przybyto zWielkiej Brytanii i Niemiec. Kraje te cieszyly
sie najwieksza popularnoscia rowniez wsréd emigrantéw. Mezczyzni stanowili 55,8% imigrantéw i 61,5%
emigrantéw. W grupie os6b zameldowanych na pobyt staty z zagranicy ponad potowe (54,9%) stanowity
dzieci i mtodziez w wieku do 18 lat, a 38,6% — osoby w wieku produkcyjnym. Wsréd wyjezdzajacych na
state za granice 15,2% stanowity dzieci i mtodziez, a 80,3% — osoby w wieku produkcyjnym.

Diagram 1.  Imigranci i emigranci wedtug krajéw migracji w 2025 r.

Diagram 1. Immigrants and emigrants by countries of migrations in 2025
Imigranci Emigranci
Immigrants Emigrants
Wielka Brytania Wielka Brytania

Niemcy Wojewddztwo warminsko-mazurskie Niemcy

Ukraina Warmirisko-Mazurskie Voivodship Holandia

Biatorus Ogétem Ogétem Norwegia
Holandia Total Total Irlandia

Stany Zjednoczone Stany Zjednoczone
Irlandia Szwecja

Pozostate Pozostate
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5.3. Saldo migracji na pobyt staty
5.3. Net of migration for permanent residence

Saldo migracji na pobyt staly - r6znica miedzy liczba oséb, ktére przybyly na state do danej jednostki
administracyjnej/kraju a liczba oséb, ktére wyjechaty na state z danej jednostki administracyjnej/kraju
w danym okresie.

Wspotczynnik salda migracji na pobyt staty — przyrost/ubytek ludnosci danej jednostki administracyjnej/
kraju na skutek migracji przypadajacy na 1000 mieszkancéw tej jednostki/kraju (wedtug stanu na potowe
badanego okresu).

Tablica 19. Saldo migracji na pobyt staly
Table 19. Net of migration for permanent residence

Wykres 31.
Chart 31.

Wyszezeaolnienie 2000 2005 2010 20152 2020 2025
Specification
Saldo 2461 3098 2706 3391 2091 2416
Net
na 1000 ludnogci 17 22 1,9 24 15 18

per 1000 population

a Do obliczen wykorzystano dane o migracjach wewnetrznych za 2015 r. i migracjach zagranicznych za 2014 r.
a Data was calculated using data on internal migration for 2015 and data on international migration for 2014.

Przez wszystkie lata analizowanego okresu w wojewédztwie warmirisko-mazurskim rejestrowano ujemne
saldo migracji statej, ktore jest suma salda migracji wewnetrznych i zagranicznych. Oznacza to, ze corocznie
liczba os6b wymeldowanych z pobytu statego przewyzszata liczbe 0s6b zameldowanych na state. W latach
2000-2025 migracje na pobyt staly wptynety na zmniejszenie liczby mieszkaricéw wojewddztwa tacznie
0 76,7 tys. 0s6b. W 2025 r. w wyniku migracji liczba ludnosci wojewddztwa zmniejszyta sie o 2,4 tys. 0s6b.
W przeliczeniu na 1000 ludnosci wojewddztwa saldo migracji na pobyt staty wyniosto minus 1,8. Oznacza
to, ze na kazde 10 tys. ludnosci liczba mieszkarnncéw zmalata o 18 oséb.

Saldo migracji na pobyt staly
Net of migration for permanent residence
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Total Per 1000 population

a Do obliczert wykorzystano dane o migracjach wewnetrznych za 2015 r. i migracjach zagranicznych za 2014 r.
a Data was calculated using data on internal migration for 2015 and data on international migration for 2014.
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Mapa 18.
Map 18.

Mapa 19.
Map 19.

W 2025r. w wyniku ruchéw migracyjnych w dziewietnastu powiatach wojewédztwa warmirnsko-
-mazurskiego saldo migracji wewnetrznych i zagranicznych przyjeto wartosci ujemne. Najnizszy
wspoétczynnik migracji na 1000 ludnosci, a tym samym najwieksze wyludnienie spowodowane migracjami,
odnotowano w powiatach: braniewskim, gotdapskim, bartoszyckim i ketrzynskim. Dodatnie saldo
wystapito tylko w powiecie olsztyrskim i etckim.

Saldo migracji na pobyt staly wedtug powiatéw w 2025 r.
Net of migration for permanent residence by powiats in 2025

|@a

Analiza salda migracji ludnosci na pobyt staty na poziomie gminnym potwierdza najczestszy kierunek
migracji wewnatrzwojewddzkich - z miast na wies. Dodatnie saldo migracji statej odnotowano
w 19 gminach, m.in. wsréd gmin otaczajacych Olsztyn lub graniczacych z miastami powiatowymi. Najwiecej
os6b na 1000 ludnosci przybyto do gmin wiejskich — Stawigudy, Gizycka, Jonkowa i Etku. Najwiekszy
ubytek migracyjny w warminsko-mazurskim, podobnie jak rok wczedniej, dotyczyt mieszkancéw gminy
Dubeninki. W skali kraju gmina Dubeninki odnotowata najwiekszy spadek migracyjny liczby ludnosci na
1000 mieszkancow.

egorzews

Na 1000 ludnosci

Per 1000 population
[ ]o1-67
[ ]-14-00
[ ]-29--15
[ ] 44--30
I 76 - -45

Saldo migracji na pobyt staly wedtug gmin w 2025 r.
Net of migration for permanent residence by gminas in 2025

Na 1000 ludnosci
Per 1000 population
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Rozdziat 6. Rozwoj demograficzny wojewodztwa wedtug typologii

J. Webba

Chapter 6. Demographic development of the Voivodship by J. Webb’s

typology

Wykres 32.
Chart 32.

Zmiany w bilansie ludnosci wojewddztwa warminsko-mazurskiego wynikaja z dwdéch proceséw
demograficznych: przyrostu naturalnego (réznica miedzy liczba urodzen i zgonéw) i salda migracji (réznica
miedzy naptywem i odptywem ludnosci w ruchu migracyjnym). Obserwowany spadek liczby mieszkancéow
warminsko-mazurskiego to nastepstwo zaréwno niekorzystnych tendencji w ruchu naturalnym ludnosci,
jak réwniez tego, ze wiecej oséb wyjechato na state z wojewddztwa niz sie w nim zameldowato.

Przyrost naturalny i saldo migracji na pobyt staty
Natural increase and net of migration for permanent residence

tys.
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aW 2015 r.do obliczenia salda migracji na pobyt staty wykorzystano dane o migracjach wewnetrznych za 2015 r.i migracjach zagranicznych za 2014 r.
aIn 2015, net of migration for permanent residence was calculated using data on internal migration for 2015 and data on international migration for 2014.

Analiza zmian przyrostu naturalnego i salda migracji oraz zidentyfikowanie, ktéry z tych wskaznikéw
wplywa w wiekszym stopniu na przemiany ludnosciowe, pozwala ustali¢ charakter demograficzny danej
jednostki terytorialnej. Metodg, ktéra uwzglednia relacje przyrostu naturalnego i salda migracji na pobyt
staly, a takze pozwala okresli¢ stan rozwoju ludnosciowego, jest typologia J. Webba. Wyréznia ona osiem
gtéwnych typéw jednostek. W zaleznosci od ksztattowania sie wymienionych cech w przeliczeniu na
1000 ludnosci, klasyfikuje dang jednostke do okreslonego typu rozwoju demograficznego, oznaczonego
symbolem literowym od A do H.
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Tablica 20.
Table 20.

TYPOLOGIA J. WEBBA

Typy rozwojowe (aktywne) — przyrost liczby ludnosci:

A —dodatni przyrost naturalny przewyzsza ujemne saldo migracji (+PN > |-SM|),

B — dodatni przyrost naturalny jest wyzszy od dodatniego salda migracji (+PN > +SM),

C —dodatni przyrost naturalny jest nizszy od dodatniego salda migracji (+PN < +SM),

D -dodatnie saldo migracji z nadwyzka rekompensuje ujemny przyrost naturalny (|-PN| < +SM).

Typy regresywne (nieaktywne) — spadek liczby ludnosci:

E - ujemny przyrost naturalny nie jest rekompensowany przez dodatnie saldo migracji (|-PN| > +SM),

F — ubytek liczby ludnosci powodowany jest w wiekszym stopniu ujemnym przyrostem naturalnym niz
ujemnym saldem migracji (|-PN| > |-SM)),

G-ubytek liczby ludnosci powodowany jest w wiekszym stopniu ujemnym saldem migracji niz
ujemnym przyrostem naturalnym (|]-PN| < |-SM|),

H-ujemne saldo migracji nie jest rekompensowane przez dodatni przyrost naturalny (+PN < |-SM|).

W przypadku, gdy wartosci bezwzgledne wspétczynnika przyrostu naturalnego i wspétczynnika salda
migracji statej sa réwne lub gdy wartos¢ jednego ze wspdtczynnikédw wynosi zero wprowadza sie
dodatkowe typy przejsciowe: AB, BC, CD, DE, EF, FG, GH, HA.

W typologii do odczytania relacji obu zmiennych wykorzystuje sie uktad wspotrzednych, w ktérym na
osi poziomej przedstawione sg wartosci wspotczynnika salda migracji, a na osi pionowej — wartosci
wspotczynnika przyrostu naturalnego.

Pierwsze cztery typy A, B, C, D oznaczajg jednostki administracyjne o wzroscie liczby ludnosci
(aktywne demograficznie), natomiast kolejne cztery E, F, G, H — obszary wyludniajace sie (nieaktywne
demograficznie). W najkorzystniejszej sytuacji demograficznej znajduja sie jednostki zaliczane do
klas B i C, poniewaz charakteryzuje je zaréwno dodatni przyrost naturalny, jak i dodatnie saldo migracji.
W najtrudniejszej sytuacji znajduja sie jednostki F i G, dla ktérych wartosci obu proceséw sktadajacych sie
na przyrost rzeczywisty sa ujemne.

We wszystkich latach badanego okresu 2000-2025 wiecej os6b wyjechato z warminsko-mazurskiego niz
do niego przybyto. W latach 2000-2012, 2014 oraz 2017 warminsko-mazurskie nalezato do typu A lub H -
ujemnemu saldu migracji towarzyszyt dodatni przyrost naturalny, ktéry jednak nie w kazdym wymienionym
roku rekompensowat ujemny bilans ruchéw migracyjnych. W pozostatych latach (2013, 2015-2016 oraz
2018-2025) wojewddztwo nalezato do typu F lub G - ujemne saldo migracji wystepowato réwnolegle
Z ujemnym przyrostem naturalnym, potegujac zmniejszenie liczby ludnosci.

Polska w latach 2000-2015, ze wzgledu na coroczne ujemne saldo migracji, byta klasyfikowana jako
jednostka typu A, F, G lub H. Od 2016 r. saldo migracji przyjmowato w kraju wartosci dodatnie. Byto ono
jednak zbyt mate, zeby zrekompensowac ujemny przyrost naturalny — jedynie w 2017 r. osiggneto poziom,
ktéry pozwolit na ulokowanie Polski w klasyfikacji jako typ rozwojowy D. W pozostatych latach 2016
i 2018-2025 Polska nalezata do typu regresywnego E.

Typy rozwoju ludnosciowego wedtug typologii J. Webba
Types of population development by J. Webb's typology

Lata gls23(313|8|5|8[(3|S(=|2¥|2(f|2(22(2|8/5/8(2|218
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Mapa 20.
Map 20.

W 2025 r. wszystkie wojewddztwa miaty charakter depopulacyjny. We wszystkich odnotowano ujemny
przyrost naturalny. W pieciu — mazowieckim, pomorskim, matopolskim, dolnoslaskim i wielkopolskim —
wystgpito dodatnie saldo migracji, jednak w Zzadnym z nich nie bylo ono na tyle wysokie, aby
zrekompensowac ujemny przyrost naturalny. Oznacza to, ze dodatnie saldo ruchu migracyjnego
miato mniejszy wplyw na liczbe mieszkancéw niz ujemny przyrost naturalny (typ E). W pozostatych
wojewddztwach, w tym warminsko-mazurskim, spadek liczby ludnosci byt spowodowany nie tylko
ubytkiem naturalnym, ale réwniez ujemnym saldem migracji, przy czym wptyw ujemnego przyrostu
naturalnego byt wiekszy (typ F).

Typy rozwoju ludnosciowego wojewodztw wedtug typologii J. Webba
Types of population development of voivodships by J. Webb's typology

2000 2025

warminsko- pomorskie

-mazurskie

kujawsko- podlaskie
-pomorskie

mazowieckie

wielkopolskie

dolnoslaskie

mazowieckie
Typy demograficzne wojewédztw:

matopolskie
Demographic types of voivodships:

rozwojowe (aktywne) +PN>|-sm| (BN +PN>+SM [IC] +PN<+SM [ D | |-PN|<+SM

developing (active)

regresywne (nieaktywne) [ E | |-PN|>+SM  [IIERN |-PN|>|-SM| [[G ] |PN|<|-SM| [ H ] +PN<|-SM|

regressive (non-active)

PN - przyrost naturalny SM - saldo migracji
natural increase net of migration

Spadek liczby ludnosci w skali wojewddztwa byt efektem zmian zachodzacych w gminach. Analiza
typow rozwoju ludnosciowego gmin warminsko-mazurskiego w latach 2000 i 2025, ustalonych zgodnie
z typologia J. Webba, wykazata niekorzystne zmiany w ich zaludnieniu. W 2000 r. prawie pofowe gmin
(56 ze 116) zaklasyfikowano do aktywnych demograficznie (zaludniajacych sig), podczas gdy w 2025 r.
ich liczba byta ponad czterokrotnie nizsza i wyniosta 12. Liczba gmin z jednoczesnie dodatnim saldem
migracji i dodatnim przyrostem naturalnym zmniejszyta sie z 21 do 1. Odwrotng tendencje obserwowano
odnosnie obszaréw depopulacyjnych. Liczba gmin wyludniajacych sie wzrosta z 60 do 104, w tym gmin
z jednoczesnie ujemnym saldem migracji i uyjemnym przyrostem naturalnym z 10 do 96.
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Typy rozwoju ludnosciowego gmin wedtug typologii J. Webba
Types of population development of gminas by J. Webb's typology

2000 2025
Przyrost naturalny Przyrost naturalny
na 1000 ludnosci na 1000 ludnosci
Natural increase Natural increase
per 1000 population per 1000 population
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Gminy: rozwojowe (aktywne) regresywne (nieaktywne)
Gminas: developing (active) regressive (non-active)

W 2025r. w warminsko-mazurskim wyludniaty sie wszystkie miasta. Bylo to spowodowane
przemieszczaniem sie ludnosci z miast do otaczajacych je obszaréw wiejskich. Wsréd dwunastu gmin
o charakterze rozwojowym, znalazto sie jedenascie gmin wiejskich i jedna miejsko-wiejska. W stolicy
wojewddztwa ubyto mieszkarncéw, natomiast na terenach otaczajacych miasto zarejestrowano przyrost
rzeczywisty ludnosci. Dotyczyto to gmin: Stawiguda, Jonkowo, Dywity, Purda, Barczewo i Gietrzwatd.
W korzystnej sytuacji demograficznej byty réwniez gminy wiejskie: Gizycko, Etk, Szczytno, ltawa, Mragowo
i Elblag. Wérdéd gmin rozwojowych tylko w jednej z nich - Stawigudzie — zaréwno przyrost naturalny, jak
i saldo migracji byty dodanie (typ C). Pozostate 104 gminy byty jednostkami o charakterze depopulacyjnym.
W 96 z nich spadek liczby ludnosci byt efektem skumulowania ujemnego przyrostu naturalnego
i uiemnego salda migracji (typ F). Najwiekszy zarejestrowano w gminach: Dubeninki, Ptoskinia, Wieliczki,
Lubomino i Godkowo.

W poréwnaniu z 2024 r. pie¢ jednostek zmienito typ z rozwojowego na regresywny. Byty to gminy wiejskie

Milejewo, Lidzbark Warminski, Nowe Miasto Lubawskie i Ostréda, a takze miasto Lubawa. W przypadku
zadnej jednostki w wojewddztwie nie wystgpita sytuacja zmiany typu z regresywnego na rozwojowy.
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Mapa 21. Typy rozwoju ludnosciowego gmin wedtug typologii J. Webba
Map 21.  Types of population development of gminas by J. Webb's typology

2000

2025

Typy demograficzne gmin:
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Uwagi metodologiczne

Dane dotyczace ludnosci opracowano na podstawie:

* bilanséw stanu i struktury ludnosci, ktére sporzadza sie w oparciu o wyniki spiséw powszechnych,
a w okresach miedzyspisowych po uwzglednieniu danych o ruchu naturalnym i migracjach:

- dla lat 2000-2009 na podstawie Narodowego Spisu Powszechnego Ludnosci i Mieszkan z dnia
20 maja 2002 r. oraz danych sprawozdawczosci biezacej,

—dlalat 2010-2019 na podstawie wynikéw Narodowego Spisu Powszechnego Ludnosci i Mieszkan
zdnia 31 marca 2011 r. oraz danych sprawozdawczosci biezacej,

- 0d 2020 r. na podstawie wynikéw Narodowego Spisu Powszechnego Ludnosci i Mieszkan z dnia
31 marca 2021 r. oraz danych sprawozdawczosci biezacej;

* sprawozdawczosci urzeddéw stanu cywilnego - o zarejestrowanych matzenstwach, urodzeniach
i zgonach;

* sprawozdawczosci sadédw — o separacjach i prawomocnie orzeczonych rozwodach;

* rejestréw Ministerstwa Cyfryzacji — o migracjach wewnetrznych i zagranicznych ludnosci na pobyt staty.
Informacje o liczbie i strukturze ludnosci prezentowane w publikacji opracowano wedtug krajowej definicji
zamieszkania. Do ludnosci danej gminy zalicza sie osoby tam mieszkajace (przebywajace) przez okres co
najmniej 3 miesiecy. Oznacza to, ze w liczbie ludnosci danej gminy sg ujeci:

* stali mieszkancy (osoby tam zameldowane lub stale mieszkajace bez zameldowania), z wyjatkiem tych

mieszkancow, ktérzy wyjechali na ponad 3 miesigce do innej gminy w kraju,

* osoby przybyte zinnego miejsca w kraju na okres ponad 3 miesiace.
Do ludnosci gminy nie s zaliczani imigranci przebywajacy w Polsce czasowo, natomiast stali mieszkancy
Polski przebywajacy czasowo za granica (bez wzgledu na okres ich nieobecnosci) s3 ujmowani w stanie
ludnosci danej gminy.
Dane o ruchu naturalnym ludnosci opracowano w podziale terytorialnym:

* matzenstwa - wedtug miejsca zamieszkania meza przed slubem lub - gdy maz mieszkat za granica -
miejsca zamieszkania zony;

* rozwody — wedtug miejsca zamieszkania osoby wnoszacej powddztwo o rozwdd lub - gdy pozew
whniosta osoba zamieszkata za granicg — miejsca zamieszkania wspétmatzonka (nie uwzglednia sie
przypadkéw, gdy oboje matzonkowie w momencie wniesienia powddztwa zamieszkiwali za granica);

* separacje — wedtug miejsca zamieszkania osoby wnoszacej powoddztwo o separacje (w przypadku
zgodnego wniosku stron — wedtug miejsca zamieszkania meza) lub - gdy pozew wniosta osoba
zamieszkata za granica - miejsca zamieszkania wspo6tmatzonka (nie uwzglednia sie przypadkéow gdy
oboje matzonkowie w momencie wniesienia powddztwa o separacje zamieszkiwali za granica);

* urodzenia - wedtug miejsca zamieszkania matki noworodka;
« zgony — wedtug miejsca zamieszkania osoby zmartej.

Wspotczynniki dotyczace ruchu naturalnego i migracji ludnosci w podziale terytorialnym obliczono jako
iloraz liczby faktéw okreslonego rodzaju i liczby ludnosci wedtug stanu w dniu 30 czerwca.

Ze wzgledu na zaokraglenia danych, w niektérych przypadkach sumy sktadnikéw moga moga réznic sie
nieznacznie od podanych wielkosci,ogotem”.

Szczegdtowe informacje metodologiczne oraz pojecia statystyczne opublikowane zostaty w opracowaniach:
Zeszyt metodologiczny. Ruch naturalny. Bilanse ludnosci

Zeszyt metodologiczny. Migracje ludnosci

Rocznik demograficzny 2025
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https://publikacje.new.stat.gov.pl/portal-publikacje/zeszyt-metodologiczny-ruch-naturalny-bilanse-ludnosci-0
https://publikacje.new.stat.gov.pl/portal-publikacje/zeszyt-metodologiczny-migracje-ludnosci
https://publikacje.new.stat.gov.pl/portal-publikacje/rocznik-demograficzny-2025

Methodological notes

Data regarding population were compiled on the basis of:

* balances of number and structure of population which are compiled basing on censuses results, and
in periods between censuses after taking into account data on vital statistics and migrations:

- for years 2000-2009 on the basis of the National Population and Housing Census as of
20 May 2002 and current statistical reports,

— for years 2010-2019 on the basis of the National Population and Housing Census as of
31 March 2011 and current statistical reports,

— since 2020 on the basis of the National Population and Housing Census as of 31 March 2021
and current statistical reports;

» documentation of Civil Status Offices — regarding registered marriages, births and deaths;

» documentation of courts - regarding separations and legally valid decisions in actions for divorces;

* the registers of the Ministry of Digital Affairs — on internal and international migration of population
for permanent residence.

Data on the number and structure of population presented in this publication were compiled according
to the national definition of residence. The population of a gmina includes persons living (staying) there
for at least 3 months. This means that the population of a gmina includes:

* permanent residents (registered or not) with the exception of those residents who are away for more
than 3 months in another gmina in the country,

* persons who came from another place in the country for more than 3 months.

Immigrants temporarily staying in Poland are not counted as the inhabitants of the gmina, but permanent
residents of Poland temporarily staying abroad (regardless of the duration of their absence) are included
in the population of the given gmina.

Data on vital statistics of population were compiled by the territorial division:

* marriages — by the place of residence of husband before the marriage or — when husband lived abroad
- by the place of residence of wife;

« divorces - by the place of residence of the person filling petition for divorce or - in case of petition
for divorce being filled by person residing abroad — place of residence of that person’s spouse (cases
where both spouses resided abroad at the moment of filing petition for divorce are not taken into
account);

* separations — by place of residence of the person filling petition for separation (in case of unanimous
petition of both - by place of residence of husband) or — in case of petition for separation being filled
by person residing abroad - place of residence of that person’s spouse (cases where both spouses
resided abroad at the moment of filing petition for separation are not taken into account);

* births - by the place of residence of the new born child’s mother;
* deaths - by the place of residence of the deceased.

Rates concerning vital statistics and migration of the population by the territorial division were calculated
as the ratio of the number of defined events to the number of population as of 30 June.

Due to the rounding of data, in some cases sums of components may slightly differ from the amount
given in the item "total’.

Detailed methodological information and statistical concepts have been published in elaborations:
Methodological report. Vital statistics. Balances of population

Methodological report. Migration of population

Demographic Yearbook 2025
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https://publikacje.new.stat.gov.pl/en/publications-portal/methodological-report-vital-statistic-balances-population-0
https://publikacje.new.stat.gov.pl/en/publications-portal/methodological-report-migration-population
https://publikacje.new.stat.gov.pl/en/publications-portal/demographic-yearbook-poland-2025
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