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Drodzy Czytelnicy,

Mija 25 lat od kiedy Polska zostata przyjeta do Organizacji Wspotpracy
Gospodarczej i Rozwoju, taczacej wysokorozwiniete panstwa, ktére wspol-
nie daza do postepu gospodarczego oraz poprawy jakosci zycia. Byt to wazny
krok na drodze do wzmocnienia naszej pozycji na arenie miedzynarodowe;.

Srebrny jubileusz cztonkostwa Polski w OECD zbiega sig¢ z 60. rocznica po-
wstania tej Organizacji. Jej dziatalnos¢ od lat stanowi wiodacy gtos w wy-
znaczaniu kierunkéw rozwoju i przebudowy $wiata w strone preznych,
niewykluczajacych i ekologicznych gospodarek oraz nowoczesnych spote-
czenstw. Jest to zatem dobry moment na refleksje nad postepami poczy-
nionymi przez kraje cztonkowskie na rzecz poprawy jakosci zycia swoich
mieszkancow w mysl hasta OECD Lepsze polityki dla lepszego zycia.

Z tej okazji Gtowny Urzad Statystyczny przygotowat publikacje Ku lepsze-
mu Zyciu. Polska w OECD. Na podstawie opracowanego przez OECD Indek-
su Lepszego Zycia (Better Life Index), publikacja przedstawia zmiany, jakie
w ostatniej dekadzie zaszty w jakosci zycia mieszkaricéw naszego kraju na
tle przemian obserwowanych w pozostatych krajach cztonkowskich OECD.

Czytelnikoéw, ktérych publikacja ta zainspiruje do poszukiwania dalszych
informacji statystycznych o spoteczenstwie i gospodarce, zachecam
do siggniecia po inne opracowania Gtéwnego Urzedu Statystycznego oraz
Organizacji Wspétpracy Gospodarczej i Rozwoju.

Zycze przyjemnej lektury!

Prezes

Gtéwnego Urzedu Statystycznego
dr Dominik Rozkrut

Warszawa, listopad 2021 r.

Dear Readers,

It has been 25 years since Poland joined the Organisation for Economic
Co-operation and Development, which brings together highly developed
countries striving for economic progress and improved quality of life. This
was a milestone in the process of strengthening the position of Poland
in the international arena.

The silver jubilee of Poland’s membership in the OECD coincides with
the 60th anniversary of the establishment of the Organisation. For years,
it has been a leading voice in setting the directions of development
and transformation of the world towards resilient, inclusive and green
economies and modern societies. It is therefore a good moment to reflect
on the progress made by member countries in improving the quality of
life of their inhabitants in line with the OECD mission — Better policies for
better lives.

On this occasion, Statistics Poland prepared a publication entitled Towards
better lives. Poland in the OECD. Based on the Better Life Index developed
by the OECD, it presents the changes in the quality of life of inhabitants
of Poland over the last decade against the wider background of changes
observed in this respect in other OECD member countries.

I would like to encourage those readers who will be inspired by this pub-
lication to search for more statistical information on the society and eco-
nomy to reach for other works by Statistics Poland and the Organisation
for Economic Co-operation and Development.

We wish you pleasant reading.

President

of Statistics Poland
Dominik Rozkrut, Ph.D.

Warsaw, November 2021
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O publikacji

Publikacja przedstawia statystyczny obraz jakosci zycia w Polsce na tle kra-
jow cztonkowskich OECD, a takze samej Organizacji. Opracowanie bazuje
na wskaznikach tworzacych Indeks Lepszego Zycia (Better Life Index), po-
grupowanych w jedenascie obszaréw o kluczowym znaczeniu dla ogélnej
oceny jakosci zycia. Dla petniejszej charakterystyki zastosowano dodatko-
wo podziat wskaznikow wedtug okreslonych grup spotecznych oraz przed-
stawiono zmiany w czasie. Analiza kazdego obszaru rozpoczyna sie ran-
kingiem prezentujacym syntetyczny wynik krajéw cztonkowskich w kazdym
z prezentowanych tematéw. Stanowi to kontekst dla analizy poréwnawczej,
pokazujacy jak poszczegélne kraje cztonkowskie radza sobie w danym ob-
szarze, ze szczegbélnym zaakcentowaniem pozycji Polski.

Jako zrédta danych wykorzystano baze danych OECD (https://stats.oecd.
org/), platforme interaktywna Better Life Index (http://www.oecdbet-
terlifeindex.org/), raport statystyczny How's Life? 2020 (https://www.
oecd.org/statistics/how-s-life-23089679.htm), a takze bazy danych
Eurostatu (https://ec.europa.eu/eurostat/web/main/data/database) oraz

Miedzynarodowej Organizacji Pracy (https:/ /ilostat.ilo.org/data/). Dane dla
Polski rowniez pochodza z tych Zrédet, przez co sa w petni poréwnywalne
z danymi dla OECD i pozostatych krajéw cztonkowskich, ale w niektérych
przypadkach moga rézni¢ sie od wartosci zamieszczonych w innych opra-
cowaniach GUS.

W publikacji wykorzystano najnowsze dane dostepne do wrzesnia 2021 r.
Publikacja obejmuje lata 2010-2020, jednak ze wzgledu na zréznicowa-
na dostepnos¢ informacji, niektére dane moga odnosic¢ si¢ do innych
okreséw. Wszelkich przeliczen, w oparciu o dane Zrédtowe, dokonano
w Departamencie Opracowan Statystycznych GUS.

Niniejsze opracowanie ma charakter pogladowy, dlatego zdecydowano sie
na pewne uproszczenia i uogélnienia. W opisie tendencji przyjeto, ze dane
za ostatni dostepny rok (w miare mozliwosci 2019 r. lub 2020 r.) charakte-
ryzuja stan obecny, w jakim znajduje sie Polska i inne kraje cztonkowskie
OECD. Nazwy niektdrych kategorii moga by¢ skrécone w stosunku do obo-
wigzujacych w klasyfikacjach statystycznych. Dane, w szczeg6lnosci w opi-

Note to the Reader

This publication draws a statistical picture of the quality of life in Poland
compared to other OECD member states and the Organisation as a whole.
The study is based on indicators forming the Better Life Index, grouped
into eleven areas of key importance to the general assessment of quality
of life. To ensure a more comprehensive description, an additional division
of indicators by particular social groups was deployed and changes in time
presented. The analysis of each area of the study begins with a ranking
showing a synthetic score of the member states in each of the selected
fields. This provides a context for a comparative analysis, demonstrating
how each OECD member performs in a given area with a particular empha-
sis on the performance of Poland.

The OECD database (https:/ /stats.oecd.org/), the Better Life Index interac-
tive platform (http://www.oecdbetterlifeindex.org/), the 2020 How'’s Life?
statistical report (https://www.oecd.org/statistics/how-s-life-23089679.
htm), as well as Eurostat (https://ec.europa.eu/eurostat/web/main/data/
database) and the International Labour Organization’s databases (https://
ilostat.ilo.org/data/) served as sources of data for this study. Data relating
to Poland were also taken from these sources, which ensures their full
comparability with the data for OECD and the remaining member states.
They may, however, sometimes differ from the values presented in other
Statistics Poland’s publications.

The publication uses the most recent data available up until Septem-
ber 2021. It covers the years 2010-2020, although due to the varying avail-
ability of information, certain data may refer to other periods. All calcu-
lations based on source data were performed by the Statistical Products
Department of Statistics Poland.

This publication is of an informative character, therefore some simpli-
fications and generalisations have been adopted. In the description
of trends, it was assumed that the data for the last available year (2019
or 2020, whenever possible) describe Poland’s and other OECD member
states’ current state of affairs. The names of certain categories may be
abbreviated in comparison to those adopted in statistical classifications.
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sach tendencji, podano z duzym zaokragleniem, stad suma poszczegdlnych
wartosci moze nieznacznie roznic sie od wartosci ogétem. W przypadku bra-
ku najnowszych danych dla czesci krajow lub OECD ogétem podano wartosci
dla ostatniego dostepnego roku. Liczba krajéw sktadajacych sie na agregat
OECD ogotem jest zalezna od dostepnosci danych. W nielicznych przypad-
kach obszary terytorialne krajow moga rézni¢ sie od ogdlnie przyjetych
(np. w wyniku nie uwzglednienia niektérych jednostek administracyjnych
krajéw unitarnych).

Szczegbétowe wyjasnienia metodologiczne dotyczace pojec i wskaznikow
stosowanych w publikacji znajduja sie na stronach internetowych OECD

(https://www.oecd.org/) oraz Eurostatu (https://ec.europa.eu/eurostat),

w szczeg6lnosci na podstronach, z ktérych pozyskano dane zrédtowe.

The data, especially those used in depicting trends, have been largely
rounded, therefore the sum of particular values may differ slightly from
the total values. Wherever the most recent data referring to some coun-
tries or OECD in general were lacking, the values for the last available year
have been provided. The number of countries which account for the OECD
aggregate depends on data availability. In rare cases, boundaries of some
countries may be slightly different than those generally accepted (e.g. as
a result of not including certain administrative units of unitary states).

Detailed methodological explanations relating to the terms and indica-
tors applied in the publication are available on the websites of the OECD
(https://www.oecd.org/) and Eurostat (https://ec.europa.eu/eurostat),
particularly on the subpages where source data were drawn from.
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Wprowadzenie

Organizacja Wspotpracy Gospodarczej i Rozwoju

Introduction

Organisation for Economic Co-operation and Development

OECD rozpoczeta swoja dziatalnos¢ 60 lat temu — 30 wrzesnia 1961 r. Obec-
nie skupia 38 wysokorozwinietych panstw z Europy, Ameryki Pétnocnej
i Potudniowej oraz obszaru Azji i Pacyfiku, ktére taczy akceptacja zasad de-
mokracji i wolnego rynku. Na jej terytorium zamieszkuje ok. 18% globalnej
populacji, a kraje cztonkowskie odpowiadaja tacznie za ponad 60% Swia-
towego PKB. Na forum Organizacji rzady - w mysl hasta Lepsze polityki dla
lepszego Zycia - wypracowuja rozwigzania wspélnych problemoéw, a takze
wymieniaja sie doswiadczeniami i praktykami w celu poprawy jakosci zycia
ludzi na catym $wiecie. OECD dziata nie tylko na rzecz krajéow cztonkow-
skich, ale réwniez angazuje sie w pomoc i poprawe warunkéw zycia w kra-
jach rozwijajacych sie m.in. wspierajac Organizacje Narodéw Zjednoczonych
w realizacji celéw Agendy na Rzecz Zréwnowazonego Rozwoju 2030.

Cztonkowstwo Polski w OECD

The OECD was established 60 years ago, on 30 September 1961. At pre-
sent, it brings together 38 highly developed countries from Europe, North
and South Americas and Asia and the Pacific, all of which accept the rules
governing democracy and free market. About 18% of the global population
live on the territory of the Organisation and its member states contrib-
ute to over 60% of the world GDP in total. The OECD provides a forum
for cooperation between governments in resolving common problems, ex-
changing experiences and determining best practices aiming to improve
quality of life for people all around the world in line with the motto: Better
Policies for Better Lives. The initiatives undertaken by the OECD are not
only for the benefit of the member states, but the Organisation also helps
and engages in activities improving living conditions in developing coun-
tries, e.g. by supporting the United Nations in the process of implementing
the goals set by the 2030 Agenda for Sustainable Development.

Poland’s OECD membership

Polska przystapita do Organizacji Wspotpracy Gospodarczej i Rozwoju
25 lat temu — 22 listopada 1996 r. Byto to pierwsze ugrupowanie integracyj-
ne panstw zachodnich, do ktérego nasz kraj dotaczyt po 1989 r. Przynalez-
nos¢ do grupy krajéw wysokorozwinietych miata szczegélne znaczenie dla
polskiej gospodarki, ktéra przechodzita wéwczas transformacje systemo-
wa i wkraczata na $ciezke integracji europejskiej. Cztonkostwo w OECD jest
znakiem jakosci, Swiadczacym o zobowiazaniu kraju do wspierania rozwoju
gospodarczego oraz poprawy jakosci zycia.

Poland joined the Organisation for Economic Co-operation and Develop-
ment 25 years ago, on 22 November 1996. It was the first integration group
of western countries that Poland accessed after 1989. The membership
in a group of highly developed countries was of particular importance to
the Polish economy, which at that point was undergoing a systemic trans-
formation and embarked upon European integration. The membership
in the OECD is a mark of quality, confirming a country’s commitment to sup-
porting economic development and the improvement of quality of life.

TOWARDS BETTER LIVES. POLAND IN THE OECD



Kraje cztonkowskie OECD
OECD member countries

Coe Kra Country sssionyear Coe i Country sssionyear
= AT Austria Austria 1961 MX Meksyk Mexico 1994
| B B Belgia Belgium 1961 e Czechy Czechia 1995
DK Dania Denmark 1961 ‘®; KR Korea Potudniowa South Korea 1996
l] FR Francja France 1961 ; PL Polska Poland 1996
E EL Grecja Greece 1961 = HU Wegry Hungary 1996
ES Hiszpania Spain 1961 SK Stowacja Slovakia 2000
= NL Holandia Netherlands 1961 E CL Chile Chile 2010
l] IE Irlandia Ireland 1961 5 EE Estonia Estonia 2010
=|"|= IS Islandia Iceland 1961 E IL Izrael Israel 2010
CA Kanada Canada 1961 E Sl Stowenia Slovenia 2010
= LU Luksemburg Luxembourg 1961 = LV totwa Latvia 2016
5 DE Niemcy Germany 1961 i LT Litwa Lithuania 2018
='|||= NO Norwegia Norway 1961 ; co Kolumbia Colombia 2020
PT Portugalia Portugal 1961 e CR Kostaryka Costa Rica 2021
E us Stany Zjednoczone United States 1961
SE Szwecja Sweden 1961 Kluczowi partnerzy
TR Turcja Turkey 1961 Key partners
== Wielka Brytania United Kingdom 1961
CH Szwajcaria Switzerland 1961 cKoodde Kraj Country
l] IT Wtochy Italy 1961 BR Brazylia Brazil
E JP Japonia Japan 1964 CN Chiny China
EE Fl Finlandia Finland 1969 IN Indie India
£ AU Australia Australia 1971 : ID Indonezja Indonesia
£ NZ Nowa Zelandia New Zealand 1973 >/E ZA Potudniowa Afryka South Africa
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Statystyki OECD

OECD statistics

OECD jest jednym z najwiekszych zrédet danych statystycznych dotycza-
cych spoteczenstwa i gospodarki, umozliwiajacych podejmowanie decy-
zji opartych na faktach. Organizacja prowadzi liczne prace badawcze oraz
wytycza kierunki rozwoju badan statystycznych. Nad dziataniami na rzecz
wiarygodnych, rzetelnych oraz spéjnych metodologicznie statystyk czuwa
Komitet ds. Statystyki i Polityki Statystycznej. Petni on role koordynacyj-
na w rozbudowanym systemie OECD, dba o doskonalenie jakosci statystyk
oraz wzmacnianie wspotpracy panstw cztonkowskich. Zapewnia réwniez
forum dla dialogu pomiedzy decydentami politycznymi, analitykami i pro-
ducentami danych.

Inicjatywa na rzecz lepszego zycia

The OECD constitutes one of the largest international sources of social
and economic data used in fact-based decision-making. The Organisation
conducts a wide variety of research work and establishes guidelines on
the further development of statistical research. The Committee on Statis-
tics and Statistical Policy (CSSP) monitors the activities whose purpose is
to produce reliable, thorough and methodologically coherent statistics.
The Committee’s role is to coordinate the extensive OECD system, ensure
an improvement of the quality of statistics and to reinforce the coopera-
tion between the member states. The CSSP also serves as a forum for dia-
logue between decision-makers, analysts and producers of data.

Better Life Initiative

Z okazji swojej 50. rocznicy OECD rozpoczeta ,Inicjatywe na rzecz lepszego
zycia”, w ramach ktérej zajmuje sie badaniem jakosci zycia mieszkancéw
panstw cztonkowskich. Od blisko dekady co roku publikowany jest Indeks
Lepszego Zycia (Better Life Index), umozliwiajacy poréwnanie jakosci zycia
w poszczegdlnych krajach. Zgodnie z teoria, ze na jakos¢ zycia wptywaja
zaréwno czynniki ekonomiczne, jak i spoteczne, polityczne oraz kulturowe,
indeks jest oparty na ocenie szeregu kategorii, takich jak: warunki miesz-
kaniowe, dochody, praca, edukacja, wsparcie spoteczne, stan srodowiska,
zdrowie, bezpieczenstwo, zadowolenie z zycia i zaangazowanie obywatel-
skie. Na podstawie przyjetych wskaznikéw OECD tworzy rankingi odzwier-
ciedlajace poziom zycia w krajach cztonkowskich Organizacji.

To mark its 50th anniversary the OECD began the ‘Better Life Initiative’,
which examines the quality of life of the member states’ population. For
nearly a decade now, a Better Life Index has been published, enabling the
comparison of life quality between particular countries. The Index hinges
on the assumption that, jointly with economic factors, social, political and
cultural ones also affect quality of life. The Better Life Index is based on
the evaluation of a series of categories, such as: housing, income, work,
education, social support, condition of the environment, health, safety, life
satisfaction and civic engagement. The adopted indicators form the basis
for OECD rankings which reflect the standard of living in the Organisation’s
member states.
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Organizacja Wspotpracy Gospodarczej i Rozwoju
Organisation for Economic Co-operation and Development

- Kraje cztonkowskie P
Member countries 2SN

- Kluczowi partnerzy -
Key partners =
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Indeks Lepszego Zycia 2019 - jakie mamy wyksztatcenie i kwalifikacje?
Better Life Index 2019 — what education do we have and what we get out of it?




- EDUCATION

Aktywnos¢ edukacyjna

Educational activity

Mieszkancy Polski przeznaczaja na edukacje
nieco wieksza czes¢ zycia niz przecietny miesz-
kaniec krajéw OECD. Miedzy 5. a 39. rokiem zycia
nauce poswiecaja $rednio 17,6 roku (wobec 17,2
dla OECD ogdtem). WSrdd krajow cztonkowskich
przecietny czas spedzony na ksztatceniu jest
dos¢ zréznicowany, co moze wynika¢ z réznych
systeméw nauczania. W wigkszosci krajow
Organizacji czas poswiecany na edukacje jest
dtuzszy od S$redniego dla OECD. Najdtuzej
ksztatca sie mieszkancy Australii (21 lat),
Finlandii, Danii, Belgii i Szwecji (powyzej 19 lat),
najkrécej natomiast mieszkancy Kolumbii (14 lat),
Luksemburga i Meksyku (nieco powyzej 15 lat).

W Polsce osoby mtode (w wieku 15-24 lata)
relatywnie rzadko sa nieaktywne zaréwno pod
wzgledem ksztatcenia sie, jak i pracy. Odsetek
mtodziezy niepracujacej, nieksztatcacej i nie-
szkolacej sie obnizyt sie w ostatnim dziesie-
cioleciu do 9% (z 11% w 2010 r.) i utrzymuje sie
ponizej przecigtnej dla OECD ogétem (11%,
aw2010r.-14%). W najwiekszym stopniu problem
braku aktywnosci edukacyjnej oraz zawodowe;j
dotyka mtodych mieszkancow Meksyku, Wtoch,
Kostaryki, Kolumbii i Turcji (gdzie 18%-25% 0s6b
nie pracuje, nie ksztatci ani nie szkoli si¢). Najle-
piej radzi sobie natomiast z nim Islandia, Czechy
oraz Holandia (gdzie ani ksztatcenia, ani pracy
zawodowej nie podejmuje ok.5%—6% mtodziezy).

Inhabitants of Poland devote slightly more
time to education during their lifetime than
the average inhabitant of the OECD. Between
the ages of 5 and 39, on average they spend
17.6 years in education, compared to the OECD
average of 17.2 years. The average period devoted
to education differs among member countries,
which might be caused by diverse systems
of education. In most OECD countries it is longer
than the average. Inhabitants of Australia spend
the longest in education (21 years), followed
by inhabitants of Finland, Denmark, Belgium
and Sweden (over 19 vyears). The average
education period is however the shortest in
Colombia (14 years), Luxembourg and Mexico
(slightly over 15 years).

In Poland, it is relatively rarely that young peo-
ple aged 1524 remain inactive in education and
work. The percentage of young people who are
not in employment, education or training shrank
to 9% over the last decade (from 11% in 2010), and
is below the OECD average (11% in 2019 and 14%
in 2010). The problem of the lack of educational
or professional activity afflictsyoung people from
Mexico, Italy, Costa Rica, Colombia and Turkey
to the largest extent (18%—25% of whom do not
work or are not in any form of education or train-
ing). Iceland, Czechia and the Netherlands are
dealing with this problem most effectively. Only
about 5%—6% of young people there do not at-
tend any school or training or do not work.

Lata spedzone na edukacji - 2016 r.
Years in education - 2016

0 5 10 15 20 25
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Umiejetnosci uczniow w swietle PISA

Mtodzi mieszkancy Polski dobrze radza sobie
z nauka. Pokazuja to wyniki miedzynarodo-
wego badania PISA, zainicjowanego przez OECD
w 2000 r. Jest to najwigksze badanie umiejet-
nosci ucznidw na Swiecie, prowadzone co trzy
lata we wszystkich krajach cztonkowskich oraz
w kilkudziesigeciu krajach partnerskich tej Orga-
nizacji. W 2018 r. Polscy pietnastolatkowie zajeli
dziesiate miejsce pod wzgledem czytania i mate-
matyki oraz jedenaste w zakresie nauk przyrod-
niczych wséréd niemal 80 krajéw uczestniczacych
w badaniu. Wyniki polskich uczniéw we wszyst-
kich badanych dziedzinach byty znacznie wyzsze
od $redniej dla krajow OECD i lepsze niz w edycji
z 2015 r., ale stabsze niz w 2012 r. Pod wzgledem
wszystkich badanych dziedzin lepsze wyniki niz
mtodziez z Polski osiagneli tylko mieszkarncy
Chin, Singapuru oraz Estonii. W umiejetnosci
czytania lepiej wypadli ponadto réwiesnicy
z Kanady, Finlandii, Irlandii i Korei Potudniowej,
w znajomosci matematyki - mtodzi mieszkancy
Tajwanu, Japonii, Korei Potudniowej oraz Holandii,
a nauk przyrodniczych - Japonii, Finlandii, Korei
Potudniowej, Kanady i Tajwanu. W 2018 r.
w Polsce, podobnie jak w wiekszosci krajow
Organizacji, dziewczeta osiagnety lepsze wyniki
niz chtopcy w czytaniu, natomiast w matematyce
oraz naukach przyrodniczych wyniki chtopcéw
i dziewczat byty podobne.

Young inhabitants of Poland are good at school,
which is demonstrated by the results of the in-
ternational PISA test introduced by the OECD
in 2000. The PISA is the most comprehensive
assessment of students’ skills across the world.
It is carried out every three years in all the OECD
member states and in several dozen partner-
ship countries. In the 2018 edition of PISA, Polish
15-year-olds were the 10th best in reading and
mathematics and the 11th best in science from
among teenagers from almost 80 countries who
took part in the examination. That year, the per-
formance of Polish students was much better
than the OECD average, and additionally supe-
rior to their results from the 2015 edition of PISA
yet worse than those from 2012. Only students
from China, Singapore and Estonia achieved bet-

EDUKACJA

ter results in all the examined fields than young
Poles in that edition. As regards reading litera-
cy, students from Canada, Finland, Ireland and
South Korea performed better than Polish stu-
dents, those from Taiwan, Japan, South Korea and
the Netherlands proved better in mathematics,
and students from Japan, Finland, South Korea,
Canada and Taiwan displayed superior com-
petences in science. In 2018, girls from both
Poland and the majority of the OECD countries
performed better in reading than boys, whereas
in mathematics and science the results of both
sexes were similar.

Umiejetnosci uczniow wedtug badan PISA (w punktach)

Student skills in PISA tests (in points)

PL
Rozumienie czytanego tekstu
Reading 506
Matematyka
Mathematics 504
Rozumowanie w naukach przyrodniczych
Science 501

2015 2018
OECD PL OECD
490 512 487
487 516 489
491 51 489
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- EDUCATION

Ksztatcenie na studiach wyzszych

Mieszkaricy Polski sa coraz lepiej wyksztat-
ceni. Polska (wraz z Czechami i Litwa) nalezy do
grupy krajow OECD o najwyzszym odsetku os6b
w wieku 25-64 lata z wyksztatceniem co najmniej
$rednim, ktdry wynosi blisko 93% (wobec $red-
niej dla OECD na poziomie 79%). W$r6d os6b
z takim poziomem wyksztatcenia najbardziej
zwiekszyt sie w Polsce odsetek oséb z wyksztat-
ceniem wyzszym (do 32% z 22% w 2010 r.), jednak
nadal jest mniejszy niz przecietnie w OECD (38%).
Wsréd krajow cztonkowskich najwiecej osob legi-
tymuje sie wyksztatceniem wyzszym w Kanadzie
(niemal 60%), natomiast najmniej w Meksyku
(nieco ponad 18%). W wiekszosci krajow Organi-
zacji, w tym w Polsce wyksztatceniem wyzszym
czesciej moga pochwali¢ sie kobiety (38%) niz
mezczyzni (26%). Wyjatek stanowia Szwajcaria,
Niemcy, Korea Potudniowa, Turcja, Meksyk
i Austria, gdzie to mezczyzni czesciej posiadaja
dyplom ukoriczenia studiéw wyzszych.

Inhabitants of Poland are increasingly well-
educated. Poland (together with Czechia and
Lithuania) is among the OECD countries with
the highest percentage of residents aged
25-64 with at least upper secondary education
(almost 93% compared to the OECD average
at 79%). Within this group, it was the percentage
of people with tertiary education that grew
fastest over the last decade (from 22% in 2010
to 32%), but still fewer Poles complete tertiary
education than is the OECD average (38%).
Among all the member countries, the percentage
of university graduates is the highest in Canada
(almost 60%), and the lowest in Mexico (slightly
over 18%). In most OECD countries, including
Poland, more women hold university diplomas
than men (38% compared to 26%). Switzerland,
Germany, South Korea, Turkey, Mexico
and Austria are exceptional in this respect, as in
those countries it is men who complete tertiary
education more often than women.
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Odsetek ludnosci w wieku 25-64 lata z wyksztatceniem co najmniej Srednim (w %)
Percentage of population aged 25-64 with at least upper secondary education (in %)
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Odsetek ludnosci w wieku 25-64 lata z wyksztatceniem wyzszym wedtug ptci (w %)
Percentage of population aged 25-64 with tertiary education by sex (in %)

41,4
37,7
34,6
31,9
28,6
25,9 @ O 26,2
w 18,9

PL OECD PL OECD PL OECD PL OECD
2010 2019 2010 2019
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Indeks Lepszego Zycia 2019 - ile zarabiamy, jakie jest bezpieczenstwo pracy oraz bezrobocie?
Better Life Index 2019 — how much do we earn, what is job security and the unemployment level?




- Joss

Zatrudnienie

Employment

W wiekszosci gospodarek OECD poziom za-
trudnienia jest wigkszy niz na poczatku de-
kady, mimo negatywnego wptywu pandemii
COVID-19 w 2020 r. W Polsce wskaznik zatrud-
nienia osob w wieku produkcyjnym (15-64 lata)
wzrést do 69% (z 59% w 2010 r.) i po raz pierw-
szy uksztattowat sie powyzej przecietnej dla
OECD (66%). Najwyzszym wskaznikiem zatrud-
nienia, podobnie jak dziesie¢ lat temu, charak-
teryzuja sie Niemcy, Nowa Zelandia, Japonia,
Holandia, Islandia oraz Szwajcaria, gdzie pracuje
76%-80% o0sOb w wieku produkcyjnym. Najsta-
biej pod wzgledem zatrudnienia nadal wypada
Turcja, gdzie mniej niz potowa oséb w wieku
15-64 lata posiada prace. Niski (nieprzekra-
czajacy 60%) jest réwniez poziom zatrud-
nienia w Kostaryce, Chile, Grecji, Kolumbii,
we Wtoszech oraz w Meksyku. W ostatniej de-
kadzie najwieksza poprawe wskaznika zaobser-
wowano w krajach battyckich oraz na Wegrzech,
gdzie wzrost on o ok. 13-15 p.proc. Nizszy niz
w 2010 r. jest natomiast poziom zatrudnienia
w siedmiu krajach OECD, w tym najbardziej ob-
nizyt sie w Kolumbii, Kostaryce oraz Chile (na co
wptyw miato zatamanie na rynku pracy wywota-
ne pandemiag COVID-19).

In most OECD economies, the level of employ-
ment is higher than at the beginning of the dec-
ade, despite the negative impact of the COVID-19
pandemic in 2020. In Poland, the employment
rate for the working-age population (aged
15-64) increased to 69% (from 59% in 2010)
and for the first time exceeded the OECD aver-
age (66%). The highest employment rates, just
as ten years before, are observed in Germany,
New Zealand, Japan, the Netherlands, Iceland
and Switzerland, where 76%-80% of the work-
ing-age population are employed. Turkey re-
mains the country with the smallest percentage

of the employed aged 15-64 (less than 50%),
followed by Costa Rica, Chile, Greece, Colombia,
Italy and Mexico, where the employment rates
do not exceed 60%. In the last decade, the most
notable improvement in employment was ob-
served in the Baltic states and Hungary, where
ratios increased by approximately 13-15 pp.
On the other hand, seven OECD countries faced
a decline in employment, the most significant
of which was recorded in Colombia, Costa Rica
and Chile (due to the labour market collapse
caused by the COVID-19 pandemic).

Wskaznik zatrudnienia oséb w wieku 15-64 lata (w %)

Employment rate of persons aged 15-64 (in %)
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Zatrudnienie wedtug ptci i wyksztatcenia

Employment by sex and education

We wszystkich krajach OECD zatrudnienie
wsrod kobiet jest mniejsze niz wsrod mezczyzn.
W Polsce roznica pomiedzy wskaznikami zatrud-
nienia dla obu ptci wynosi ok. 14 p.proc. i jest
zblizona do przecietnej w Organizacji. Najwigksze
dysproporcje pod tym wzgledem wystepuja
w Turcji i Meksyku (powyzej 30 p.proc.), a takze
w Kostaryce i Kolumbii (powyzej 25 p.proc.),
tj. w krajach o najnizszym zatrudnieniu wsrod ko-
biet. W najmniejszym stopniu wskazniki zatrud-
nienia kobiet i mezczyzn réznia sie¢ natomiast na
Litwie (o ok. 1 p.proc.), totwie i w Finlandii (po
ok. 3 p.proc.).

Pod wzgledem wyksztatcenia najstabsza pozycje
na rynku pracy maja osoby wczesnie konczace
nauke. W Polsce wsrod oséb w wieku 25-64 lata
z wyksztatceniem nizszym niz $rednie (ponizej
poziomu ISCED 3) tylko 47% posiada prace, pod-
czas gdy przecietnie w OECD odsetek ten wyno-
si 58%. Wsrdéd krajow OECD trudniejsza sytuacja
wystepuje jedynie na Stowacji, gdzie wskaznik
zatrudnienia os6b w wieku 25-64 posiadajacych
wyksztatcenie nizsze niz Srednie wynosi ok. 37%.
Najwyzszy poziom zatrudnienia w tej grupie oséb
utrzymuje sie w Nowej Zelandii, Islandii, Portu-
galii oraz Szwajcarii (ok. 70%).

In all OECD countries, employment among wo-
men is lower than among men. In Poland, the dif-
ference between the employment rates for both
sexes is approximately 14 pp, and is close to
the OECD average. The largest disproportions in
the employment rates of men and women are
observed in Turkey and Mexico (over 30 pp) and
in Costa Rica and Colombia (above 25 pp), which
are at the same time the countries with the low-
est employment among women. The smallest
discrepancies between the employment rates
of men and women are observed in Lithuania
(about 1 pp), Latvia and Finland (approximately
3 pp each).

As far as education is concerned, early
leavers are in the weakest position on
the labour market. In Poland, only 47% of
25-64 year-olds with education lower than sec-
ondary (below the ISCED 3 level) have a job,
while the OECD average is 58%. The only OECD
country where this indicator is lower than in
Poland is Slovakia, where it stands at approxi-
mately 37%. In contrast, the highest employment
rates for this group can still be observed in New
Zealand, Iceland, Portugal and Switzerland
(approximately 70%).

PRACA -

Wskaznik zatrudnienia oséb w wieku 15-64 lata
wedtug ptci (w %)

Employment rate of persons aged 15-64 by sex
(in %)

61,5
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Oblicza bezrobocia

Faces of unemployment

W 2020 r. w wiekszosci krajow OECD na nate-
zenie bezrobocia istotnie wptyneta pandemia
COVID-19. Przecigtnie w Organizacji stopa bez-
robocia wzrosta z 5,4% w 2019 r. do 7,1%, ale po-
zostata nizsza niz na poczatku dekady (8,5%).
Pandemia dotkneta w szczegdlnosci rynki pra-
cy w Kostaryce (gdzie stopa bezrobocia wzro-
sta o blisko 8 p.proc. do ok. 20%) oraz Kolumbii
(o ponad 5 p.proc. do 16%), a takze w Stanach
Zjednoczonych, Kanadzie oraz Chile (po ok.
4 p.proc. do ok. 8%-11%); w efekcie w krajach
tych (oprécz Stanow Zjednoczonych) bezrobo-
cie jest wyzsze niz przed dekada. W pozostatych
krajach OECD stopa bezrobocia przewaznie jest
mniejsza niz w 2010 r. W Polsce ksztattuje sie
ona na poziomie zblizonym do notowanego
w 2019 r. i jest wyraznie nizsza niz dziesie¢ lat
temu (3,2% wobec 9,6% w 2010 r.). Mniejszym
natezeniem bezrobocia niz w Polsce charak-
teryzuja sie jedynie Czechy i Japonia (poni-
zej 3%). Duze bezrobocie, oprécz Kostary-
ki i Kolumbii, utrzymuje sie réwniez w Grecji
i Hiszpanii (po ok. 16%) oraz Turcji (13%).

The COVID-19 pandemic significantly contributed
to the deepening of the unemployment in most
OECD countries in 2020. On average, the unem-
ployment rate in the OECD increased from 5.4%
in 2019 to 71%, nevertheless it remains low-
er than at the beginning of the decade (8.5%).
The pandemic afflicted mostly the labour mar-
kets of Costa Rica (where the unemployment
rate grew by nearly 8 pp to approximately 20%)
and Colombia (where it increased by over 5 pp
to 16%), and also the United States, Canada and
Chile (in each of which the unemployment rate
grew by about 4 pp to approximately 8%-11%).

Stopa bezrobocia (w %)
Unemployment rate (in %)

20

As a result, the unemployment in these coun-
tries (except for the United States) is higher than
a decade before. In the remaining OECD states,
the unemployment rate is in most cases lower
than in 2010. In Poland, this indicator is similar to
that recorded in 2019 and clearly lower than ten
years before (3.2% compared to 9.6% in 2010).
Only in Czechia and Japan the unemployment
rate is lower than in Poland (below 3%). In con-
trast, high unemployment, except for Costa Rica
and Colombia, is also observed in Greece and
Spain (about 16% each) and Turkey (13%).
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W wiekszosci krajéw OECD nie ma istotnych réz-
nic w natezeniu bezrobocia ze wzgledu na ptec.
Przecietnie w OECD stopa bezrobocia wsréd ko-
biet jest nieco wyzsza (o 0,5 p.proc.) niz wsrod
mezczyzn, na co wptywa m.in. sytuacja w Grecji,
Kolumbii i Kostaryce, gdzie réznica pomiedzy
ptciami wynosi w granicach 6-10 p.proc. na nie-
korzys¢ kobiet. W Polsce zréznicowanie bezrobo-
cia pod wzgledem ptci zmniejszyto sie - obecnie
kobiety sa na nie narazone w podobnym stopniu
jak mezczyzni.

Choc sytuacja na rynku pracy ulegta poprawie
w ostatnim dziesigecioleciu, to nadal problemem
dla wigkszosci krajow Organizacji pozostaje bez-
robocie dtugotrwate. W Polsce dtuzej niz rok po-
szukuje pracy 20% bezrobotnych, tj. nieco wiecej
niz przecietnie w OECD, ale mniej niz w 2010 r.
(wowczas dotyczyto to 25% bezrobotnych).
Najnizszy udziat osob dtugotrwale bezrobotnych
wsrod ogotu bezrobotnych utrzymuje sie
w Korei Potudniowej (0,6%) i Meksyku (1,4%).
Z kolei najbardziej dotknieci bezrobociem dtu-
gotrwatym pozostaja mieszkancy Grecji (66,5%)
oraz Wtoch (52,4%), a skala tego zjawiska, od-
miennie niz w wigkszosci krajéw OECD, jest wigk-
sza niz na poczatku dekady.

In most OECD countries, there are no significant
differences in the scale of unemployment among
men and women. The average unemployment
rate in the OECD is slightly higher for women
than for men (by 0.5 pp), which is partly caused
by the situation in Greece, Colombia and Costa
Rica (the difference between the sexes reaches
6-10 pp there). The discrepancy between men
and women’s unemployment rates in Poland
has decreased; at present, Polish women are ex-
posed to becoming unemployed to the similar
degree as Polish men.

Although the last decade saw improvement in
the situation on the labour market, long-term
unemployment remains an issue for the majority
of OECD countries. In Poland, 20% of the unem-
ployed are looking for a job for over a year, which
is slightly more than the OECD average, but few-
er than in 2010 (25% of the unemployed then).
The long-term unemployed have the smallest
shares in the total unemployed in South Korea
(0.6%) and Mexico (1.4%), whereas in Greece and
Italy they constitute over half of all the unem-
ployed (66.5% and 52.4%, respectively). More-
over, the scale of this phenomenon, unlike
in most OECD countries, is larger in these two
countries than at the beginning of the decade.

PRACA -

Stopa bezrobocia wedtug ptci (w %)
Unemployment rate by sex (in %)
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Bezrobotni wedtug czasu pozostawania bez pracy w 2020 r. (w % ogdtu bezrobotnych)
Unemployed persons by duration of unemployment in 2020 (in % of total unemployed)
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Udziat os6b dtugotrwale bezrobotnych w ogélnej liczbie bezrobotnych (w %)
Share of long-term unemployed persons in the total number of unemployed (in %)
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Mtodzi na rynku pracy

Youth on the labour market

Osoby mtode (w wieku 15-24 lata), stawiajace
pierwsze kroki na rynku pracy, maja zazwyczaj
mniejsze szanse na znalezienie pracy. Przewaz-
nie cechuja sie najwyzsza stopa bezrobocia na tle
pozostatych grup wieku, a pandemia dodatkowo
negatywnie wptyneta na ich pozycje na rynku.
Mimo to, w wiekszosci krajow OECD ich sytuacja
jest lepsza niz przed dekada (stopa bezrobocia
spadta, a w blisko potowie krajéw zwigkszyt sie
wskaznik zatrudnienia). Najwigksza poprawe
sytuacji mtodych ludzi na rynku pracy odno-
towano w krajach Europy Srodkowo-Wschod-
niej (stopa bezrobocia najbardziej obnizyta sie
na totwie - o0 21 p.proc., a wskaznik zatrudnie-
nia w najwigkszym stopniu wzrést na Litwie
- 0 11 p.proc.). W Polsce wskaznik zatrudnienia
0s6b w wieku 15-24 lata zwigkszyt sie nieznacz-
nie w poréwnaniu z 2010 r. (z 26% do 28%), nato-
miast stopa bezrobocia w tej grupie wieku jest
o ponad potowe nizsza niz na poczatku dekady
(11% wobec 24% w 2010 r.) i mniejsza niz przeciet-
nie w Organizacji (15%). Najmniejsze natezenie
bezrobocia wsréd oséb mtodych utrzymuje sie
w Japonii (niespetna 5%), a takze w Niemczech,
Izraelu, Czechach, Meksyku, Szwajcarii i Holandii
(7%-9%). Z kolei najwieksze trudnosci ze znale-
zieniem pracy maja nadal osoby mtode w Grecji,
Hiszpanii oraz Kostaryce (gdzie stopa bezrobocia
wynosi 35%-42%).

Young people (aged 15-24), just entering the la-
bour market, usually have lower chances of find-
ing a job. It is among this group that the unem-
ployment rate is the highest compared to other
age groups; and the pandemic additionally wors-
ened their position on the market. Nevertheless,
their situation is better than a decade before
in most OECD states (the unemployment rate
dropped, and in nearly half of the countries the
employment rate grew). The greatest improve-
ment of young people’s situation on the labour
market has been observed in the Central and
Eastern European countries (the unemploy-
ment rate has decreased to the largest extent
in Latvia - by 21 pp, and the employment rate

Stopa bezrobocia 0séb w wieku 15-24 lata (w %)

Unemployment rate of persons aged 15-24 (in %)

PRACA -

has grown most notably in Lithuania - by 11 pp).
In Poland, the employment rate for 15-24 year-
-olds has slightly increased compared to 2010
(from 26% to 28%), while the unemployment rate
in this age group has decreased by over a half
since the beginning of the decade (11% com-
pared to 24% in 2010), and currently is lower
than the OECD average (15%). Japan is the coun-
try with the smallest scale of unemployment
among young people (less than 5%), followed by
Germany, Israel, Czechia, Mexico, Switzerland and
the Netherlands (7%-9%). On the other hand,
young people in Greece, Spain and Costa Rica
(where the unemployment rate in this group
stands at 35%-42%) struggle most with finding
ajob.
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Zarobki

Earnings

W wiekszosci krajéow OECD zarobki sa lepsze niz
na poczatku dekady: przecietnie zwiekszyty sie
0 8%. W Polsce odnotowano jeden z najwyzszych
wzrostow realnych rocznych  wynagrodzen
(o ponad 30%), jednak Polacy nadal zarabiaja
znacznie mniej niz przecietny mieszkaniec
krajow OECD. Srednie roczne wynagrodzenie,
liczone z uwzglednieniem réznic w sile nabywczej
waluty, wynosi w Polsce 33 tys. USD, tj. o 34%
mniej niz przecietnie w Organizacji (49 tys. USD).
Najwyzszymi zarobkami moga nadal pochwa-
li¢ sie mieszkancy Stanéw Zjednoczonych,
Islandii, Luksemburga oraz Szwajcarii, gdzie
sita nabywcza przecietnych wynagrodzen jest
okoto dwa razy wyzsza niz w Polsce. Najnizsze
ptace utrzymuja sie natomiast w Meksyku, Chile,
Gregji, Portugalii oraz krajach Europy Srodkowo-
Wschodniej. Ws$réd  krajéw  cztonkowskich
w ostatnim dziesiecioleciu najbardziej wzrosty
wynagrodzenia w krajach battyckich (w granicach
40%—-60%), a obnizyty sie w panstwach Europy
Potudniowej oraz Meksyku i Irlandii.

In most OECD countries, wages are better than
at the beginning of the decade: on average, they
increased by 8%. Poland saw one of the most
notable increases in annual real wages (by over
30%), although Poles still make significantly
less money than OECD residents on average.
The Polish average annual wages, calculated
considering differences in the purchasing
power of the currency, amounts to USD 33,000,
which is 34% less than the OECD average
(USD 49,000). Residents of the United States,
Iceland, Luxembourg and Switzerland may still
boast the highest earnings, and the purchasing
power of their average wages is about twice
as high as in Poland. In contrast, wages in

Mexico, Chile, Greece, Portugal and Central and
Eastern European countries are still the lowest.
The greatest pay increases in the last decade
were recorded in the Baltic states (by about
40%-60%), while the largest pay decreases
occurred in South European countries, Mexico
and Ireland.

Przecigetne roczne wynagrodzenie wedtug PPP (w USD, ceny state z 2020 r.)
Average annual wages at PPP (in USD, 2020 constant prices)
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Przecigtne roczne wynagrodzenie wedtug PPP w 2020 r. (w USD, ceny state z 2020 r.)
Average annual wages at PPP in 2020 (in USD, 2020 constant prices)
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Rownowaga pomiedzy pracg a zyciem osobistym

Work-Llife balance

NL IT DK ES FR LT NOBE DE SECHHU LU FI IE EE SK CZ SI CA EL PT LV AT PLUKUSNZAU IS CL IL JP KR TR MXCO

Indeks Lepszego Zycia 2019 - czy zachowujemy réwnowage miedzy pracg a zyciem osobistym?
Better Life Index 2019 — how much do we work, how much do we play?




- WORK-LIFE BALANCE

Zapracowany jak...

Busy as a...

Cho¢ Polacy pracuja nieco krocej niz na poczatku
dekady (o 0,5 godziny), to nadal naleza do
najbardziej zapracowanych spoteczenstw wsréd
krajéw OECD. Srednio w ciggu tygodnia staty-
styczny Polak spedza w swoim gtéwnym miejscu
pracy nieco ponad 40 godzin, tj. o 3,5 godziny
dtuzej niz przecietny mieszkaniec krajéw OECD.
Jeszcze dtuzej niz Polacy pracuja m.in. miesz-
kancy Izraela, Chile, Grecji, Kostaryki, Meksyku,
Kolumbii oraz Turcji (w granicach 41-45 godzin).
Najmniej czasu na prace zawodowa w ciaggu tygo-
dnia poswiecaja natomiast mieszkarcy Holandii
(nieco ponad 30 godzin), a takze Danii, Norwegii,
Niemiec i Szwajcarii (ponizej 35 godzin). Miesz-
kancy wiekszosci krajéw OECD pracuja mniej niz
dziesig¢ lat temu. Najbardziej skrdcit sie tygo-
dniowy czas pracy w Korei Potudniowej (o ponad
5,5 godziny), Kostaryce (o ponad 2,5 godziny)
oraz Kolumbii (o 2 godziny). Dtuzej niz przed
dekada pracuja natomiast mieszkancy Irlandii
(o ponad 1,5 godziny), a takze m.in. Portugalii,
Nowej Zelandii, Belgii, Litwy oraz Luksemburga
(o niemal 1 godzine).

Although Poles’ working week is shorter now
than at the beginning of the decade (by half
an hour), they still remain one of the busiest
nations among OECD countries. A statistical
Polish worker spends slightly over 40 hours
a week in their main workplace, i.e. 3.5 hours
longer than the average resident of OECD
countries. Several countries are characterised
by even longer working hours, including Israel,
Chile, Greece, Costa Rica, Mexico, Colombia and
Turkey (within the range of 41-45 hours). Inhab-
itants of the Netherlands devote the fewest
hours to professional work (slightly over 30
hours a week), followed by residents of Denmark,
Norway, Germany and Switzerland (below
35 hours a week). The residents of the majority
of OECD countries work less now than ten years
before. The largest decrease in the number
of weekly working hours has been reported
in South Korea (by over 5.5 hours), Costa Rica
(by over 2.5 hours) and Colombia (by 2 hours).
On the other hand, the last decade saw
an increase in the amount of hours worked
in Ireland (by over 1.5 hours) and several other
countries including Portugal, New Zealand,
Belgium, Lithuania and Luxembourg (by nearly
an hour).

Przecietna liczba godzin przepracowanych
w tygodniu w gtéwnym miejscu pracy w 2020 r.

Average usual weekly hours worked in the main
job in 2020

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45
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W Polsce, podobnie jak w innych krajach OECD,  Struktura pracujacych wedtug liczby godzin przecietnie przepracowanych w tygodniu w 2020 r.
mezczyzni pracuja zawodowo w ciggu tygodnia  (w % ogotu pracujacych)

dtuzej niz kobiety - Srednio o 3 godziny. Jest to  Distribution of employed persons by usual weekly hours worked in 2020

jednak mniejsza réznica niz przecietnie w OECD,  (in % of total employment)

gdzie wynosi ona ok. 6 godzin. Najwigksze

dysproporcje pod wzgledem dtugosci czasu

pracy mezczyzn i kobiet wystepuja w Irlandii, 2%
Niemczech, Kostaryce, Austrii, Australii, Holandii 2%

1% 5%

oraz Szwajcarii (w granicach 8-10 godzin). W 1-19 h
W najmniejszym stopniu wymiar tygodniowego
czasu jest zréznicowany natomiast na Litwie, B 20-29 h
Wegrzech oraz totwie (nieco ponad 1 godzine).

30-34h
In Poland, as in other OECD countries, men tend PL OECD

_ 13%

to work longer hours a week than women - by o 35-30 h

3 hours on average, which is, however, a smaller
difference than the OECD average, which is about
6 hours. The most notable disproportions 90% >40 h
interms of the amount of working hours between

men and women occur in Ireland, Germany,

Costa Rica, Austria, Australia, the Netherlands

and Switzerland (about 8-10 hours). The smallest

discrepancies in this respect are observed

in Lithuania, Hungary and Latvia (slightly over

1 hour).
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- WORK-LIFE BALANCE

Praca w nadgodzinach

Working overtime

Mieszkancy wiekszosci krajow OECD (oprécz
Nowej Zelandii) coraz mniej chetnie biora
nadgodziny. W Polsce ok. 8% o0séb pracuje
powyzej 49 godzin w tygodniu, podczas gdy
w 2010 r. odsetek ten wynosit ponad 13%. Wsréd
krajéow cztonkowskich najczesciej w wydtu-
zonym czasie pracy pracuja mieszkancy Meksyku
oraz Kolumbii, gdzie blisko po ok. 30% oséb
na obowiazki zawodowe przeznacza znacznie
wiecej niz normatywny czas pracy. Dtuzsze od
normy godziny w pracy spedza réwniez wielu
mieszkancow Turcji (24%), Kostaryki oraz Korei
Potudniowej (po ok. 20%), cho¢ w tych krajach
odsetek o0s6b pracujacych w nadgodzinach
zmniejszyt sie najbardziej w ostatniej dekadzie.
Najmniej zapracowani sa natomiast mieszkarcy
totwy, Litwy oraz Wegier, gdzie odsetek pracu-
jacych powyzej 49 godzin w tygodniu oscyluje
w granicach 2%-3%. Znacznie czesciej w nadgo-
dzinach pracuja mezczyzni niz kobiety. W Polsce
w wymiarze powyzej 49 godzin tygodniowo
swoja prace wykonuje ponad 11% pracujacych
mezczyzn oraz ok. 3% pracujacych kobiet.

The residents of most OECD countries (except for
New Zealand) are becoming increasingly reluc-
tant to do overtime. In Poland, approximately
8% of all workers work over 49 hours a week
(in 2010 this percentage exceeded 13%). Among
the OECD member states, it is most often the resi-
dents of Mexico and Colombia who work overtime
- about 30% of them devote significantly longer
time than the normative working hours to their
professional duties. Many inhabitants of Turkey
(24%), as well as Costa Rica and South Korea
(approximately 20% each) also spend longer at
work than standard working hours, although the
percentage of people working overtime in these
countries has decreased the most over the last
decade. The residents of Latvia, Lithuania and
Hungary are on the other hand the least over-
worked, where only about 2%-3% of working
people work longer than 49 hours a week. Signi-
ficantly more men than women work overtime.
In Poland, more than 11% of working men and
approximately 3% of working women spend over
49 hours fulfilling their professional obligations.

Odsetek osdb pracujacych powyzej 49 godzin
tygodniowo wedtug ptci

(w % 0s06b pracujacych danej ptci)
Percentage of persons working more

than 49 hours a week by sex

(in % of employment of a given sex)
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Odsetek 0sob pracujacych powyzej 49 godzin tygodniowo w 2020 r. (w % og6tu pracujacych)
Percentage of persons working more than 49 hours a week in 2020 (in % of total employment)

6,1- 8,0

4,1- 60 sy
2,2- 40 = = gy IS o -

/i

KU LEPSZEMU ZYCIU. POLSKA w OECD 33



WORK-LIFE BALANCE

Praca a czas wolny

Free time and work

Informacji o obciazeniu obowiazkami oraz
spedzaniu czasu wolnego dostarcza badanie
budzetu czasu ludnosci'. W Polsce, zgodnie
z miedzynarodowymi zaleceniami, badanie
to prowadzone jest co 10 lat, a ostatnie miato
miejsce w 2013 r. Wedtug jego wynikdéw na
higiene osobista (m.in. jedzenie, sen, utrzy-
manie higieny) oraz wypoczynek (m.in. zycie
towarzyskie, rozrywke, bierny odpoczynek)
Polacy w ciagu doby przeznaczaja niespetna
16 godzin. Nieco wiecej wolnego czasu niz
Polacy maja mieszkancy siedemnastu krajow
OECD, w tym najwieksza jego iloscia dysponuja
Francuzi, Wtosi oraz Grecy (ponad 17 godzin).
Zdecydowanie najmniej czasu na higieng
osobista i wypoczynek poswiecaja natomiast
mieszkancy Meksyku (niecate 13,5 godziny),
ktérzy jednoczesnie naleza do najbardziej zapra-
cowanych narodéw.

1 Badanie budzetu czasu ludnosci przeprowadzono
w poszczegélnych krajach OECD w latach 1999-2019;
brak danych dla Chile, Czech, Islandii, Izraela, Kolumbii,
Kostaryki, Stowacji oraz Szwajcarii.

The time use survey' provides information
on the residents’ amount of duties and ways
of spending free time. In Poland, following
the international recommendations, this
survey is conducted every 10 years, with its
last edition carried out in 2013. According to
the results, Polish residents devote nearly
16 hours a day to their personal care (including
eating, sleeping, hygiene-related activities)
and leisure (social life, entertainment, passive
relaxation, etc.). The inhabitants of 17 OECD
countries have slightly more free time than
Polish people, among whom the French, Italians
and Greeks have the most of it (over 17 hours).
Inhabitants of Mexico spend significantly fewer
hours on personal care and leisure (less than
13.5 hours), and are at the same time one of
the most overworked nations.

1 The time use survey was conducted in particular OECD
countries in the years 1999-2019; no data is available for
the following countries: Chile, Czechia, Iceland, Israel,
Colombia, Costa Rica, Slovakia and Switzerland.

Czas przeznaczony w ciggu dnia na wypoczynek
i higiene osobista

(osoby w wieku 15-64 lata, w godzinach)

Time devoted during the day to leisure and
personal care (persons aged 15-64, in hours)
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Cho¢ we wszystkich krajach OECD kobiety
spedzaja zwykle mniej czasu na pracy zarob-
kowej niz mezczyzni, to nie przektada sie to na
wieksza ilo$¢ wolnego czasu. Nadal wyrazny jest
wptyw rol kulturowych ptci — kobiety poswiecaja
znacznie wigcej czasu niz mezczyzni na wykony-
wanie nieodptatnych prac domowych. W Polsce
kobiety maja o ok. 0,5 godziny mniej czasu
na swoje potrzeby niz mezczyzni. Najwieksze
réznice pod tym wzgledem wystepuja w krajach
Europy Potudniowej (w Portugalii, we Wtoszech,
w Grecji i Hiszpanii), ktorych mieszkanki maja
0 znacznie wiecej niz godzine krétszy czas wolny
od obowiazkéw niz mezczyzni. Odmienna sytu-
acja wystepuje natomiast w Nowej Zelandii, Danii
i Norwegii, gdzie to kobiety dysponuja nieco
wieksza iloscia wolnego czasu niz mezczyzni
(od kilku minut do prawie 0,5 godziny).

Although women from all OECD countries
usually spend less time at paid work than men,
this does not mean they have more free time.
The influence of cultural gender roles remains
significant - women spend substantially more
time on unpaid housework than men. Women
in Poland have about 30 minutes less time for
their needs than men. The greatest differences
in this respect occur in South European
countries (Portugal, Italy, Greece and Spain),
where women'’s free time is over an hour shorter
than men’s. An opposite situation is observed
in New Zealand, Denmark and Norway, where
women have slightly more free time than men
(from a few to nearly 30 minutes).

ROWNOWAGA POMIEDZY PRACA A ZYCIEM OSOBISTYM -

Czas przeznaczony w ciagu dnia na wypoczynek i higiene osobista wedtug ptci
(osoby w wieku 15-64 lata, w godzinach)

Time devoted during the day to leisure and personal care by sex
(persons aged 15-64, in hours)
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Dochody

Income
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Indeks Lepszego Zycia 2019 - ile wynosi dochéd gospodarstw domowych i ich majatek finansowy?

Better Life Index 2019 — what is the income of households and their financial wealth?



- INCOME

Dochody gospodarstw domowych

Households’ income

Sytuacja materialna gospodarstw domowych
w Polsce jest lepsza niz na poczatku dekady.
Nadal jednak odbiegamy od najbogatszych spo-
teczestw OECD. Mozliwosci nabywania débr
i ustug przez gospodarstwa domowe w Polsce s3
ponad dwukrotnie mniejsze niz wsrdéd liderow:
$redni roczny dochdd do dyspozycji netto go-
spodarstw domowych w przeliczeniu na 1 miesz-
karica Polski wynosi ok. 21 tys. USD (wedtug pa-
rytetu sity nabywczej), podczas gdy w Stanach
Zjednoczonych i Luksemburgu jest to powyzej
40 tys. USD. W poréwnaniu z 2010 r. przecigtny
dochdd do dyspozycji netto gospodarstw do-
mowych przypadajacy na osobe w naszym kra-
ju zwiekszyt sie 0 19%, tj. znacznie bardziej niz
przecietnie w krajach OECD (tam wzrdst o 6%).
W efekcie Polska zblizyta sie do przecietnej war-
tosci dla OECD: dochéd gospodarstw domowych
w naszym kraju przypadajacy na osobe stanowi
73% Sredniej dla catej Organizacji wobec 65%
w 2010 r. Najwieksza poprawa sytuacji material-
nej gospodarstw domowych nastapita na totwie,
w Korei Potudniowej, na Litwie oraz w Estonii
(ich dochody zwigkszyty sie 0 26%-29%), a tak-
ze na Wegrzech (gdzie wzrosty o ponad 19%).
Wyraznie gorsza sytuacje niz na poczatku dekady
maja natomiast gospodarstwa domowe w Grecji
(ktorych dochody zmniejszyty sie 0 23%), a nie-
co stabsza - w Austrii, Hiszpanii, Portugalii oraz
we Wtoszech (gdzie dochody spadty 0 2%-5%).

The financial situation of Polish households is
better than at the beginning of the decade, al-
though the wealthiest OECD societies remain far
ahead of Poland in this respect. The capacity for
purchasing goods and services by Polish house-
holds is more than twice as low as that of OECD
leaders’ households. The average annual net
disposable income of households per capita in
Poland amounts to USD 21,000 (calculated at the
purchasing power parity), whereas in the United
States and Luxembourg - over USD 40,000. How-
ever, the average annual net disposable income
per capita in Poland increased by 19% compared
to 2010, which was much more than in the OECD

on average (by 6%). As a result, Poland moved
closer to the OECD average: income of Polish
households per capita currently amounts to
73% of the OECD average, while in 2010 it was
65%. Households’ material status improved
to the largest extent in Latvia, South Korea,
Lithuania and Estonia (their income increased
by 26%-29%) and in Hungary (by over 19%),
whereas that of households in Greece deterio-
rated the most (a fall in income by 23%). A slight
deterioration in households’ financial situation
could be observed in Austria, Spain, Portugal
and Italy (whose income fell by 2%-5%).

Skorygowany dochdd do dyspozycji netto gospodarstw domowych na 1 mieszkanca wedtug PPP

(w tys. USD, ceny state z2017r.)

Household net adjusted disposable income per capita at PPP (in USD thousands, 2017 constant prices)
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Majatek gospodarstw domowych

Households' wealth

Srednia wielko$¢ (mediana) majatku netto' przy-
padajacego na gospodarstwo domowe w Polsce
mierzona wedtug parytetu sity nabywczej, wynosi
126 tys. USD. Oznacza to, ze potowa gospodarstw
domowych w Polsce posiada majatek mniejszy
od tej wartosci, a potowa — wiekszy. Kraje OECD
s3 wyraznie zréznicowane pod wzgledem za-
moznosci gospodarstw domowych. Najwyzszym
i wyrézniajacym sie na tle krajow cztonkowskich
$rednim majatkiem dysponuja gospodarstwa do-
mowe w Luksemburgu (450 tys. USD), za$ najniz-
szym ws$rdd krajow ujetych w zestawieniu - go-
spodarstwa w Holandii (ok. 20 tys. USD) i w Danii
(26 tys. USD), tj. w krajach, ktérych mieszkarcy re-
latywnie rzadko kupuja mieszkania na wtasnosg,
a takze na totwie (25 tys. USD). W poréwnaniu
z poczatkiem dekady najbardziej zwiekszyt sie
sredni majatek w gospodarstwach domowych
w Chile (o 32%) i Kanadzie (o 16%), natomiast
jego duzy spadek odnotowano w Grecji (0 41%)
i na Stowacji (0 25%).

1 Obejmujacego aktywa niefinansowe i finansowe po
odliczeniu zobowigzan finansowych.

1 Consisting of non-financial and financial assets minus
household’s liabilities.

The average value (median) of net wealth
per household in Poland measured accord-
ing to the purchasing power parity, amounts to
USD 126,000. This means that half of the house-
holds in Poland possess wealth smaller than
this value, and the other half, larger one. OECD
countries vary significantly in terms of house-
holds’ wealth. Households in Luxembourg pos-
sess average wealth of a distinctly highest value
in the whole Organisation (USD 450,000), where-
as households in the Netherlands (USD 20,000)

DocHoDY -

and Denmark (USD 26,000), i.e. countries whose
inhabitants relatively rarely tend to buy a house
or a flat for their own, as well as in Latvia
(USD 25,000), hold wealth of the lowest value.
Compared to the beginning of the last decade,
the average wealth of households in Chile
and Canada increased to the largest extent
(by 32% and 16%, respectively), and deteriorated
most sharply in Greece (by 41%) and Slovakia
(by 25%).

Mediana majatku netto przypadajacego na gospodarstwo domowe wedtug PPP w 2016 r.

(w tys. USD, ceny state z 2016 r.)

Median net wealth per household at PPP in 2016 (in USD thousands, 2016 constant prices)
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Skala nieréwnosci

The scale of inequality

Wszystkie kraje OECD w mniejszym badz wiek-
szym stopniu doswiadczaja nieréwnosci w roz-
ktadzie dochodoéw. Ich skale pomaga okresli¢
wspotczynnik Giniego, ktéry przybiera wartosci
od 0 (gdy wszyscy mieszkancy maja réwne do-
chody) do 1 (gdy jedna osoba otrzymuje cat-
kowity dochdd, a pozostate go nie osiagaja).
Polska znajduje sie wsrod krajow OECD o sto-
sunkowo niewielkich nieréwnosciach docho-
dowych. Rozktad dochodéw w naszym kraju
jest nieco bardziej réwnomierny niz w 2010 r.
(wspotczynnik wynosi 0,281 wobec 0,304). Naj-
mniejszymi réznicami w dochodach spoteczen-
stwa moze pochwali¢ sie Stowacja (0,236), a tuz
za nig plasuja sie Czechy, Stowenia i Islandia
(po ok. 0,250). Najwieksze rozwarstwienie do-
chodowe spoteczenstwa dotyka mieszkancow
Kostaryki (gdzie wspotczynnik Giniego wyno-
si 0,479), Chile (0,460), Meksyku (0,418), a takze
Turcji i Stanéw Zjednoczonych (gdzie wskaznik
siega niemal 0,400). Do grupy krajow o znacz-
nych nieréwnosciach dochodowych nalezg réw-
niez Wielka Brytania i Litwa (gdzie wspédtczynnik
przekracza 0,360). W poréwnaniu z poczatkiem
dekady nieréwnosci dochodowe zmniejszyty sie
m.in. w Estonii, Meksyku, Grecji i na Stowacji.
Pogtebienie kontrastow spotecznych pod wzgle-
dem dochodéw odnotowano za$ m.in. na Litwie
i na Wegrzech.

Unequal income distribution is common to all
OECD countries, albeit to a different degree.
The scale of such inequalities can be measured
by the Gini coefficient, which assumes the values
from 0 (when all inhabitants have equal income)
to 1 (when the total income goes to one person,
and all the others do not obtain any). Poland
belongs to those OECD countries where income
inequalities are relatively low. At present, in-
come distribution is slightly more equal in our
country than in 2010 (the Gini coefficient stands
at 0.281 compared to 0.304). The lowest income
inequalities can be observed in Slovakia (0.236),
closely followed by Czechia, Slovenia and Iceland
(about 0.250 each), whereas the highest occur in
Costa Rica (0.479), Chile (0.460), Mexico (0.418),
as well as in Turkey and the United States (both
almost 0.400). Other countries with considerable
income inequalities include the United Kingdom
and Lithuania (where the Gini coefficient exceeds
0.360). Compared to the beginning of the last
decade, income inequalities decreased among
others in Estonia, Mexico, Greece and Slovakia,
and increased in e.g. Lithuania and Hungary.
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Wspétczynnik Giniego w 2018 r.
Gini coefficient in 2018
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Spore réznice pomiedzy krajami OECD s3 wi- Odsetek majatku posiadanego przez 10% najzamozniejszych gospodarstw w 2017 r. (w %)
doczne réwniez w stopniu koncentracji majatku.  percentage of wealth owned by the top 10% of households in 2017 (in %)

Polska wraz ze Stowacja i Grecja nalezy do kra-

jow OECD o najmniejszej koncentracji majatku: 80
w panstwach tych do 10% najbogatszych gospo-
darstw domowych nalezy 41% majatku ogétu go-  7°
spodarstw domowych. Przecietnie w OECD naj-
bogatsze gospodarstwa domowe posiadaja 52%
ogblnego majatku. Najbardziej jest on skoncen-
trowany w Stanach Zjednoczonych, gdzie az 79% %0
ogblnego majatku znajduje sie w dyspozycji 10%
najbogatszych gospodarstw.

60

40

Quite a differences among OECD countries can 30
also be observed in terms of the degree of wealth
concentration. Poland jointly with Slovakia and 20
Greece belongs to the group of OECD countries

with the lowest concentration of wealth: in these 10
countries 10% of the most affluent households
own 41% of the total wealth of all households.
In the OECD, on average 10% of the wealthiest
households possess 52% of the total wealth.
The highest wealth concentration occurs in
the United States, where 10% of the most
affluent residents own as much as 79% of
the total wealth.

0
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Subiektywna ocena sytuacji dochodowej
gospodarstw domowych

Subjective assessment of households’
financial situation

Sytuacja materialna gospodarstw domowych
w Polsce poprawita sie réwniez w ich subiek-
tywnej ocenie. Na poczatku dekady ponad jedna
trzecia z nich sygnalizowata, ze przy aktualnym
dochodzie z trudnoscig lub wielka trudnoscia
wiaze koniec z koncem. Obecnie takich gospo-
darstw jest o ponad potowe mniej niz w 2010 r.:
11% gospodarstw okresla, ze z trudem zaspokaja
swoje potrzeby, a dla 5% jest to bardzo proble-
matyczne. Najlepiej swoja sytuacje materialna
postrzegaja gospodarstwa domowe w Niemczech,
gdzie 4% z nich boryka sie z trudnos$ciami z utrzy-
maniem sig, a 1% wskazuje na znaczne problemy
w tym zakresie. Podobnie jest w krajach skan-
dynawskich oraz w Holandii, gdzie ponizej 9%
gospodarstw domowych z trudem lub wielkim
trudem wiaze koniec z kocem. W pordwnaniu
z poczatkiem dekady najbardziej poprawita sige
sytuacja gospodarstw domowych w Turcji, gdzie
odsetek gospodarstw domowych zgtaszajacych
problemy lub duze trudnosci z utrzymaniem sie
obnizyt sie o 43 p.proc. (do 14%). Znaczng po-
prawe odnotowano réwniez na totwie oraz We-
grzech (spadek po ok. 30 p.proc.), jednak w tych
krajach odsetek gospodarstw borykajacych sie
z problemami jest nadal wysoki (wynosi odpo-
wiednio 25% i 28%). W najtrudniejszej sytuacji
znajduja sie gospodarstwa domowe w Grecji,
gdzie blisko 70% z nich doswiadcza trudnosci
z zaspokojeniem potrzeb (o ok. 11 p.proc. wiecej
niz przed dekada).

The financial situation of Polish households
improved also in their subjective evaluations.
At the beginning of the decade, over a third of
them reported having experienced difficulties or
great difficulties in making ends meet on their
then income, whereas currently the number
of households with such problems decreased
by over a half (11% of households report diffi-
culties in getting by, and 5% describe them as
great difficulties). Households in Germany rate
their financial situation the best: only 4% of them
struggle to make ends meet, and 1% perceive
their as very serious. A similar situation is ob-
served in Scandinavian countries and the Neth-
erlands where less than 9% of the households

DocHoDY -

report moderate or great financial problems.
Compared to the beginning of the last decade,
the material status of households in Turkey im-
proved to the largest extent — the percentage of
households reporting moderate or serious diffi-
culties in making ends meet decreased by 43 pp
(to 14%). A large improvement in this respect
was also observed in Latvia and Hungary (a fall
by approximately 30 pp each), although the per-
centage of households struggling with financial
shortages remains high in these countries (25%
and 28%, respectively). Households in Greece
rate their financial situation the worst — almost
70% experience problems with satisfying their
needs (by 11 pp more than a decade before).

Odsetek gospodarstw domowych z trudnoscig lub wielka trudnoscia wigzacych koniec z koricem

w2019 r. (W %)

Percentage of households making ends meet with difficulty or great difficulty in 2019 (in %)
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Warunki mieszkaniowe
Housing
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Indeks Lepszego Zycia 2019 - w jakich warunkach mieszkamy i ile wydajemy na cele mieszkaniowe?
Better Life Index 2019 — what are our housing conditions and spendings?




- HOUSING

Przestrzen mieszkalna

Residential space

Warunki mieszkaniowe w Polsce poprawity sie
w ostatniej dekadzie. Jednak nadal blisko jedna
trzecia mieszkancéw naszego kraju zyje w prze-
petnionych mieszkaniach (29% wobec 38%
w 2010 r.), a $rednia liczba pokoi przypadajaca na
osobe nalezy do najnizszych wsréd krajow OECD
(1,1 wobec 1,0 w 2010 r.). W catej OECD w prze-
ludnionych mieszkaniach zyje 11% ludnosci,
a na jednego mieszkanca przecietnie przypada
1,8 pokoju. Z trudnosciami z niewystarczajaca
przestrzenia mieszkalna borykaja sie roéwniez
m.in. mieszkancy totwy, Meksyku oraz Stowacji.
Najlepszymi warunkami mieszkaniowymi ws$réd
krajow OECD wyro6zniaja sie¢ Kanada, Japonia
oraz Irlandia (w zattoczonych lokalach mieszka
tam ponizej 2% osob), a takze Nowa Zelandia,
Stany Zjednoczone oraz Australia (gdzie na 10so-
be przypada najwiecej pokoi — co najmniej 2,2).

Housing conditions in Poland improved over
the last decade. Nevertheless, nearly a third
of the residents of this country still live in
overcrowded dwellings (29% against 38%
in 2010), and the average number of rooms per
inhabitant is one of the lowest among OECD
states (1.1 compared to 1.0 in 2010). A total of 11%
of the OECD population reside in overcrowded
flats or houses and the average number
of rooms per inhabitant is 1.8. The countries
which also struggle with insufficient residential
space include Latvia, Mexico and Slovakia.

On the other hand, the residents of Canada,
Japan and Ireland may boast the best living
conditions (less than 2% of their respective
populations live in overcrowded dwellings),
jointly with New Zealand, the United States and
Australia (where there are at least 2.2 rooms
per inhabitant, which is the largest number in
the OECD).

Wskaznik przeludnienia gospodarstw domowych (w %)

Overcrowding rate in households (in %)
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Przestrzen mieszkalna a status spoteczny

Residential space and social status

Niezaleznie od wysokosci swoich dochoddéw
mieszkancy Polski rzadziej niz przecigtny miesz-
kaniec OECD dysponuja wystarczajaca prze-
strzenig mieszkalna. W najstabszej sytuacji sa
osoby posiadajace najnizsze dochody, sposréd
ktérych w Polsce 34% zyje w przeludnionych
lokalach (wobec $rednio 16% w OECD). Jednak
odsetek mieszkancéw, ktorzy borykaja sie z ta-
kimi trudnosciami jest znacznie wyzszy w Polsce
niz w OECD réwniez wérdéd oséb o srednich do-
chodach (wynosi 30% wobec 10% w Organizacji)
oraz najwyzszych (22% wobec 6%). Zycie w prze-
ludnieniu czesciej dotyczy oséb wynajmuja-
cych mieszkania niz zajmujacych wtasne lokale.
Wsréd mieszkancow Polski o niskich lub $red-
nich dochodach wiekszos¢ oséb, ktére wynaj-
muja mieszkania od wtascicieli prywatnych lub
z zasobéw komunalnych zajmuje przeludnione
lokale (blisko 70% najemcow o niskich docho-
dach i 60% o $rednich), natomiast z 0séb, ktére
mieszkaja we wtasnym lokum jedna czwarta bo-
ryka sie z niewystarczajaca przestrzenia.

Regardless of their income, Polish residents are
less likely to have sufficient residential space
than the average OECD inhabitant. In Poland,
those with the lowest income are in the least
favourable situation - 34% of them live in over-
crowded dwellings (compared to the average
of 16% in the OECD). However, the percentage
of people facing such problems is significantly
higher in Poland than in the OECD also among
those with average earnings (30% and 10%,
respectively) and with the highest income

WARUNKI MIESZKANIOWE -

(22% and 6%, respectively). People who rent
a place to live are more prone to overcrowded
living conditions than those occupying their own

dwellings. T

he majority of Polish inhabitants

with low or average income who rent apartments

from private

owners or local authorities live in

overcrowded conditions (nearly 70% of low-in-
come and 60% of average-income lessees),
while a fourth of those owning an apartment
or a house face insufficient living space.

Wskaznik przeludnienia gospodarstw domowych wedtug grup dochodowych w 2019 . (w %)
Overcrowding rate in households across the income distribution in 2019 (in %)
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Warunki mieszkaniowe

Housing conditions

Zdecydowana wigkszo$¢ mieszkancow Polski
posiada w swoich mieszkaniach dostep do
podstawowych urzadzen sanitarnych, ale 3%
0s6b zajmuje lokale niespetniajace minimalnych
wymagan sanitarnych (nie ma ustepu
sptukiwanego biezaca wodga). W catej Organizacji
ten odsetek jest nieco wiekszy (4%), a najstabsze
warunki sanitarne maja mieszkancy Meksyku
i Kolumbii, sposrod ktérych jedna czwarta nie
posiada w domu dostepu do toalety sptukiwanej
biezaca woda.

Problem z zapewnieniem odpowiednich warun-
kéw mieszkalnych w najwiekszym stopniu doty-
czy 0séb najbiedniejszych, jednak w poréwnaniu
z 2010 r. ich sytuacja ulegta znacznej poprawie.
W Polsce odsetek ludnosci o najnizszych docho-
dach zyjacej w przepetnionych mieszkaniach,
bez podstawowych urzadzen sanitarnych lub
z przeciekajacym dachem czy niedoswietlonych
jest blisko dwa razy mniejszy niz na poczatku
dekady (4% wobec 8% w 2010 r.). Wérdd krajow
cztonkowskich w ostatnim dziesiecioleciu wa-
runki mieszkalne najbiedniejszej ludnosci w naj-
wigkszym stopniu poprawity sie na totwie (8%
mieszka w nieodpowiednich warunkach wobec
23% w 2010 r.) oraz na Wegrzech (3% wobec 13%).
Zapewnienie mieszkania o wystarczajacej prze-
strzeni oraz spetniajacego odpowiednie warunki
techniczno-sanitarne pozostaje powaznym pro-
blemem w Meksyku, gdzie dotyczy 41% najbied-
niejszych (wobec 46% na poczatku dekady).

A vast majority of Polish residents have access
to basic sanitary facilities, although 3% live in
houses or flats which fail to meet basic sanitary
requirements (no indoor flushing toilet). This
percentage is slightly higher for the whole OECD
(4%),whereasthose livingin Mexicoand Colombia
live in the least favourable sanitation condi-
tions, with a fourth of the inhabitants having no
access to a flush toilet in their homes.

Providing adequate housing conditions is
a problem mostly for the least affluent people,
although their situation improved significant-
ly compared to 2010. In Poland, the percentage
of those with the lowest income, living in over-
crowded dwellings, with no basic sanitation,
a leaking roof or considered too dark is almost
twice as low as at the beginning of the decade
(4% compared to 8% in 2010). In the last decade,
the housing conditions of the least affluent
OECD residents improved to the greatest extent
in Latvia (8% live in inadequate conditions com-
pared to 23% in 2010) and Hungary (3% com-
pared to 13% in 2010). The availability of a place
for living of sufficient space and offering ade-
quate technical and sanitary conditions remains
a major issue in Mexico, where 41% of the poor-
est population are deprived of it (compared
to 46% at the beginning of the decade).

Odsetek ludnosci Polski dotknietej deprywacja
mieszkaniowa wedtug grup dochodowych (w %)

Percentage of Polish housing deprived
population across the income distribution (in %)
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Koszty utrzymania mieszkania
Housing affordability

Na utrzymanie mieszkania gospodarstwa domo-
we w Polsce przeznaczaja 22% swojego dochodu
rozporzadzalnego, czyli nieco wigcej niz prze-
cietnie w krajach OECD (21%). Najwieksza cze$¢
dochodu na utrzymanie swoich mieszkan wydaja
mieszkarncy Wielkiej Brytanii oraz Nowej Zelandii
(ponad 25%), a najmniej Korei Potudniowej (15%)
i Estonii (17%). W wigkszosci krajéw OECD, w tym
w Polsce, koszty utrzymania mieszkania stano-
wig podobne obcigzenie domowego budzetu
jak dziesie¢ lat temu. Mniejszym niz w 2010 r.
obcigzeniem sa te wydatki m.in. na Wegrzech,
Stowacji, w Turcji i Meksyku, natomiast wiekszym
—w Portugalii, Finlandii, Irlandii oraz na Litwie.

In Poland, households spend 22% of their dis-
posable income on housing maintenance,
which is slightly more than the OECD average
(21%). Inhabitants of the United Kingdom and
New Zealand devote relatively the largest
share of their income to housing maintenance
(over 25%), while inhabitants of South Korea and
Estonia assign the smallest sums to this pur-
pose (15% and 17% of their income, respective-
ly). Households in the majority of OECD states,
including Poland, allocate a similar part of their
budgets to housing-related maintenance costs
as ten years before. These costs are lower than
in 2010, among others, in Hungary, Slovakia,
Turkey and Mexico, and higher in Portugal,
Finland, Ireland and Lithuania.

WARUNKI MIESZKANIOWE -

Odsetek dochodu rozporzadzalnego gospodarstw domowych przeznaczony na utrzymanie
mieszkania (w %)

Percentage of households’ disposable income spent on housing rent and maintenance (in %)
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Najwigksza cze$¢ optat zwigzanych z mieszka-  Odsetek ludnosci przeznaczajacej ponad 40% dochodu rozporzadzalnego na najem oraz sptate
niem stanowig koszty najmu mieszkania lub kre-  kredytu hipotecznego w 2019 r. (w %)

dytu hipotecznego na wtasne lokum. W Polsce ta-  Percentage of population spending more than 40% of disposable income on mortgage and rent
kie wydatki przecietnie pochtaniaja niemal 18%  in 2019 (in %)

dochodu rozporzadzalnego, czyli nieco mniej
niz przecietnie w Organizacji (19%). Dla 7% miesz-
kancow Polski (podobnie jak na poczatku deka-
dy) wydatki zwiazane z optatami z tytutu najmu
lub sptaty kredytu hipotecznego stanowia duze
obciazenie budzetu domowego (ponad 40% do-
chodu rozporzadzalnego). W pozostatych krajach
cztonkowskich odsetek ludnosci przeznaczajacej
ponad 40% dochodu rozporzadzalnego na wyna-
jem lub sptate kredytu hipotecznego jest zréz-
nicowany: od 2% na totwie i w Czechach do 16%
na Islandii i w Danii.

18

In all OECD countries, the largest part of hous-
ing-related costs cover the rental of a flat
or house or mortgage instalments. In Poland
these costs consume on average nearly 18%
of residents’ disposable income, which is slight-
ly less than the OECD average (19%). For 7% of
the Polish residents (similarly to 2010), the rent-
al- or mortgage-related costs are a major strain
on their household budget (they devote over
40% of their disposable income to this purpose).
In the remaining OECD countries, the percentage
of those who allocate over 40% of their dispos-
able income to the rental or mortgage costs is
varied, and ranges from 2% in Latvia and Czechia
to 16% in Iceland and Denmark.
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Szerokopasmowy dostep do Internetu
Broadband Internet access

W ostatniej dekadzie w krajach OECD obserwo-
wano dynamiczny rozwdj technologii informa-
cyjno-komunikacyjnych. W Polsce wigkszos¢
gospodarstw domowych (90%) posiada dostep
do Internetu przez tacza szerokopasmowe, pod-
czas gdy jeszcze dziesigc lat temu mogto sie nim
cieszy¢ tylko 60% z nich. Najwiecej gospodarstw
domowych ma do dyspozycji szerokopasmowy
Internet w Korei Potudniowej (niemal 100%),
Holandii i Islandii (po 97%), a najmniej
w Meksyku (56%, a w 2010 r. byto to tylko 21%).
Najwiekszy postep w upowszechnianiu sieci sze-
rokopasmowej w ostatnim dziesiecioleciu osia-
gneta Turcja (w ktdrej odsetek gospodarstw do-
mowych z dostepem do sieci zwiekszyt sie z 34%
do 90%), Hiszpania (z 56% do 95%) oraz Grecja
(z 41% do 80%).

The last decade witnessed dynamic development
of information and communication technologies
in the OECD countries. The majority of house-
holds in Poland (90%) have access to the Inter-
net through broadband connections, whereas
in 2010 it was only 60%. Most households have
broadband Internet in South Korea (nearly 100%)
and the Netherlands and Iceland (97% each),
and the fewest in Mexico (56%, and only 21%
in 2010). The most notable progress in spread-
ing broadband connections was achieved
by Turkey (where the percentage of households
with the access to the Internet soared from 34%
to 90%), Spain (from 56% to 95%), and Greece
(from 41% to 80%).

WARUNKI MIESZKANIOWE -

Gospodarstwa domowe z dostepem do szerokopasmowego Internetu (w %)
Households with broadband Internet access (in %)
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- ENVIRONMENT

Jakos$¢ powietrza

Air quality

Cho¢ jakos¢ powietrza stopniowo sie popra-
wia, to nadal jest ono wysoce zanieczyszczo-
ne drobnym pytem zawieszonym (PM2,5), kt6ry
moze powodowac powazne problemy zdrowotne
(m.in. choroby uktadu oddechowego czy ukta-
du krazenia). Mieszkancy Polski (podobnie jak
Stowacji, Wegier, lzraela, Stowenii i Turcji) na-
razeni s3 na pytowe zanieczyszczenie powietrza
przekraczajace granice, powyzej ktérej jest ono
uznane przez Swiatowa Organizacje Zdrowia za
niebezpieczne dla zdrowia ludzkiego (10 pg/ms).
W OECD ogdétem problem ten dotyczy prawie
dwdch trzecich populacji (62%). W Polsce $red-
nie roczne stezenie pytu PM2,5 jest nieco mniej-
sze niz w 2010 r. (22,8 pg/m3 wobec 27,4 pg/ms3),
ale nadal znacznie wyzsze od $redniej dla kra-
jow OECD (13,9 pg/m3). Sposréd krajéw czton-
kowskich w najwigkszym stopniu na negatywny
wptyw tych drobnych pytéw narazeni sa miesz-
kancy Chile, Turcji i Korei Potudniowej (gdzie ste-
zenie pytdw wynosi 23,7-27,4 pg/m3). W dwunastu
krajach OECD zanieczyszczenie powietrza pytem
PM2,5 nie przekracza natomiast wartosci dopusz-
czalnych wedtug WHO, w tym m.in. we wszystkich
krajach skandynawskich.

Although the quality of air is gradually improv-
ing, it still remains highly polluted by tiny par-
ticulate matter (PM2.5), which may cause major
health issues (including the respiratory or car-
diovascular diseases). The residents of Poland
(as well as inhabitants of Slovakia, Hungary,
Israel, Slovenia and Turkey) are exposed to par-
ticulate air pollution exceeding the level un-
harmful to human health (10 pg/m3), as set by
the World Health Organisation (WHO). Nearly
two thirds (62%) of the OECD total population are
affected by this problem. The concentration of
PM2.5 in Poland is slightly lower now than in 2010
(22.8 pg/m? compared to 27.4 ug/md), remaining,
however, significantly higher than the OECD av-
erage (13.9 pg/m?). Among the residents of all
member states, the inhabitants of Chile, Turkey
and South Korea are most exposed to the neg-
ative effects of PM2.5, whose concentration
reaches 23.7-27.4 pg/m* in those countries.
On the other hand, twelve OECD countries, in-
cluding the whole of Scandinavia, have a lower
level of air pollution caused by fine particles
than that accepted by the WHO.

Zanieczyszczenie powietrza pytami
zawieszonymi PM2,5 (w pg/ms)

Air pollution with PM2.5 particulate matter
(in ug/ms)
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2010

0 5 10 15 20 25 30 35
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W Polsce na statym, dos¢ wysokim poziomie,
utrzymuje sie réwniez emisja gazéw cieplarnia-
nych, ktérych na 1 mieszkanca przypada rocznie
10 tys. kg. Oznacza to, ze znajdujemy sie nieco
ponizej $redniej dla krajow OECD wynoszacej
11 tys. kg, ale powyzej Sredniej dla europej-
skich cztonkéw tej Organizacji (8 tys. kg). Naj-
wiecej gazoéw cieplarnianych w przeliczeniu na
1 mieszkanca emituja Australia (22 tys. kg) i Stany
Zjednoczone (20 tys. kg), natomiast najmniej
Szwecja i Szwajcaria (po 5 tys. kg).

The level of emissions of greenhouse gases in
Poland has remained stable, but comparat-
ively high, reaching 10 thousand kg annually per
capita. This figure places Poland slightly be-
low the OECD average of 11 thousand kg, but
above the average for the European members of
the Organisation (8 thousand kg). Australia and
the United States are responsible for the most
substantial greenhouse gas emissions per cap-
ita (22 thousand kg and 20 thousand kg, respec-
tively), whereas Sweden and Switzerland emit
the smallest amounts of greenhouse gases per
capita (5 thousand kg each).

SRODOWISKO -

Emisja gazow cieplarnianych w ekwiwalencie CO, na 1 mieszkarica w 2019 r. (w tys. kg)
Greenhouse gas emissions in CO, equivalent per capita in 2019 (in thousand kg)
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Emisja gazéw cieplarnianych wedtug zrédet w 2019 r. (w %)
Greenhouse gas emissions by sources in 2019 (in %)
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Zasoby stodkiej wody

Polska, ktérej zasoby wodne charakteryzuja sie
duza zmiennoscia sezonowa i zréznicowaniem
przestrzennym, jest jednym z krajow OECD naj-
bardziej narazonych na niedobory wody. Na jed-
nego mieszkanca naszego kraju rocznie przy-
pada niecate 1,6 tys. m* odnawialnych zasobdéw
stodkiej wody, tj. mniej niz prég bezpieczenstwa
wodnego ustalony przez ONZ na poziomie nie
nizszym niz 1,7 tys. m*> na osobe. Niepokojaco
niskie zasoby stodkiej wody wystepuja réowniez
w Czechach i Korei Potudniowej (po 1,5 tys. m?
na mieszkanca) oraz w lIzraelu (odpowiednio
0,3 tys. m3). Dla poréwnania w najbogatszych
w wode krajach OECD poziom zasobéw wodnych
na 1 mieszkanca wynosi: w Islandii 501 tys. m?,
a w Nowej Zelandii i Kanadzie — po 93 tys. m3.
W duzych europejskich krajach, takich jak
Niemcy, Hiszpania, Wtochy czy Francja zaso-
by swiezej wody oscyluja pomiedzy 2,3 tys. m3
a 3,2 tys. m? na 1 mieszkanca.

Poland, whose water resources are geographi-
cally varied and prone to seasonal changes, is
among the OECD countries most threatened with
water shortages. The annual renewable fresh-
water resources per capita in Poland is slightly
less than 1.6 thousand m3 which is below
the water security threshold (set by the UN at
a level not lower than 1.7 thousand m? per cap-
ita). Disturbingly low freshwater resources
are also observed in Czechia and South Korea
(1.5 thousand m? per inhabitant), and Israel
(0.3 thousand m?3). To compare, water resources
per capita in OECD countries richest in water
are 501 thousand m? (in Iceland) and 93 thou-
sand m? (in both New Zealand and Canada).
In large European countries such as Germany,
Spain, Italy or France, freshwater resources
range from 2.3 thousand m?® to 3.2 thousand m3
per capita.
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SRODOWISKO -

Odnawialne zasoby stodkiej wody (w tys. m® na 1 mieszkanca, $rednie roczne z wielolecia)
Fresh water resources (in thousands m? per capita, long-term annual averages)
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- ENVIRONMENT

W wiekszosci krajow OECD roczny pobdr odna-  Pobér stodkiej wody jako % odnawialnych zasobéw wéod w 2018 r.

wialnych zasobéw stodkiej wody nie przekracza  Total freshwater abstraction as % of total available renewable resources in 2018
bezpiecznej granicy (ustalonej umownie ponizej
10%), ale w znacznej ich czeéci wystepuja sezono- 40
we lub lokalne problemy zwigzane z iloscig wody, 55
stanowigce istotne ograniczenie dla rozwoju spo-
teczno-gospodarczego. W Polsce rocznie pobiera- 30
ne jest 17% odnawialnych zasob6w stodkiej wody,
co wskazuje na umiarkowane zagrozenie stresem
wodnym (wobec 9% w OECD). W wielu krajach Orga- 20
nizacji zagrozenie stresem wodnym ulegto zmniej-
szeniu w ciggu ostatniej dekady, ale prawdopo-
dobienstwo wystapienia deficytu wody nadal jest 10
wysokie w Izraelu (gdzie rocznie pobieranych jest
ok. 40% odnawialnych zasobéw wod) oraz w Korei
Potudniowej i Hiszpanii (odpowiednio po ok. 30%). 0

25

15

5

In the majority of OECD countries, the consump- IL KR ES TR MX JP PL BE US EE EL FR DE CZ NLOECDDK PT AU CH HU SI LU CR NZ IS LT SE CA SK LV

tion of the annual renewable freshwater re-
sources does not exceed the safe limit (set at
below 10%); however, a substantial part of those
countries face seasonal or local problems relat-
ed to the availability of freshwater, which signific-
antly hinders their social and economic devel-
opment. In Poland, 17% of renewable freshwater
resources is consumed (compared to 9% in the
OECD), indicating a moderate risk of water stress.
In numerous OECD countries the risk of water
stress has decreased in the last decade, although
the probability of the occurrence of water deficit
remains high in Israel (which consumes about 40%
of its renewable water resources annually) and
South Korea and Spain (approximately 30% each).
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Ocena jakosci wody
Water quality assessment

W wyniku m.in. intensyfikacji procesu oczysz-
czania Sciekdw przemystowych i komunalnych
jakos$¢ wody w krajach OECD stopniowo sie po-
prawia. Wiekszos$¢ mieszkancéw Polski jest zado-
wolona z jakosci dostepnej wody (82% Polakow
badanych w ramach Gallup World Poll w latach
2014-2016). Podobnie wypada przecietna oce-
na w krajach OECD. Najkorzystniejsze sg opinie
mieszkancow Szwajcarii, Finlandii, Danii, Szwecji,
Norwegii i Islandii, w ktérych odsetek mieszkan-
céw zadowolonych z jakosci wody ksztattuje sie
w granicach 95%-99%. Najmniej pozytywnych
opinii o jakosci wody wyrazaja natomiast miesz-
kancy Turcji, Izraela, Meksyku oraz Grecji (poni-
2ej 70% 0s6b).

The intensification of the process of treatment
of industrial and municipal wastewater, jointly
with other related undertakings, contribute to
the gradual improvement of the quality of water
in OECD countries. Most Polish residents are sat-
isfied with the quality of available water (82%,
surveyed in the Gallup World Poll in 2014-2016),
and the OECD average is similar. The residents of
Switzerland, Finland, Denmark, Sweden, Norway
and Iceland rate their water quality the highest
(95%-99% are satisfied with it). Inhabitants of
Turkey, Israel, Mexico and Greece are on the other
hand least satisfied with the quality of their
water (less than 70% are satisfied with it).

Odsetek osob deklarujacych pozytywna ocene jakosci wody (w %)
Percentage of people declaring a positive assessment of water quality (in %)
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Zdrowie

Health

CANZAU IL IE CHUSNO IS SE ES NL IT BE EL LU AT DK FI CO FR UK DE SI TR SK CZ CL MX PL HU PT EE JP KR LV LT

Indeks Lepszego Zycia 2019 - jak zdrowi jeste$my?
Better Life Index 2019 - how healthy are we?




- HEALTH

Przecietna dtugos¢ zycia

Life expectancy

Poprawa warunkéw spoteczno-gospodarczych
i postep w medycynie sprawity, ze Srednie
trwanie zycia w krajach OECD jest znacznie
dtuzsze niz dziesiatki lat wczesniej. W ostatniej
dekadzie w Polsce oraz w niektérych krajach
Organizacji (m.in. w Danii, Francji, Grecji,
Hiszpanii, Holandii, Islandii, Niemczech,
Wielkiej Brytanii oraz Stanach Zjednoczonych)
przecietna dtugos¢ zycia ulegta stabilizacji lub
niewielkiemu skrdéceniu. W 2020 r. pojawity sie
niekorzystne  tendencje  wywotane przez
pandemie COVID-19: w Polsce oczekiwane
trwanie Zzycia skrécito sie w poréwnaniu
z 2019 r. o prawie péttora roku do ok. 77 lat,
tj. dtugosci podobnej jak przed dekada (i o 3 lata
krotszej niz w OECD ogo6tem). Wsréd krajow
OECD najdtuzszego zycia moga spodziewad sie
niezmiennie mieszkancy Japonii, Szwajcarii,
Hiszpanii i Wtoch (ok. 84 lata w 2019 r.), natomiast
najkrétszego - mieszkarncy Meksyku, totwy, Litwy,
Wegier oraz Kolumbii (ponizej 77 lat). Kobiety
zyja zwykle dtuzej niz mezczyzni (w krajach OECD
$rednio o ok. 5 lat). W Polsce przecietna dtugos¢
zycia kobiet i mezczyzn rozni sie o 8 lat (81 lat
wobec 73 lat), a wigksze dysproporcje wystepuja
w krajach battyckich (na Litwie, totwie i w Estonii).

Improved socio-economic conditions and
medical progress have significantly extended
life expectancy in OECD countries compared to
the situation observed decades before. Life ex-
pectancy in Poland and in some other OECD
countries (including Denmark, France, Greece,
Spain, the Netherlands, Iceland, Germany,
the United Kingdom and the United States)
has stabilised or slightly decreased in the last
decade. The year 2020 saw a negative tendency
in this respect, resulting from the outbreak
of the COVID-19 pandemic. Compared to 2019,
life expectancy in Poland shortened by nearly
1.5 years, to approximately 77 years, i.e. to
a length similar to that from a decade before
(and shorter by 3 years than the OECD average).
Among OECD countries, the inhabitants of Japan,
Switzerland, Spain and Italy can still expect
the longest life (with the average life expectancy
of about 84 years in 2019), while the shortest
life expectancy is observed in Mexico, Latvia,
Lithuania, Hungary, and Colombia (below
77 years). Women tend to live longer than men
(by approximately 5 years on average in OECD
countries). The difference between women and
men’s average life duration in Poland is 8 years
(81 and 73 years, respectively), while greater
disproportions are observed in Baltic countries
(in Lithuania, Latvia and Estonia).

Przecietne trwanie zycia (w latach)
Life expectancy (in years)

2020
W 2019
2010

70 72 74 76 78 80 82 84 86
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ZDROWIE

Przecigetne trwanie zycia wedtug ptci (w latach)
Life expectancy by sex (in years)

83,4
80,8 78,1
72,6
2020 2018 2020 2018
PL  OECD PL  OECD

Przecigetne trwanie zycia wedtug ptci w 2019 r. (w latach)
Life expectancy by sex in 2019 (in years)
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HEALTH

Choroby cywilizacyjne
Lifestyle diseases

Polska, podobnie jak inne kraje OECD, zmaga sie
z rosnaca Smiertelnoscia spowodowana cho-
robami cywilizacyjnymi. Najczestsza przyczyna
zgonéw w Polsce pozostaja choroby uktadu kra-
zenia. Umieralnos¢ z ich powodu jest mniejsza
niz w 2010 r. (41% wobec 46% wszystkich zgo-
now), ale nadal wyraznie wigksza niz przeciet-
nie w OECD (31% zgonow ogotem). Stopniowo
wzrasta w naszym kraju natomiast umieralnos$¢
na nowotwory (w tym ztosliwe), ktére odpowia-
daja za ok. 26% wszystkich zgondw, podobnie jak
w OECD ogétem. Coraz czestsza przyczyna zgo-
now w Polsce sa réwniez choroby uktadu odde-
chowego, ktére powoduja 7% wszystkich zgonéw,
tj. nieco mniej niz przecietnie w OECD (10%).

Poland, like other OECD countries, struggles with
increasing mortality rate resulting from civilisa-
tion diseases. Diseases of the circulatory sys-
tem remain the most common cause of death
in Poland. Mortality due to them is lower than
in 2010 (currently accounting for 41% of all
deaths compared to the 46% in 2010), but still
significantly higher than the OECD average
(i.e. 31% of the total number of deaths). On
the other hand, the mortality due to neoplasms
(including malignant neoplasms) has been grad-
ually growing in our country and currently ac-
counts for about 26% of all deaths, similar to
the OECD average. Respiratory diseases are
also an increasingly common cause of death
in Poland, accounting for 7% of all deaths, which
is slightly less than the OECD average (10%).

Zgony wedtug przyczyn w Polsce w 2018 r.
Deaths by causes in Poland in 2018

1,3%
(46 669)
4,9%
(20 107)
6,7%
(27 561) 40,5%

(167 941)

26,4%
(109 284)

M Choroby uktadu krazenia
Diseases of the circulatory system

B Nowotwory
Neoplasms

[ Objawy i stany niedoktadnie okreslone
Symptoms and ill-defined conditions

Choroby uktadu oddechowego
Diseases of the respiratory system

Urazy i zatrucia wedtug zewnetrznej przyczyny
Injuries and poisonings by external cause

Pozostate
Others
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Styl zycia a zdrowie

Lifestyle and health

Samobdjstwa oraz naduzywanie alkoholu
i przedawkowanie narkotykéw odpowiadaja za
ok. 2% wszystkich zgonéw w Polsce. Z takich
przyczyn co roku umiera ok. 18 oséb na 100 tys.
ludnosci. Jest to nieco mniej niz na poczatku
dekady (ok. 20 oséb), ale wiecej niz przecietnie
w krajach OECD (15 os6b). Liczba samobdjstw
w Polsce jest zblizona do $redniej dla OECD i wy-
nosi ok. 12 zgonéw na 100 tys. ludnosci. Znacznie
wyzsza od przecietnej dla OECD jest natomiast
Smiertelnos¢ w wyniku naduzywania alkoholu.
Polska wraz ze Stowenia, Danig i totwa nale-
zy do krajéw o najwiekszej umieralnosci z tego
powodu - $rednio 6 zgonow na 100 tys. ludnosci
(wobec 3 zgonow w OECD). Wskutek samobdjstw
oraz naduzywania alkoholu i narkotykéw znacz-
nie czesciej umieraja mezczyzni niz kobiety.
W Polsce zréznicowanie pomiedzy ptciami
jest najwieksze sposrod krajow cztonkowskich
- wskaznik zgonéw z tego powodu wsréd mez-
czyzn jest ponad osiem razy wyzszy niz kobiet,
podczas gdy w OECD ogdtem — cztery razy wiekszy.

Suicide and abuse of alcohol jointly with drug
overdose are responsible for about 2% of all
deaths registered in Poland. Every year, about
18 people per 100,000 population die from such
causes. This is slightly less than at the begin-
ning of the previous decade (approximately
20 persons), but more than the OECD average
(15 persons). The number of suicides in Poland
is similar to the OECD average, accounting for
approximately 12 deaths per 100,000 inhab-
itants. Much higher than the OECD average,
however, is the mortality due to alcohol abuse.
Poland with Slovenia, Denmark and Latvia be-
long to the group of countries with the high-
est mortality due to this cause - 6 deaths per
100,000 population on average (compared
to 3 deaths in the OECD). Men are much more
likely to die as a result of suicide and alco-
hol and drug abuse than women. In Poland,
the gender gap is the largest among the member
countries - the death rate due to suicide among
men is over eight times higher than among wom-
en, while in the OECD total it is four times higher.

ZDROWIE -

Zgony z powodu samobdjstw, zaburzen
zwigzanych z uzywaniem alkoholu i narkotykow
(na 100 tys. ludnosci)

Deaths due to suicide, acute alcohol abuse
and drug overdose (per 100 thousand population)

H 2016
2010
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- HEALTH

Subiektywnie o swoim stanie zdrowia

Self-rated health condition

Mieszkarnicy Polski oceniaja swoéj stan zdrowia
nieco lepiej niz na poczatku dekady, ale nadal
mniej optymistycznie niz przecietny mieszka-
niec krajéow OECD. Prawie 60% polskiej popu-
lacji postrzega swoja kondycje zdrowotna jako
dobra lub bardzo dobra (wobec 58% w 2010 r.).
Jednoczes$nie zmniejszyt sie odsetek jedno-
znacznie negatywnych opinii, tj. wskazujacych
na zty lub bardzo zty stan zdrowia (z ponad 15%
w 2010 r. do ok. 13%). Przecietnie w OECD dobry
lub bardzo dobry stan deklaruje 69% ludnosci,
a sposrod krajéw cztonkowskich wtasne zdrowie
najwyzej oceniaja mieszkancy Kanady, Nowej
Zelandii, Stanéw Zjednoczonych oraz Austra-
lii (ponad 85% ludnosci). Mezczyzni czesciej niz
kobiety oceniaja swdj stan zdrowia jako dobry.
W Polsce odsetek mezczyzn postrzegajacych po-
zytywnie swoj stan psychofizyczny wynosi 63%
(wobec 57% kobiet), natomiast w OECD og6tem
- 71% (wobec 67%).

The inhabitants of Poland assess their health
condition as slightly better now than at
the beginning of the decade, but still less
optimistically than the average resident
of the OECD countries. Nearly 60% of the Polish
population perceive their health condition as
good or very good (compared to 58% in 2010).
The percentage of unambiguously negative
opinions, i.e. assessing one’s health condition as
bad or very bad, has at the same time decreased
from over 15% in 2010 to about 13%. On average,
69% of the OECD population declare their
health as good or very good, and the residents
of Canada, New Zealand, the United States, and
Australia rate their health condition the highest
(over 85% of the population). Men tend to
perceive their health as good more often than
women. The percentage of men in Poland
who perceive their psycho-physical condition
positively is 63% (compared to 57% of women),
while the OECD average for men is 71% (and 67%
for women).

Ludnos$¢ w wieku 15 lat i wiecej deklarujaca co
najmniej dobry stan zdrowia wedtug ptci (w %)
Population aged 15 and over declaring at least
good health status by sex (in %)

67
57
2019 2016
PL OECD
7
63
2019 2016
PL OECD
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Ocena samopoczucia i kondycji zdrowotnej
uzalezniona jest m.in. od wieku oraz statusu
spotecznego. Wraz z wiekiem samoocena sta-
nu zdrowia zazwyczaj ulega pogorszeniu — jako
co najmniej dobry swdj stan zdrowia ocenia 92%
Polakéw ponizej 30 lat i jedynie 23% powyzej
50 lat. Podobnie wsréd oséb zamoznych przewa-
zaja bardziej pozytywne oceny kondycji zdrowot-
nej niz wsréd oséb ubozszych. W Polsce prawie
74% 0s6b o najwyzszym kwintylu dochodéw oce-
nia swéj stan zdrowia jako dobry lub bardzo do-
bry, natomiast wsréd oséb o najnizszym kwintylu
dochodoéw jest to tyko ok. 50%. W OECD ogdtem
roznica ta jest nieco mniejsza (79% wobec 59%).

The assessment of one’s well-being and health
condition is determined by a number of factors,
including age and social status. Self-assessment
of health usually deteriorates with age - 92%
of Poles under the age of 30 perceive their health
as at least good, while the same opinion is held
by only 23% of population aged 50 and over.
Similarly, more wealthy people tend to assess
their health more positively than people strug-
gling financially. In Poland, almost 74% of peo-
ple in the highest income quintile rate their
health as good or very good, while only about
50% of those with income in the lowest quintile
do so. In the OECD on average, this difference
is slightly smaller (79% and 59%, respectively).

ZDROWIE

Dorosli okreslajacy swoj stan zdrowia jako co najmniej dobry wedtug dochodu w 2019 r. (w %)
Adults rating their own health as at least good by income in 2019 (in %)
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Wiezi spoteczne

Community
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Indeks Lepszego Zycia 2019 - jak silne jest poczucie wspélnoty?
Better Life Index 2019 — what is the quality of our social support network?




- COMMUNITY

Wiezi spoteczne

Community

Badania Gallup World Poll przeprowadzone
w latach 2016-2018 wskazuja, ze wiekszos¢
mieszkancow Polski (85%) uwaza, ze w przypadku
ktopotéw moze liczy¢é na pomoc ze strony swoich
krewnych i przyjaciét. Poczucie wspélnoty w na-
szym kraju jednak jest mniejsze niz przecietnie
w OECD, gdzie ponad 90% mieszkarncow spodzie-
wa sie otrzymania wsparcia ze strony bliskich.
Stabsze niz w Polsce poczucie wiezi spotecz-
nych odczuwaja jedynie mieszkancy Grecji, Korei
Potudniowej i Meksyku (tam ok. 78%—85% 0s6b
zna kogos, na kim moze polega¢ w razie po-
trzeby). Najwieksze zaufanie do swoich bliskich
maja natomiast mieszkancy Islandii, Finlandii,
Norwegii i Danii, sposréd ktérych ponad 95%
uwaza, ze ma na kogo liczy¢ w przypadku kto-
potéw. Przecietnie w OECD ocena wsparcia spo-
tecznego jest podobna jak w poprzedniej edy-
¢ji badania z lat 2010-2012, natomiast w Polsce
jest nieco stabsza: odsetek mieszkancéw kraju
deklarujacych mozliwos¢ otrzymania pomocy
od swoich bliskich zmniejszyt sie o 5 p.proc.
Polska wraz z Grecja (w ktorej odnotowano
spadek o ok. 6 p.proc.) naleza do krajow OECD,
w ktérych ocena wsparcia spotecznego pogor-
szyta sie w najwiekszym stopniu.

The Gallup World Poll conducted in the years
2016-2018 indicates that the majority of Polish
residents (85%) believe they can count on the
help of relatives and friends in case of a diffi-
cult situation. However, the sense of community
is less pronounced in Poland than in the OECD
on average, where over 90% of inhabitants ex-
pect support from their close ones. A weaker
sense of community than in Poland is felt only
by Greeks, South Koreans and Mexicans (where
about 78%—-85% know someone whom they can
rely on when in need). Residents of Iceland,
Finland, Norway and Denmark, on the other
hand, have the greatest trust in their relatives
and friends, with over 95% believing that they
can expect support from their close ones when
experiencing hardships. In the OECD on average,
the perception of community support is similar
to that from the previous edition of the poll from
the years 2010-2012, while in Poland it is slightly
weaker: the percentage of the country’s resid-
ents declaring the possibility of receiving help
from their close ones decreased by 5 pp. Poland,
jointly with Greece (where a 6 pp-decline in the
trust in relatives and friends was observed),
belong to the OECD countries in which the as-
sessment of community support deteriorated
to the greatest extent.

Odsetek osdb deklarujacych mozliwos¢
otrzymania wsparcia od przyjaciét i krewnych
w razie potrzeby, srednia z lat 2016-2018 (w %)

Percentage of people reporting having
relatives or friends who can help them in times
of need, 2016-2018 average (in %)
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Wsparcie spoteczne a wiek
i wyksztatcenie

Social support and age and
education

Przekonanie o mozliwosci uzyskania pomocy od
swoich krewnych i przyjaciét stabnie wraz z wie-
kiem. Wedtug danych za lata 2010-2018 wsréd
Polakéw w wieku 15-29 lat pewnos$¢ otrzyma-
nia wsparcia deklaruje 93% oséb, zas powyzej
50. roku zycia — 85%. Podobne réznice wyste-
puja w pozostatych krajach OECD: przecigetnie
w Organizacji na wsparcie liczy 95% 0s6b w wie-
ku 15-29 lat i 87% osdéb powyzej 50. roku zycia.

Ocena szansy na uzyskanie pomocy w sytuacji
kryzysowej od oséb z najblizszego otoczenia
zwieksza sie wraz z poziomem wyksztatcenia ba-
danych os6b. W Polsce 86% 0s6b z wyksztatce-
niem podstawowym jest przekonanych, ze w ra-
zie ktopotéw otrzyma taka pomoc. W przypadku
0s6b posiadajacych wyksztatcenie srednie odse-
tek ten wynosi 88%, natomiast wsréd oséb z wy-
ksztatceniem wyzszym - 93%. W krajach OECD na
wsparcie spoteczne liczy 83% ludnosci z wyksztat-
ceniem podstawowym, 89% z wyksztatceniem
Srednim oraz 92% z wyksztatceniem wyzszym.

The belief in the possibility of receiving help
from one’s relatives or friends diminishes with
age. According to data for the years 2010-2018,
93% of Poles aged 15-29 declare certainty of re-
ceiving support, while in the group of those aged
over 50, it is only 85%. Similar discrepancies are
observed in other OECD countries: on average,
95% of 15-29 year-olds expect receiving sup-
port, while only 87% of over 50 year-olds declare
the same.

WIEZI SPOLECZNE -

Another observation is that the higher the level
of education of the surveyed people, the more
positively they assess their chances of obtaining
help from their closest environment. In Poland,
86% of people with primary education, 88%
of those with secondary education, and 93% of
those with tertiary education are convinced they
would receive support when in need. In OECD
countries, these percentages are 83%, 89% and
92%, respectively.

Odsetek osdb deklarujacych mozliwos¢ otrzymania wsparcia od przyjaciot i krewnych w razie
potrzeby wedtug wyksztatcenia, $rednia z lat 2010-2018 (w %)

Percentage of people reporting having relatives or friends who can help them in times of need
by educational attainment, 2010-2018 average (in %)
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- COMMUNITY

Zadowolenie z relacji osobistych

Satisfaction with personal relationships

Mieszkarcy Polski przewaznie odczuwaja podob-
na satysfakcje ze swoich relacji osobistych jak
przecietny mieszkaniec krajéw OECD — w skali od
0 (zupetny brak zadowolenia) do 10 (petne zado-
wolenie) oceniaja je na 8,. Wsréd krajow OECD
najlepiej postrzegaja swoje relacje miedzyludz-
kie Stowency, Austriacy, Meksykanie, Irlandczycy
i Szwajcarzy (po ok. 8,6), za$ najmniej zadowole-
ni z interakcji spotecznych sa Grecy, Wtosi oraz
Wegrzy (71-7,6).

Na poczucie satysfakcji z kontaktéw osobistych
w Polsce wptywa poziom wyksztatcenia. Zado-
wolenie z wigzi spotecznych jest nieco mniejsze
wsrod mieszkancéw z wyksztatceniem podsta-
wowym (7,8) niz z wyksztatceniem $rednim (8,1)
czy wyzszym (8,4). Podobna zaleznos$¢ wystepuje
w wiekszosci krajow OECD, jednak oceny prze-
cietne dla catej Organizacji sa mato zréznicowa-
ne i wynosza 8,0 wsréd oséb z wyksztatceniem
podstawowym, 8,1 z wyksztatceniem s$rednim
i 8,2 z wyksztatceniem wyzszym.

Residents of Poland in most cases feel a similar
level of satisfaction with their personal relations
as the average inhabitant of OECD countries — on
a scale between 0 (complete lack of satisfac-
tion) to 10 (full satisfaction), Poles assess it at
8.1. The residents of Slovenia, Austria, Mexico,
Ireland and Switzerland assess their personal
relationships the highest (8.6 in all these coun-
tries), while those living in Greece, Italy and
Hungary are the least satisfied in this respect
(71-7.6).

In Poland, the perception of satisfaction with
personal life is influenced by the level of edu-
cation. The feeling of contentment with social
ties is slightly lower among those with primary
education (7.8) than among people with second-
ary education (81) or tertiary education (8.4).
Similar proportions are observed in the majority
of OECD member states, although the average
assessments for the whole Organisation are less
differentiated: 8.0 (among people with primary
education), 81. (among people with secondary
education) and 8.2 (among people with tertiary
education).

Zadowolenie z relacji osobistych w 2018 r.
(w punktach skali 0-10)

Satisfaction with personal relationships in 2018
(in points on a 0-10 scale)

OECD

10
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Czas spedzony na interakcjach
spotecznych

Time spent on social interactions

Wedtug badania budzetu czasu' Polacy poswie-
caja na kontakty z rodzina i najblizszymi nieco
ponad 5 godzin tygodniowo, tj. troche mniej niz
przecietny mieszkaniec krajow OECD (6 godzin).
Najwiecej czasu na budowaniu relacji spotecz-
nych spedzaja mieszkaricy Wtoch, Nowej Zelandii,
Turcji, Holandii i Austrii (od ok. 8 do prawie
10 godzin tygodniowo). Najmniej czasu na pie-
legnowanie relacji miedzyludzkich przeznacza-
ja natomiast mieszkancy Japonii, Luksemburga,
Wegier i Estonii (od 2 do nieco ponad 4 godzin).
Czas poswiecany na interakcje spoteczne przez
kobiety i mezczyzn w Polsce jest podobny. Jed-
nak w catej Organizacji to kobiety poswiecaja na
nie przecietnie 40 minut wigcej w ciagu tygodnia
niz mezczyzni (w tym w Norwegii ponad 2 godziny
wiecej). Wyjatkiem sa m.in. Wtochy, gdzie to mez-
czyzni spedzaja z rodzing i bliskimi w ciagu ty-
godnia o prawie dwie godziny dtuzej niz kobiety.

1 Zharmonizowane badanie spedzania czasu przepro-
wadzono w poszczegdlnych krajach OECD w latach 2005-
-2016; brak danych dla Chile, Czech, Danii, Islandii,
Izraela, Kolumbii, totwy, Litwy, Meksyku, Portugalii,
Stowacji, Stowenii oraz Szwajcarii.

According to the time budget survey’, Poles
devote slightly over 5 hours a week to interac-
tions with family and friends, which is slightly
less than the average OECD resident (6 hours).
Inhabitants of Italy, New Zealand, Turkey,
the Netherlands and Austria devote the larg-
est amounts of time to building social rela-
tions (from about 8 to nearly 10 hours a week),
while residents of Japan, Luxembourg, Hungary
and Estonia spend the shortest time on social-
ising (from 2 to slightly over &4 hours). In Poland,
the time spent on social interactions is similar
among men and women, whereas in the en-
tire Organisation it is women who spend over
40 minutes a week more on social interactions
than men (including more than two hours in
Norway). In contrast, in Italy for example it is
men who spend nearly 2 hours more with family
and friends during the week than women.

1 The harmonised time use survey was conducted in par-
ticular OECD countries in the years 2005-2016; no data
is available for Chile, Czechia, Denmark, Iceland, Israel,
Colombia, Latvia, Lithuania, Mexico, Portugal, Slovakia,
Slovenia and Switzerland.

WIEZI SPOLECZNE

Przecietny czas spedzony na interakcjach
spotecznych w 2018 r. (godziny w tygodniu)

Average time spent on social interactions in 2018
(hours per week)

6,0
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Bezpieczenstwo

Safety
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Indeks Lepszego Zycia 2019 — jak bezpieczni sie czujemy?
Better Life Index 2019 - how safe do we feel?




SAFETY

Zabojstwa

Homicides

Polska jest jednym z bezpieczniejszych krajéw
OECD. Liczba zabdéjstw w przeliczeniu na 100 tys.
mieszkancow jest ponad trzy razy mniejsza niz
przecietnie w panstwach Organizacji (0,7 wobec
2,4) i nizsza niz na poczatku dekady (kiedy wy-
nosita 0,9). W wiekszosci krajow cztonkowskich
ofiara morderstw rocznie pada mniej niz 1 osoba
na 100 tys. ludnosci. Rekordowo wysoka jest na-
tomiast liczba zabéjstw w Meksyku, gdzie na 100
tys. mieszkancéw ginie 27 oséb oraz w Kolumbii
- 23 osoby, przy czym na poczatku dekady liczba
zabojstw w tych krajach wynosita odpowiednio
24 i 39. W wigkszosci krajow OECD wspotczyn-
nik zabojstw jest mniejszy niz w 2010 r. (oprocz
Islandii, Meksyku, Stowenii, Szwecji oraz Stanéw
Zjednoczonych).

Najczesciej ofiarami morderstw padaja mez-
czyzni. W Polsce liczba zamordowanych mez-
czyzn na 100 tys. ludnosci jest ponad dwa razy
wigksza niz w przypadku kobiet (1 wobec 0,4),
podczas gdy przecietnie w OECD mezczyzni pa-
daja ofiarami zabdjstw ponad cztery razy cze-
sciej niz kobiety. Wyjatek stanowia Austria,
Islandia i Szwajcaria, gdzie ws$roéd ofiar mor-
derstw przewazaja kobiety.

Poland is one of the safer OECD countries.
The number of homicides per 100,000 inhabi-
tants is over three times lower than on average
in the OECD (0.7 compared to 2.4) and lower than
at the beginning of the decade (when it was 0.9).
In the majority of OECD countries, less than 1 per-
son falls victim to homicide annually per 100,000
population. However, a record high number
of homicides is noted in Mexico, where 27 pe-
ople per 100,000 inhabitants are killed, and
in Colombia - 23 people, while at the begining
of the decade the number of homicides in these
countries was 24 and 39 respectively. In most
OECD countries the homicide rate is lower
than it was in 2010 (except for Iceland, Mexico,
Slovenia, Sweden and the United States).

The majority of the victims of homicides are
men. In Poland, the number of murdered men
per 100,000 inhabitants is over twice as high as
women (1 compared to 0.4), while in the OECD on
average men are subject to homicide over four
times as often as women. Austria, Iceland and
Switzerland are exceptional in this regard, as it
is women who are victims of homicides more
often there.

Zabéjstwa na 100 tys. ludnosci w 2017 r.
Homicides per 100 thousand population in 2017
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Wypadki drogowe

Road accidents

Pomimo poprawy bezpieczerstwa na drogach,
wynikajacego m.in. z lepszego stanu technicz-
nego drég i pojazddw, liczba ofiar $miertel-
nych wypadkéw drogowych na 100 tys. ludno-
$ciw Polsce jest nadal jedna z najwyzszych wsréd
krajéow OECD (wynosi ok. 8 wobec 10 w 2010 r.).
Wedtug dostepnych danych, wiecej oséb niz
w naszym kraju w przeliczeniu na 100 tys. ludno-
$ci co roku ginie w wypadkach samochodowych
w Kolumbii (14), Stanach Zjednoczonych (11) oraz
w Chile (10). W wigkszosci panstw OECD (w tym
w Polsce) $miertelno$¢ na drogach od poczatku
dekady zmniejszyta sie Srednio o ok. 20%—30%.
Najbardziej poprawito sie bezpieczenstwo na
norweskich drogach, na ktérych w ciagu roku
ginie o ponad potowe mniej osdb niz dziesigc
lat temu. Krajami OECD, w ktorych zycie na dro-
gach traci wiecej 0s6b niz na poczatku dekady sa
Kolumbia oraz Stany Zjednoczone.

Despite the improvement of road safety resul-
ting, among others, from better technical con-
dition of roads and vehicles, in Poland road
deaths per 100,000 inhabitants amounts to 8
(compared to 10 in 2010) and remains one of
the highest in the OECD. The available data indi-
cate that more people than in Poland lose their
lives in road accidents per 100,000 inhabitants
in Colombia (14), the United States (11) and Chile
(10). In the majority of OECD countries (including
Poland), road mortality decreased by approxi-
mately 20%-30% over the past decade. The most
significant improvement in road safety occurred
in Norway, where the annual road mortality rate
decreased by over a half compared to ten years
ago. The OECD countries where more people
lose their lives in road accidents than a decade
before are Colombia and the United States.

BEZPIECZENSTWO -

Ofiary $miertelne wypadkéw drogowych
na 100 tys. ludnosci

Road deaths per 100 thousand population

M 2019
2010

14 16
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SAFETY

Poczucie bezpieczenstwa

Sense of safety

Poczucie bezpieczefistwa w miejscu zamiesz-
kania przektada sie na komfort zycia obywateli.
Mieszkancy Polski czuja sie bardziej bezpiecz-
nie podczas nocnych spaceréow w okolicy miej-
sca zamieszkania niz na poczatku dekady, ale
nadal mniej bezpiecznie niz przecigtny miesz-
kaniec krajéw OECD. Jako bezpieczne do poru-
szania sie po zmroku swoje miejsce zamieszka-
nia wraz z bliskim sasiedztwem ocenia ok. 71%
Polakow (wobec 62% w 2010 r.). Samotne space-
ry po zmroku w miejscu zamieszkania uznaje za
bezpieczne ponad 90% Norwegdéw i Stowencéw
i ponad 80% mieszkancow Finlandii, Szwajcarii,
Austrii, Islandii, Danii, Holandii, Portugalii, Korei
Potudniowej oraz Hiszpanii. Mniej bezpiecznie od
Polakéw czuja sie natomiast mieszkancy Belgii,
Turcji, Litwy, Nowej Zelandii, Australii oraz Grecji
(w granicach 56%-69% 0s6b). Najczesciej poczu-
cie zagrozenia odczuwaja mieszkancy Kolumbii,
Kostaryki, Meksyku oraz Chile, ktérych mniej niz
potowa uznaje nocne samotne spacerowanie za
bezpieczne. Bez wzgledu na narodowosc¢ kobiety
przebywajac noca poza domem czuja sie mniej
pewnie niz mezczyzni — w Polsce ok. 59% kobiet
deklaruje, ze czuje sie bezpiecznie podczas noc-
nych spaceréw w miejscu zamieszkania, podczas
gdy wsréd mezczyzn odsetek ten wynosi 75%.

Sense of safety felt in the place of living trans-
lates into the comfort of inhabitants’ everyday
life. Poles feel more safe during night walks in
their neighbourhood than they felt at the be-
ginning of the decade, but still less safe than
the average resident of OECD countries. Approxi-
mately 71% of Poles assess their place of living
and its neighbourhood as safe to walk around
after dark (against 62% in 2010). Lonely walks
after dark in the city or area where they live are
considered safe by over 90% of the inhabitants
of Norway and Slovenia and by over 80% of those
living in Finland, Switzerland, Austria, Iceland,

Denmark, the Netherlands, Portugal, South Korea
and Spain. On the other hand, the inhabitants
of Belgium, Turkey, Lithuania, New Zealand,
Australia and Greece have a lower sense of safe-
ty than Poles (about 56%—69%). The inhabitants
of Colombia, Costa Rica, Mexico and Chile feel
unsafe most often - less than half of them con-
sider lonely walks at night as safe. Regardless
of the nationality, women tend to feel less
safe outside their home at night than men
- in Poland about 59% of women declare feeling
safe when walking alone in the city or area of
living at night, while in the case of men it is 75%.

Odsetek osdb czujacych sie bezpiecznie podczas samotnych nocnych spaceréw w okolicy miejsca

zamieszkania wedtug ptci w 2018 r. (w %)

Percentage of people feeling safe during walking alone at night in the city or area of living

by sex in 2018 (in %)
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Poczucie bezpieczenstwa a wiek
i wyksztatcenie

Sense of safety by age and education

Na subiektywne postrzeganie bezpieczenstwa
wptywa m.in. wiek. W krajach OECD najwigksze
poczucie bezpieczenstwa maja przewaznie oso-
by w wieku 30-49 lat. W Polsce réwnie czesto
jak osoby w wieku s$rednim, komfortowo pod-
czas nocnych spaceréw w miejscu zamieszkania
czuja sie osoby mtode (ok. 70% os6b w wieku
15-29 lat). Poczucie bezpieczenstwa jest row-
niez zréznicowane w zaleznosci od wyksztat-
cenia. W Polsce, podobnie jak w innych krajach
OECD, osoby z wyksztatceniem wyzszym czuja sie
bardziej bezpieczne podczas samotnych noc-
nych spaceréw w okolicy miejsca zamieszkania
(ok. 70% absolwentéw studiéw wyzszych) niz
osoby z wyksztatceniem podstawowym i $rednim
(odpowiednio 62% oraz 67%).

The subjective perception of safety is influenced
among others, by age. In OECD countries, people
aged 30-49 have the strongest sense of secu-
rity of all age groups. In Poland, young people
(aged 15-29) feel safe in their neighbourhood at
night as often as the middle-aged inhabitants
(approximately 70% of persons). The feeling of
safety is also differentiated by one’s level of
education. In Poland, similar as in other OECD
countries, the tertiary-educated tend to feel
safer when walking alone at night in the city or
area where they live (approximately 70%) than
those with primary or secondary education (62%
and 67%, respectively).

Odsetek osdb czujacych sie bezpiecznie?
wedtug grup wieku w 2018 r. (W %)
Percentage of people feeling safe@ by age
groups in 2018 (in %)

PL OECD
15-29 lat 70,5 7,2
30-49 lat 68,7 72,1
50 lat i wiecej
50 and more 61,9 65,7

BEZPIECZENSTWO

Odsetek 0sdb czujacych sie bezpiecznie? wedtug poziomu wyksztatcenia w 2018 r. (w %)
Percentage of people feeling safe? by educational attainment level in 2018 (in %)

69
62 64 67
ISIRS]
PL  OECD PL  OECD
podstawowe $rednie
primary secondary

a Podczas samotnych nocnych spaceréw w okolicy miejsca zamieszkania.
a During walking alone at night in the city or area of living.
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Zaangazowanie obywatelskie
Civic engagement
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Indeks Lepszego Zycia 2019 - jakie jest nasze zaangazowanie w demokracje?
Better Life Index 2019 — what is our involvement in democracy?




- CIVIC ENGAGEMENT

Partycypacja wyborcza

Frekwencja a rodzaj wyborow

Jedna z form uczestnictwa obywateli w Zyciu
publicznym jest udziat w wyborach. Polska jest
krajem o przecietnym poziomie zaangazowania
obywatelskiego mieszkancéw. Ogélna frekwen-
cja wyborcza, rozumiana jako udziat w wybo-
rach (parlamentarnych lub prezydenckich), ktére
przyciagnety najwieksza liczbe wyborcow w da-
nym kraju, wynosi w Polsce ok. 68%, podczas
gdy w wiekszosci krajéw OECD jest ona wyzsza.
Najwieksza aktywno$¢ obywatelska przejawia-
ja mieszkancy Danii, Belgii oraz Australii, gdzie
w wyborach partycypuje ok. 85%-92% elek-
toratu (przy czym w Australii gtosowanie jest
obowigzkowe). Najnizsza frekwencjg wyborcza
charakteryzuje sie natomiast Szwajcaria, Litwa,
Portugalia oraz Chile (tam gtosuje mniej niz po-
towa uprawnionych).

Voting in elections is one of the forms of citi-
zens' participation in public life. Poland is char-
acterised by an average level of the residents’
civic engagement. General voter turnout, un-
derstood as the turnout in the election (either
parliamentary or presidential) which attracted
the largest number of voters in a given country,
in Poland amounts to approximately 68%, while
in most OECD countries this figure is higher.
The highest level of citizens’ activity is observed
in Denmark, Belgium and Australia, where
85%-92% of the electorate vote in elections
(in Australia electoral participation is compuls-
ory). Switzerland, Lithuania and Portugal, on
the other hand, are characterised by the lowest
level of citizens’ activity, as only less than half
of eligible voters participate in elections there.

Polacy najchetniej uczestnicza w wyborach
prezydenckich. Od czaséw pierwszych w histo-
rii kraju powszechnych wyboréw na ten urzad
w 1990 r., przyciagaja one zwykle ok. 50%-60%
wyborcéw. W ostatnim gtosowaniu w 2020 r.
frekwencja siegneta 68%, co stanowi rekord
frekwencji wyborczej w XXI wieku. Poprawi-
ta sie frekwencja w wyborach parlamentarnych.
W gtosowaniu do Sejmu i Senatu w latach 2011
oraz 2015 brata udziat okoto potowa uprawnio-
nych (wiecej niz dekade wczesniej), natomiast
ostatnie wybory z 2019 r. przyciagnety do urn
62% gtosujacych. Najmniej Polakéw gtosu-
je w wyborach do Parlamentu Europejskiego.
W pierwszych trzech edycjach tych wyboréw
frekwencja nieco przekraczata 20% i dopiero
w 2019 r. wzrosta do ok. 46%.

Poles are most likely to take part in presidential
elections. Since the first general election for this
office in Poland in 1990, they have been usually
attracting about 50%-60% of the electorate.
In the recent 2020 election, 68% of those eligible
to vote did so, establishing a new turnout record
in the 21st century. The turnout in parliamenta-
ry elections has improved. In the 2011 and 2015
Sejm and Senate elections, the turnout reached
approximately 50% (more than a decade be-
fore), while the recent 2019 elections attrac-
ted 62% of eligible voters. The lowest number
of Poles vote in the European Parliament elec-
tion. During its first three editions, the turnout
slightly exceeded 20%; it was not until 2019 when
an increase (to about 46%) was observed.
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ZAANGAZOWANIE OBYWATELSKIE

Frekwencja wyborcza w Polsce

(w % ludnosci uprawnionej do gtosowania)
Voter turnout in Poland

(in % of population registered to vote)

1989 1991 1993 1997 2001 2005 2007 201 2015 2019
Wybory parlamentarne
Parliamentary elections 62,11 43,20 52,08 47,93 46,18 40,57 53,88 48,92 50,92 61,74
1990 1995 2000 2005 2010 2015 2020
Wybory prezydenckie
Presidential elections 53,40 68,23 61,12 50,99 55,31 55,34 68,18
2004 2009 2014 2019
Wybory do Parlamentu UE
EU Parliament elections 20,87 24,53 23,82 45,68

KU LEPSZEMU ZYCIU. POLSKA W OECD 83



CIVIC ENGAGEMENT

Zaangazowanie w tworzenie regulacji
prawnych
Involvement in developing laws

Uczestnictwo obywateli w zyciu publicznym
moze realizowac sie réwniez poprzez ich udziat
W procesie stanowienia przepiséw ustawowych
i wykonawczych. Polacy nieco czesciej biora
udziat w tworzeniu regulacji prawnych niz prze-
cietny mieszkaniec OECD. W skali od 0 (naj-
mniejsze zaangazowanie) do 4 (najwigksze za-
angazowanie) poziom zaangazowania Polakéw
w proces tworzenia prawa wynosi 2,6 (wobec 2,4
w catej Organizacji). Sposrod krajéw cztonkow-
skich na proces stanowienia prawa najwigkszy
wptyw wywierajg mieszkancy Stowacji, Stanow
Zjednoczonych, Wielkiej Brytanii oraz Meksyku
(na poziomie 3,0-3,2), natomiast najmniej zaan-
gazowani sa m.in. obywatele Wegier, Austrii, Chile,
Irlandii, Kolumbii i Japonii (w granicach 1,2-1,4).

Citizens’ participation in public life may also
take the form of their involvement in the pro-
cess of establishing laws and regulations. Poles
are slightly more active in the field of developing
legal regulations than average OECD resident.
On a scale from 0 (the lowest involvement) to
4 (the highest involvement), Polish citizens’ en-
gagement in the process of creating law is 2.6
(compared to OECD average at 2.4). From among
OECD member states, the residents of Slovakia,
the United States, the United Kingdom and
Mexico have the greatest impact on the pro-
cess of establishing law (3.0-3.2), while the least
engaged are, among others, the citizens of
Hungary, Austria, Chile, Ireland, Colombia and
Japan (1.2-1.4).

Zaangazowanie interesariuszy w proces stanowienia prawa w 2017 r.
Stakeholder engagement for developing regulations in 2017

4,0

3,5

3,0

2,5
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Zaangazowanie interesariuszy w proces stanowienia prawa w 2017 r.2
Stakeholder engagement in developing laws in 20172

Prawo pierwotne Akty wykonawcze
Primary laws Subordinate regulations
4,0 4,0
3,5 3,5
3,0 3,0
2,5 2,5
2,0 2,0
1,5 1,5
1,0 E— 0 ——— — R —
0,0 -— 0,0
PL OECD PL OECD

Metodologia (ocenia metody i narzedzia stosowane do angazowania interesariuszy)
Methodology (looks at methods and tools used for stakeholder engagement)

Systematycznos$¢ wdrazania (ocenia, czy istnieja formalne wymogi do angazowania interesariuszy

oraz stopien zaangazowania interesariuszy w praktyce)

Systematic adoption (investigates whether there are formal requirements for stakeholder engagement
and the extent of stakeholders' engagement)

Przejrzysto$¢ proceséw konsultacji (sprawdza, w jakim stopniu procesy angazowania interesariuszy
s3 otwarte dla szerokiego grona odbiorcow)

Transparency (looks at the extent to which the processes of stakeholder engagement

are made open to the widest spectrum of stakeholders)

Nadzor i kontrola jakosci (mierzy, czy istnieja mechanizmy zewnetrznej kontroli jakosci praktyk
angazowania interesariuszy)

Oversight and quality control (measures whether there are mechanisms to externally control the quality
of stakeholder engagement practices)

a Maksymalny wynik dla kazdej z czterech kategorii wynosi 1, a dla wskaznika ztozonego - 4.
a The maximum score for each of the four categories is 1 and for the composite indicator - 4.
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Zadowolenie z zycia
Life satisfaction
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Indeks Lepszego Zycia 2019 - jak bardzo jeste$my szcze$liwi?
Better Life Index 2019 — how happy are we?




- LIFE SATISFACTION

Subiektywna ocena zadowolenia z zycia

Subjective evaluation of life satisfaction

Polacy odczuwaja nieco wieksza satysfakcje ze
swojego zycia niz przecietny mieszkaniec krajow
OECD. W skali od 0 (zupetny brak zadowolenia)
do 10 (petne zadowolenie) $rednio oceniaja je
na 7,8 (wobec 7,4 w OECD ogotem). Niezadowoleni
ze swojego zycia (oceniajacy je na 4 lub mniej) to
nieliczna grupa (3,7% Polakéw i 6,7% mieszkan-
cOéw OECD ogbtem) i mniejsza niz w 2013 r. (wow-
czas odpowiednio 7,0% i 8,3% 0s6b wyrazato nie-
zadowolenie z zycia). Polska jest w grupie krajow
(wraz z Czechami, Estonig, Portugalia i Irlandig),
gdzie wskaznik zadowolenia z zycia wzrdst naj-
bardziej w poréwnaniu z 2013 r. (0 0,5-0,7 pkt).
Najwyzejw rankingu sa Irlandczycy, Kanadyjczycy,
Finowie oraz Kolumbijczycy (ktérzy Srednio
oceniajg swoje zycie na 8;-8,3), natomiast
najmniejsza satysfakcje deklaruja mieszkan-
cy Turcji, Korei Potudniowej, Litwy oraz Grecji
(odpowiednio 5,7-6,4).

Poles feel satisfied with their lives, slightly more
so than the average resident of OECD coun-
tries. On a scale from 0 (not at all satisfied) to
10 (completely satisfied), they rate it at 7.8 (com-
pared to 7.4 in the OECD total). Those dissatis-
fied with their lives (rating it at 4 or less) are
a small group (3.7% of Poles and 6.7% of OECD
residents overall) and smaller than in 2013
(when 7.0% and 8.3% of people respectively ex-
pressed dissatisfaction with their lives). Poland
is among the countries (along with Czechia,
Estonia, Portugal and Ireland) where life satis-
faction increased the most compared to 2013
(by 0.5-0.7 points). The highest ranked are
Irish, Canadians, Finns and Colombians
(who on average rate their life at 81-8.3), where-
as residents of Turkey, South Korea, Lithuania
and Greece declare the lowest life satisfaction
(5.7-6.4 respectively).

Wskaznik zadowolenia z zycia
(w punktach skali 0-10)

Life satisfaction index
(in points on a 0-10 scale)
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Odczuwanie emog;ji
Feeling emotions

Wskaznik zadowolenia z zycia okresla to, jak
ludzie oceniaja swoje zycie jako catos¢, ale
nie jest miarg ich biezacych odczu¢ (tzw. bi-
lansu afektywnego). W Polsce, podobnie jak
w OECD ogdtem, ok. 13% ludnosci w typowym
dniu doswiadcza wiecej uczu¢ negatywnych
(np. ztosci, smutku, zmartwienia) niz pozytyw-
nych (radosci, duzo $miechu lub usmiechu, do-
brego samopoczucia). Sposrdd krajow cztonkow-
skich z przewaga negatywnych uczu¢ najczesciej
borykaja sie mieszkancy Turcji, Wtoch, Grecji
i Hiszpanii (ponad 20% ludnosci), natomiast naj-
rzadziej doswiadczaja ich w ciggu dnia miesz-
kancy Islandii, Finlandii, Meksyku i Irlandii
(ponizej 8% ludnosci).

The life satisfaction index demonstrates how
people evaluate their lives as a whole, but it
is not a measure of their current emotions
(so-called affective balance). In Poland, as in
the OECD overall, about 13% of the population
experience more negative feelings (e.g. anger,
sadness, worry) on a typical day than positive
ones (enjoyment, laughing or smiling a lot, well-
rested). Among the OECD member countries,
the residents of Turkey, Italy, Greece and
Spain struggle with the dominance of negative
feelings to the largest extent (over 20%
of the population), while inhabitants of Iceland,
Finland, Mexico and Ireland experience these
emotions to the smallest degree (less than 8%
of the population).

ZADOWOLENIE Z ZYCIA -

Odsetek ludnosci doswiadczajacej negatywnego bilansu afektywnego w dniu poprzednim (w %)
Percentage of population experiencing a negative affect balance on the previous day (in %)

= 2018
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- LIFE SATISFACTION

Zadowolenie z zycia a ptec
Life satisfaction and sex

W Polsce ogélna ocena satysfakcji z zycia jest  Odsetek ludnosci doswiadczajacej negatywnego bilansu afektywnego w dniu poprzednim

podobna wéréd kobiet i mezczyzn (na pozio- wedtug ptci w2018 r. (w %)

mie 7,8). Jednak kobiety czesciej doswiadczaja  Percentage of population experiencing a negative affect balance on the previous day

negatywnych uczu¢ w ciagu dnia. Odsetek ko- by sex in 2018 (in %)

biet zgtaszajacych przewage uczué¢ negatyw-

nych nad pozytywnymi wynosi 15% (wobec 12%

w przypadku mezczyzn). Takze w potowie krajow 30 -

cztonkowskich wskaznik ten jest o co najmniej |

3 p.proc. wyzszy w przypadku kobiet niz mez- % |

czyzn. Najwieksze réznice pomiedzy ptciami wy-  5q |<|> | |

stepuja w Chile, Kolumbii, Portugalii i Stowenii | |

(na poziomie 6-8 p.proc.). Jedynie w Japonii 1 | 1 [T7

to mezczyZni nieco czgsciej niz kobiety doswiad- 4 | | | | [ -

czaja negatywnych uczuc (8% wobec 7%). ] TTTx

In Poland, men and women rate their life

satisfaction similarly (at 7.8), although women 0

tend to experience more negative feelings

during a standard day than men. The percentage — kobiety mezczyzni
. . females males

of women reporting a prevalence of negative

feelings over positive emotions is 15% (against

12% for men). Also in half of the OECD member

countries, this indicator is higher for women

than for men, by at least 3 pp. The biggest

gender gaps occur in Chile, Colombia, Portugal

and Slovenia (at 6-8 pp level). Only in Japan men

are slightly more likely to experience negative
feelings than women (8% against 7%).
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Satysfakcja z zycia a wiek i wyksztatcenie
Life satisfaction and age and education

W wiekszosci krajow OECD swoje zycie najlepiej
oceniaja osoby mtode, a wraz z wiekiem satys-
fakcja zyciowa spada. W Polsce wskaznik zado-
wolenia z zycia w kazdej grupie wieku jest wyzszy
niz przecietnie w OECD, a wsrod osob powyzej
50 lat roznica ta jest najmniejsza. Oprdécz wie-
ku na poczucie ogolnej satysfakcji z zycia wpty-
wa réwniez poziom wyksztatcenia. Osoby lepigj
wyksztatcone korzystniej oceniaja swoje zycie,
ale dysproporcje zwigzane z wyksztatceniem sa
znacznie mniejsze w krajach, w ktorych miesz-
kancy sa bardziej zadowoleni z zycia niz w tych,
gdzie ogolna satysfakcja z zycia jest niska.

In most OECD countries, young people have
the highest level of life satisfaction; it de-
creases with age. In Poland, the life satisfac-
tion index for each age group is higher than
the OECD average, with the smallest difference
among the elderly. Apart from age, the level
of education also influences overall life sat-
isfaction. Better educated people evaluate
their lives more positively. However, in coun-
tries where inhabitants are more satisfied with
life, education-related inequalities are much
smaller than in countries where overall life
satisfaction is low.

Wskaznik zadowolenia z zycia wedtug grup wieku
w 2018 r. (w punktach skali 0-10)

Life satisfaction index by age groups in 2018
(in points on a 0-10 scale)

PL OECD
15-29 lat 8,2 7,8
30-49 lat 8,0 75
50 lat i wiecej
50 and more 75 73

ZADOWOLENIE Z ZYCIA -

Wskaznik zadowolenia z zycia wedtug poziomu wyksztatcenia w 2018 r. (w punktach skali 0-10)
Life satisfaction index by educational attainment level in 2018 (in points on a 0-10 scale)
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