
Stan i struktura ludności

W województwie zachodniopomorskim liczba ludności na koniec grudnia 2016 r. wynosiła 1708,2 tys. 
osób, co stanowiło 4,4% ogółu ludności Polski i lokowało województwo na 11. miejscu w kraju. Prawie jedna 
trzecia ludności zamieszkiwała podregion szczeciński. 

Liczba ludności w województwie zachodniopomorskim systematycznie maleje; w 2016r. zmniejszyła się 
ona w skali roku o 2308 osób (o 0,13%), a w 2015 r. w porównaniu  do roku poprzedniego – o 4949 osób  
(o 0,29%). Przyrost ludności w 2016 r. wystąpił jedynie w podregionie szczecińskim (o 0,04%), natomiast  
w pozostałych podregionach odnotowano ubytki ludności, największy – w podregionie szczecinecko-pyrzyc-
kim (o 0,30%). Przyrost ludności obserwowano w trzech powiatach: polickim – o 954 osoby (o 1,25%), kosza-
lińskim – o 227 osób (o 0,34%) oraz goleniowskim – o 119 osób (o 0,14%). W pozostałych powiatach wystąpił 
ubytek ludności, przy czym największy odnotowano w m. Szczecin – o 779 osób (o 0,19%), najmniejszy zaś  
– w m. Świnoujście – o 37 osób (o 0,09%).

Wykres 1.   Ludność na 1 km2 w 2016 r.
Stan w dniu 31 XII
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Zmniejszyła się liczba mieszkańców miast. W 2016 r. w 65 miastach województwa zachodniopomorskiego 
ludność liczyła 1170,1 tys. osób, tj. o 2,7 tys. (o 0,2%) mniej niż przed rokiem. Udział ludności miejskiej w ogól-
nej liczbie ludności zmniejszył się w skali roku o 0,1 p. proc. do 68,5% (wskaźnik urbanizacji w kraju wyniósł 
60,2%). Liczba mieszkańców wsi wzrosła w stosunku do 2015 r. o 399 (0,1%) i wyniosła 538,1 tys. osób.

W 2016 r., podobnie jak przed rokiem, gęstość zaludnienia wynosiła 75 osób na 1 km2 (w Polsce – 123 osoby).  
Wskaźnik ten wykazywał znaczne zróżnicowanie przestrzenne – od najwyższego w miastach na prawach  
powiatu: Szczecinie (1347 osób/km2) oraz Koszalinie (1095 osób/km2), do najniższego w powiatach: drawskim 
(33 osoby/km2), łobeskim (35 osób/km2) i choszczeńskim (37 osób/km2).

W strukturze ludności według płci w województwie zachodniopomorskim podobnie jak w kraju przeważa-
ły kobiety, które stanowiły 51,4% ludności (w kraju – 51,6%). Na koniec 2016 r. ich liczba wyniosła 877,4 tys.  
i była o 0,1% niższa niż przed rokiem. Więcej kobiet mieszkało w miastach, a ich udział w ogólnej liczbie kobiet 
województwa podobnie, jak w 2015 r. wyniósł 69,6%. Wskaźnik feminizacji określający liczbę kobiet przy-
padających na 100 mężczyzn wyniósł 105,6 (w kraju – 106,7), przy czym w miastach osiągnął wartość 109,1  
(w kraju – 110,9), a na wsi – 98,5 (w kraju – 100,6).

Wykres 2.   Ludność według płci i wieku w 2016 r. 
Stan w dniu 31 XII
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W przekroju terytorialnym najwyższą wartość wskaźnika feminizacji odnotowano w m. Koszalin (112,1  
kobiet na 100 mężczyzn) oraz m. Szczecin (110,5). Wysoki wskaźnik feminizacji odnotowano również w powiecie 
kołobrzeskim (108,2). Najmniej sfeminizowane powiaty to: pyrzycki (99,8 kobiet na 100 mężczyzn), koszaliński 
(100,3), choszczeński (100,4) oraz łobeski (100,8).

Zmiany w strukturze ludności według wieku wskazują na postępujący proces starzenia się społeczeństwa. 
Zmniejsza się liczba dzieci i młodzieży, a rośnie liczba osób starszych. Na koniec 2016 r. w województwie miesz-
kało 246,1 tys. osób w wieku 0-14 lat, tj. o 0,1% mniej w porównaniu do 2015 r. Liczba ludności w wieku 65 lat 
i więcej wyniosła 276,8 tys. i w stosunku do 2015 r. zwiększyła się o 5,1%. Udział osób w wieku przedprodukcyj-
nym w ogólnej liczbie ludności województwa zachodniopomorskiego utrzymał się na poziomie z roku ubiegłego  
i wyniósł 17,3%. Zmniejszył się w skali roku odsetek osób w wieku produkcyjnym (o 0,8 p. proc. do 62,3%), wzrósł 
natomiast udział osób w wieku poprodukcyjnym (o 0,9 p. proc. do 20,4%). W Polsce udział ludności w wieku 
przedprodukcyjnym wyniósł 17,9%, produkcyjnym – 61,8% i poprodukcyjnym – 20,2%. 

W województwie zachodniopomorskim wzrosła wartość wskaźnika obciążenia ekonomicznego; na 100 
osób w wieku produkcyjnym przypadało 60,4 osoby w wieku nieprodukcyjnym, wobec 58,4 osoby w 2015 r.  
(w Polsce – 61,7 wobec 60,1).

Wykres 3.   Struktura ludności według płci i ekonomicznych grup wieku w 2016 r.
Stan w dniu 31 XII

Mężczyźni

Kobiety

przedprodukcyjny 

6020 400

produkcyjny poprodukcyjny Wiek:

80 100 %

18,2 68,5 13,3

56,5 27,116,4

Przyrost naturalny

W dalszym ciągu utrzymuje się przewaga liczby zgonów nad liczbą urodzeń, czego efektem jest ujemny 
przyrost naturalny. W 2016 r. kształtował się on na poziomie minus 1,4 tys. wobec minus 2,2 tys. rok wcześniej.   
Współczynnik przyrostu naturalnego osiągnął wysokość minus 0,80‰, podczas gdy w 2015 r. wyniósł on  
minus 1,27‰. Najwyższą wartość tego wskaźnika odnotowano w powiecie polickim (3,38‰), a najniższą  
– w m. Świnoujście (minus 3,82‰). 

W miastach współczynnik przyrostu naturalnego wzrósł w skali roku z minus 1,98‰ do minus 1,43‰,  
natomiast na wsi – z 0,27‰ do 0,58‰.
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Wykres 4.   Ruch naturalny ludności
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W 2016 r. zawarto 8,3 tys. związków małżeńskich, tj. o 1,0% mniej niż przed rokiem. Współczynnik natężenia 
małżeństw (liczba zawartych małżeństw na 1000 ludności) ukształtował się na poziomie 4,83‰ (przed rokiem – 
4,87‰), z tego w miastach – 4,85‰ (przed rokiem – 4,87‰), a na wsi – 4,79‰ (przed rokiem – 4,85‰). W kraju 
liczba zawartych małżeństw wyniosła 193,5 tys., a współczynnik natężenia – 5,03‰.  

Zwiększył się odsetek małżeństw wyznaniowych. Stanowiły one 49,2% małżeństw zawartych w 2016 r. (przed 
rokiem – 49,0%). W kraju odsetek małżeństw wyznaniowych kształtował się na poziomie 63,0% (wobec 62,2% 
w 2015 r.). Wśród nowo zawartych związków 72,9% stanowiły małżeństwa pierwsze, tj. kawalerów z pannami 
(w kraju – 80,5%).

Rozwody

W województwie zachodniopomorskim w 2016 r. rozwiodło się 3,1 tys. par małżeńskich, przy czym roz-
wody w miastach stanowiły ponad trzy czwarte ogólnej ich liczby. W stosunku do roku poprzedniego liczba 
orzeczonych rozwodów spadła o 3,3%. Współczynnik rozwodów wyniósł 1,83‰ (w kraju 1,65‰), wśród pod-
regionów najwyższą jego wartość odnotowano w m. Szczecin (2,02‰) i podregionie koszalińskim (1,93‰),  
najniższą natomiast – w podregionie szczecinecko-pyrzyckim (1,61‰). Liczba separacji wzrosła w skali roku  
z 41 do 54.

Urodzenia

W 2016 r. w województwie zachodniopomorskim zarejestrowano 15,7 tys. urodzeń żywych, tj. o 4,0%  
więcej niż w 2015 r. Współczynnik natężenia urodzeń wyniósł 9,18‰ (dla Polski – 9,95‰), w miastach  
– 8,84‰, na wsi – 9,91‰.  
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Zgony

W 2016 r. zmarło 17,0 tys. osób, tj. o 1,3% mniej niż w 2015 r. Współczynnik zgonów w województwie 
zachodniopomorskim wyniósł 9,98‰ (wobec 10,07‰ w 2015 r.), w miastach – 10,27‰, a na wsi – 9,33‰. 
W stosunku do 2015 r. odnotowano wzrost liczby zgonów niemowląt (o 23 zgony, tj. o 42,6%). Współczynnik 
zgonów niemowląt na 1000 urodzeń żywych wyniósł 4,91 zgonów (wobec 3,58 przed rokiem). 

Wśród osób zmarłych, podobnie jak w kraju, przeważali mężczyźni; ich udział w ogólnej liczbie osób 
zmarłych wyniósł 53,4% (w kraju 52,1%). Wskaźnik natężenia zgonów mężczyzn wyniósł 10,95 ‰ (w 2015 r.  
– 10,84‰), a kobiet – 9,05‰ (w 2015 r. – 9,35‰).

Najczęstszą przyczyną zgonów mieszkańców województwa zachodniopomorskiego są nadal choroby ukła-
du krążenia. W 2015 r. zgony spowodowane tego rodzaju schorzeniami stanowiły 45,7% wszystkich zgonów 
(w kraju podobnie – 45,7%). Częstymi przyczynami były ponadto: nowotwory – 28,2% (w kraju – 26,7%), 
choroby układu oddechowego – 6,4% (w kraju – 6,1%), objawy i stany niedokładnie określone – 5,8% (w kraju 
– 6,6%) oraz zewnętrzne przyczyny zgonu – 5,0% (w kraju na podobnym poziomie – 5,0%).

Migracje 

W 2016 r. saldo migracji na pobyt stały ukształtowało się na poziomie minus 1004 (przed rokiem – minus 
2184), co w przeliczeniu na 1000 ludności wyniosło minus 0,59‰ (w 2015 r. – minus 1,27‰). W kraju współczyn-
nik salda migracji wyniósł 0,04‰. Nadal utrzymało się ujemne saldo migracji stałej w miastach (minus 0,75‰, 
wobec minus 1,55‰ w 2015 r.), na wsi wyniosło minus 0,23‰ (wobec minus 0,67‰ w 2015 r.). 

Najniższym współczynnikiem salda migracji stałej charakteryzowały się powiaty: wałecki (minus 3,77‰),  
łobeski (minus 3,72‰) i sławieński (minus 3,70‰), a najwyższym – policki (8,94‰) i m. Świnoujście (1,80‰).
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Tablica 1.  Podstawowe dane o stanie i ruchu naturalnym ludności

WYSZCZEGÓLNIENIE 2014 2015 2016
Ludność ogółem (stan w dniu 31 XII) 1715431 1710482 1708174

mężczyźni 835069 832293 830763
kobiety 880362 878189 877411

Miasta 1177650 1172757 1170050
mężczyźni 564049 561381 559611
kobiety 613601 611376 610439

Wieś 537781 537725 538124
mężczyźni 271020 270912 271152
kobiety 266761 266813 266972

Ludność w % ogółem:
w wieku:

przedprodukcyjnym 17,5 17,3 17,3
produkcyjnym 63,8 63,1 62,3
poprodukcyjnym 18,7 19,5 20,4

Ludność w wieku nieprodukcyjnym  
na 100 osób w wieku produkcyjnym 56,7 58,4 60,4

Przeciętne dalsze trwanie życia osób:
w wieku 0 lat:

mężczyźni 73,6 73,5 .
kobiety 80,9 81,1 .

w wieku 60 lat:
mężczyźni 18,7 18,7 .
kobiety 24,0 23,8 .

Małżeństwa 8183 8339 8256
na 1000 ludności 4,8 4,9 4,8

Rozwody 3342 3238 3130
na 1000 ludności 1,9 1,9 1,8

Separacje 52 41 54
na 100 tys. ludności 3,0 2,4 3,2

Urodzenia żywe 15530 15088 15688
na 1000 ludności 9,0 8,8 9,2

Zgony ogółem 16279 17266 17047
na 1000 ludności 9,5 10,1 10,0

według przyczyn w %: 
choroby układu krążenia 45,6 46,1 .
nowotwory 28,8 28,5 .

Zgony niemowląt 83 54 77
na 1000 urodzeń żywych 5,3 3,6 4,9

Przyrost naturalny -749 -2178 -1359
na 1000 ludności -0,4 -1,3 -0,8

Migracje zagraniczne na pobyt stały a:
imigracja 691 691 649
emigracja 2143 2143 1029
saldo -1452 -1452 -380

a  Ze względu na niedostateczną jakość danych dotyczących migracji zagranicznych na pobyt stały, w 2015 r. podano 
dane za 2014 r.
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Tablica 2.  Stan i struktura ludności według powiatów w 2016 r.
Stan w dniu 31 XII

POWIATY Ogółem Mężczyźni Kobiety Miasto Wieś

W wieku

przedpro-
dukcyj-

nym
produk-
cyjnym

popro-
dukcyj-

nym

WOJEWÓDZTWO 1708174 830763 877411 1170050 538124 295149 1064793 348232

POWIATY:

białogardzki 48254 23690 24564 32819 15435 8725 30521 9008

choszczeński 49220 24561 24659 23318 25902 8812 31182 9226

drawski 57979 28420 29559 36392 21587 10562 36386 11031

goleniowski 82474 40715 41759 45129 37345 15564 52069 14841

gryficki 61160 30242 30918 30828 30332 11055 38886 11219

gryfiński 83249 41203 42046 38219 45030 15089 52905 15255

kamieński 47296 23197 24099 24599 22697 7702 29944 9650

kołobrzeski 79450 38166 41284 48874 30576 13440 49266 16744

koszaliński 66071 32978 33093 13731 52340 12160 42791 11120

łobeski 37638 18748 18890 19886 17752 6842 23440 7356

myśliborski 67016 32946 34070 39442 27574 12034 42158 12824

policki 77201 37850 39351 34310 42891 15555 49999 11647

pyrzycki 40055 20049 20006 16702 23353 7157 25204 7694

sławieński 57033 28051 28982 26620 30413 10552 35823 10658

stargardzki 120235 58965 61270 77415 42820 21444 75533 23258

szczecinecki 78430 38201 40229 51191 27239 13830 48857 15743

świdwiński 47727 23519 24208 23786 23941 8367 30092 9268

wałecki 54013 26319 27694 33116 20897 9794 33922 10297

MIASTA  
NA PRAWACH 
POWIATU:

Koszalin 107680 50777 56903 107680 x 17004 64519 26157

Szczecin 404878 192353 212525 404878 x 63613 245921 95344

Świnoujście 41115 19813 21302 41115 x 5848 25375 9892
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Tablica 3.  Ruch naturalny ludności według powiatów w 2016 r.

POWIATY Małżeństwa Rozwody Separacje a Urodzenia 
żywe b

Zgony
Przyrost 

naturalnyrazem w tym  
niemowląt 

W LICZBACH BEZWZGLĘDNYCH

WOJEWÓDZTWO 8256 3130 54 15688 17047 77 -1359

POWIATY:

białogardzki 241 80 1 438 500 – -62

choszczeński 267 73 – 433 507 1 -74

drawski 271 95 1 559 569 2 -10

goleniowski 398 137 2 849 783 5 66

gryficki 286 115 1 568 596 1 -28

gryfiński 419 149 – 742 731 4 11

kamieński 217 103 3 388 498 5 -110

kołobrzeski 414 150 3 746 788 4 -42

koszaliński 362 96 4 628 599 8 29

łobeski 166 48 – 346 365 4 -19

myśliborski 270 119 1 624 709 6 -85

policki 332 152 1 764 505 5 259

pyrzycki 206 58 – 371 422 1 -51

sławieński 290 109 3 512 565 1 -53

stargardzki 561 185 2 1153 1149 5 4

szczecinecki 415 135 4 619 802 2 -183

świdwiński 193 87 2 442 557 5 -115

wałecki 279 82 1 479 530 – -51

MIASTA  
NA PRAWACH  
POWIATU:

Koszalin 457 257 7 978 1108 3 -130

Szczecin 1995 820 18 3723 4281 14 -558

Świnoujście 217 80 – 326 483 1 -157

a  Na 100 tys. ludności.  b  Na 1000 urodzeń żywych.
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(dok.)Tablica 3.  Ruch naturalny ludności według powiatów w 2016 r.

POWIATY Małżeństwa Rozwody Separacje a Urodzenia 
żywe b

Zgony
Przyrost 

naturalnyrazem w tym  
niemowląt 

NA 1000 LUDNOŚCI

WOJEWÓDZTWO 4,83 1,83 3,16 9,18 9,98 4,91 -0,80

POWIATY:

białogardzki 4,99 1,66 2,07 9,06 10,34 – -1,28

choszczeński 5,41 1,48 – 8,78 10,28 2,31 -1,50

drawski 4,67 1,64 1,73 9,64 9,81 3,58 -0,17

goleniowski 4,83 1,66 2,43 10,31 9,51 5,89 0,80

gryficki 4,67 1,88 1,63 9,28 9,74 1,76 -0,46

gryfiński 5,03 1,79 – 8,91 8,78 5,39 0,13

kamieński 4,58 2,18 6,33 8,19 10,51 12,89 -2,32

kołobrzeski 5,21 1,89 3,77 9,38 9,91 5,36 -0,53

koszaliński 5,50 1,46 6,08 9,54 9,10 12,74 0,44

łobeski 4,41 1,28 – 9,20 9,70 11,56 -0,51

myśliborski 4,03 1,77 1,49 9,30 10,57 9,62 -1,27

policki 4,33 1,98 1,30 9,96 6,58 6,54 3,38

pyrzycki 5,13 1,45 – 9,25 10,52 2,70 -1,27

sławieński 5,09 1,91 5,26 8,98 9,91 1,95 -0,93

stargardzki 4,66 1,54 1,66 9,59 9,55 4,34 0,03

szczecinecki 5,29 1,72 5,10 7,89 10,23 3,23 -2,33

świdwiński 4,03 1,82 4,18 9,24 11,64 11,31 -2,40

wałecki 5,16 1,52 1,85 8,86 9,80 – -0,94

MIASTA  
NA PRAWACH 
POWIATU:

Koszalin 4,23 2,38 6,48 9,06 10,26 3,07 -1,20

Szczecin 4,92 2,02 4,44 9,18 10,56 3,76 -1,38

Świnoujście 5,28 1,95 – 7,93 11,74 3,07 -3,82

a  Na 100 tys. ludności.  b  Na 1000 urodzeń żywych.
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