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Warunki zycia - deprywacja materialna i spoteczna
w2025r.

W 2025 r. 2,0% 0s6b mieszkajacych w Polsce

2 O O/ deklarowato brak mozliwosci zaspokojenia

 J (o) z powodow finansowych co najmniej 7 z 13
potrzeb materialnych i spotecznych.

Taka czeSc¢ populacji Polski nie Odsetek ten spadt nieznacznie w stosunku

mogta z powodow finansowych do roku poprzedniego (w 2024 r. 2,3%).

zaspokoic w 2025 r. podstawowych
potrzeb materialnych i spotecznych
uznawanych przez wiekszosc ludzi
za niezbedne do godnego zycia

Pogtebiona deprywacja materialna i spoteczna’

Deprywacja materialna to brak mozliwosci zaspokojenia podstawowych potrzeb z powodu
ograniczen finansowych, natomiast deprywacja spoteczna odnosi sie do braku mozliwosci
uczestniczenia w zyciu spotecznym i kulturalnym, co prowadzi do izolacji i wykluczenia
spotecznego. Oba zjawiska opisuja wielowymiarowy stan ubostwa, w ktorym czeSc spote-
czenstwa dysponujaca ograniczonym zasobem finansowym moze podlega¢ marginalizacji
spotecznej.

Wykres 1. Wskaznik pogtebionej deprywacji materialnej i spotecznej w Polsce w latach 2015-2025
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Dane przytoczone na wykresie 1 wskazuja na znaczaca poprawe wskaznika pogtebionej depry-
wacji materialnej i spotecznej w Polsce na przestrzeni ostatnich 10 lat. Spadek odsetka osob
niezdolnych zaspokoic (przynajmniej 7 z 13) podstawowych potrzeb o 5,8 p. proc. W latach
2015-2025 (najwiekszy w okresie 2015-2020) wskazuje na ograniczenie skali tego zjawiska.

Po okresie wyraznego spadku wartosci wskaznika do 2020 r., lata 2021-2023 przyniosty zaha-
mowanie tego trendu, co wynikato z kumulacji negatywnych czynnikow: wysokiej inflacji

na skutek pandemii oraz wybuchu wojny w Ukrainie. Natomiast wartoSci wskaznika depry-
wacji w latach 2024-2025 wskazuja na powrot trendu spadkowego.

' Wskaznik pogtebionej deprywacji materialnej i spotecznej dotyczy odsetka osob mieszkaja-
cych w gospodarstwach domowych na terenie Polski (tj. nie obejmuje obiektow zbiorowego
zakwaerowania).

30.03.2026 r.

W okresie 2015-2025
odsetek 0sob
doswiadczajacych
pogtebionej deprywacji
materialnej i spotecznej
obnizyt sie 27,8% do 2,0%,
tj. spadt o 5,8 p. proc.



Lista potrzeb materialnych i spotecznych ujetych we wskazniku pogtebionej deprywacji

Ponizej zamieszczono odsetek osob, ktore w okresie 2015-2025 lat nie byty w stanie zaspo-
koi¢ wymienionych potrzeb (bedacych elementami wskaznika pogtebionej deprywacji

materialnej i spotecznej).

Tablica 1. Sktadniki deprywacji materialnej i spotecznej w Polsce w latach 2015-2025

Lista potrzeb

Odsetek 0s6b niemogacych zaspokoic poszczegolnych potrzeb
z powodow finansowych

rok realizacji badania

2015 [ 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Potrzeby fizjologiczne
Spozywanie migsa, ryb
(lub wegetarianskiego
odpowiednika) co drugi 82| 64| 63| 49| 41| 36| 36| 41 35| 28| 3,0
dzien
Ogrzewanie mieszkania
odpowiednio do potrzeb 7,5 710 6,0 51 42| 32| 32| 49| 47| 33| 34
Bezpieczeiistwo finansowe
Pokrycie niespodziewanego
wydatku (w wysokosci
wartosci miesiecznych 60%
krajowej mediany 42,3 379 34,8| 31,7| 29,3| 25,7| 24,5| 27| 25,7| 22,8| 22,0
ekwiwalentnego dochodu
do dyspozycji)
Terminowe regulowanie
optat zwigzanych
z mieszkaniem, sptata rat 1,0 11,0 10,3 7,7 7,4 5,5 70| 6,0 5,1 4,2 2,8
i kredytow
Potrzeby materialne
erig"l'ia”azn'szcz°”y°h 27,8| 21,7 191| 17,2| 150| 13,2| 12,0 12,6| 11,5| 96| 9,9
Wymiana zuzytej odziezy 104 76| 82| 72| 64| 50| 53| 47| 44| 37| 37
na nowa
Posiadanie przynajmniej
dwoch par odpowiednio 1,3 12| 11| 11} 09| 09| 15| 20| 10| 08| 0,8
dopasowanego obuwia
Dostep do samochodu
w celach prywatnych 91/ 73| 70| 61| 55/ 39| 37| 35| 36| 35 35
Dostep do Internetu 41 2,7 22| 2,0 1,6/ 10( 10 10, 08| 08| 0,6
Potrzeby spoteczne
Wydawanie raz w tygodniu
niewielkiej sumy pieniedzy 12,8 9,0 19 1,8 10,3| 9,0| 94| 85| 97| 81| 6,8
na wtasne potrzeby
Spotykanie sie co najmniej
raz w miesigcu
2 prayjaciotmi/rodzina 10,2| 72| 68| 65| 53| 45| 49| 48| 49| 41| 34
na positku/drinku
Potrzeby wypoczynkowe

Optacenie tygodniowego
wyjazdu wszystkich
cztonkow gospodarstwa 44,0 41,2| 38,4| 34,6| 33,2| 29,4| 26,5| 27,6| 27,6| 25,5| 24,4
domowego na wypoczynek
raz w roku
Regularne uczestnictwo
w roznych formach 18,6 14,6| 13,3| 12,4| 10,7| 8,0| 8,7 90| 95| 8,0| 6,9
spedzania czasu wolnego




W latach 2015-2025 nastapita wyrazna poprawa sytuacji finansowej czesci polskich gospo-
darstw domowych, przejawiajaca sie spadkiem odsetka osob zmagajacych sig¢ z ogranicze-
niami w zaspokajaniu potrzeb z zakresu ujetego we wskazniku pogtebionej deprywacji
materialnej i spotecznej.

Najwieksze Srednioroczne spadki odsetka osob, ktorych nie byto stac na zaspokojenie Spadek odsetka 0séb,
okreslonych potrzeb odnotowano w obszarach, ktore w 2015 roku byty najtrudniejsze ktorych nie byto stac
do zrealizowania. Odsetek osob, ktore nie mogty pozwoli¢ sobie na tygodniowy wyjazd na tygodniowy wyjazd,

Z 44,0% w 2015 roku

na wakacje spadat najszybciej, osiagajac w 2025 roku poziom 24,4% mimo ze, w 2015 r.
do 24,4% w 2025 roku

problem ten dotyczyt 44,0% osob. Druga potrzeba, w ktorej nastapita najwieksza poprawa et e e

byto pokrycie niespodziewanego wydatku. W 2025 r. odsetek os6b niemogacych zaspokoic dwukrotng poprawe
potrzeb w tym obszarze wyniost 22,0% w poréwnaniu 42,3% w 2015 r. Oznacza to, ze gospo- dostepnosci wypoczynku.
darstwa domowe w analizowanym okresie zyskaty wieksza stabilnos¢ finansowa, pozwalajaca

na zaspokojenie nie tylko najbardziej palacych potrzeb konsumpcyjnych.

Analizowany przedziat czasu charakteryzowat sie zroznicowanym tempem spadku. Mozna
go podzieli¢ na dwa okresy. Pierwszy charakteryzowat sie poprawa sytuacji (lata 2015-2020),
tj. spadkiem lub stabilizacja odsetka osob deklarujacych niemoznoS¢ zaspokojenia potrzeb
z powodow finansowych. Dotyczyto to niemal wszystkich analizowanych potrzeb.

Szczegolnie wysoka dynamike spadku (Srednio rocznie powyzej 2%) niemoznosci zaspoko-
jenia nastepujacych potrzeb zanotowano w nastepujacych obszarach:

e pokrycie niespodziewanego wydatku (spadek $rednio o 3,3% rocznie),

e optacenie tygodniowego wyjazdu na wypoczynek (spadek Srednio 0 2,9% rocznie),

e wymiana zniszczonych mebli (spadek Srednio 0 2,9% rocznie),

e regularne uczestnictwo w réznych formach spedzania czasu wolnego (spadek Srednio
0 2,1% rocznie).

W tym okresie wyjatek? stanowit odsetek osob, ktore z powodow finansowych nie mogty
pozwoli¢ sobie na wydawanie raz w tygodniu niewielkiej sumy na wtasne potrzeby. Dla tej
kategorii potrzeb zanotowano wzrost miedzy 2016 a 2017 rokiem o 2,9 p. proc.

Drugi wyrozniony okres to lata 2021-2025, ktory charakteryzowat brakiem stabilnosci dla
prawie wszystkich analizowanych potrzeb wynikajagcym z odwroceniem trendow.

Pierwszym rokiem, w ktorym nastapit wzrost odsetka 0s6b zgtaszajacych brak mozliwosci
zaspokojenia konkretnej potrzeby byt 2021 r. Pogorszenie sytuacji zanotowano w obszarze
mozliwosci finansowych zwigzanych z terminowym regulowaniem optat zwigzanych

z mieszkaniem, sptata rat i kredytow (wzrost miedzy 2020 a 2021 0 1,5 p. proc.). W kolejnych
latach nastapit wzrost odsetka oséb, niemogacych z powodow finansowych zaspokoié
potrzeb w kolejnych obszarach. W okresie 2021-2022 byty to potrzeby:

e pokrycie niespodziewanego wydatku (o 2,6 p. proc.),
e ogrzewania mieszkania odpowiednio do potrzeb (o 1,7 p. proc.),
e tygodniowego wyjazdu na wypoczynek (o 1,1 p. proc.).

W 2023 r. w poréwnaniu z 2022 r. nastapit wzrost odsetka osob, ktore nie byty w stanie
z powodow finansowych wydawac raz w tygodniu niewielkiej sumy pieniedzy na wtasne
potrzeby (o 1,2 p. proc.).

Pomimo niekorzystnych zmian zaobserwowanych w okresie 2021-2023 sytuacja w 2025 roku
ulegta wyraznej poprawie. Odsetek os6b niemogacych zaspokoi¢ z powodow finansowych
potrzeb w wyroznionych kategoriach spadt do poziomu z 2020 r.

2 W przypadku potrzeby zwigzanej z wymiang zuzytej odziezy na nowa roznica w wysokosci
wskaznika jest na poziomie btedu statystycznego, dlatego nie mozna uznac tego jako zmiane
- traktuje sie to jako pozostanie na podobnym poziomie.
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Potrzebami o najwyzszych spadkach w 2025 r. w stosunku do 2020 r. byto optacenie
tygodniowego wyjazdu na wypoczynek: spadek 0 5,0 p. proc. (z 29,4% w 2020 r. do 24,4%

w 2025 r.) oraz pokrycie niespodziewanego wydatku: spadek o 3,7 p. proc. (z 25,7% w 2020 r.
do 22,0% w 2025 r.).

Wybrane aspekty pogtebionej deprywacji spotecznej i materialnej

W ujeciu terytorialnym w 2025 r.

W celu dokonania poréwnania sytuacji oséb mieszkajacych w miastach i na wsi wybrano

z listy potrzeb wchodzacych w sktad wskaznika pogtebionej deprywacji materialnej i spote-
cznej (tablica 1) kilka aspektow.

Wybor obszarow do dalszej analizy w ujeciu miasto-wies opierat si¢ na dwoch kryteriach.
Pierwsze dotyczyto zidentyfikowania obszarow o najwyzszym odsetku braku mozliwosci
zaspokojenia potrzeb. Byty to:

e optacenie tygodniowego wyjazdu wszystkich cztonkow gospodarstwa domowego
na wypoczynek raz w roku;

e pokrycie niespodziewanego wydatku (w wysokoSci wartosci miesiecznych 60% krajowej
mediany ekwiwalentnego dochodu do dyspozycji).

Drugim kryterium byta istotnoSc zaspokojenia tych potrzeb dla prawidtowego funkcjono-
wania cztowieka. Biorac to kryterium pod uwage do dalszych analiz wytypowano nastepujace
obszary potrzeb:

e spozywanie miesa, ryb (lub wegetarianskiego odpowiednika) co drugi dzief;
e ogrzewanie mieszkania odpowiednio do potrzeb;

e wydawanie raz w tygodniu niewielkiej sumy pieniedzy na wtasne potrzeby;
e regularne uczestnictwo w roznych formach spedzania czasu wolnego.

Do wybranych aspektow dodano rowniez brak mozliwosci terminowych optat zwiazanych
z mieszkaniem (optaceniem czynszu, wynajmu, kredytu mieszkaniowego itd.). Wynika to

z wagi skutkéw zdrowotnych, spotecznych i ekonomicznych dtuzszych brakow mozliwosci
zaspokojenia potrzeb w tym obszarze.

Istotny kontekst dla deprywacji materialnej i spotecznej stanowi charakterystyka sytuacji
dochodowej 0sob w gospodarstwach domowych. Uwzglednienie tego aspektu jest niezbedne
do rzetelnej oceny sytuacji 0sob doSwiadczajacych deprywacji. W tablicy 2 zestawiono dane
0 miejscu zamieszkania, wysokosci uzyskiwanego dochodu oraz mozliwosci zaspokajania
potrzeb.

Przecietne roczne ekwiwalentne dochody do dyspozycji, jak i wartosci mediany wskazuja
na odmienna sytuacje dochodowa osob zamieszkujacych miasta oraz wsie. Najwyzsze
dochody odnotowywano w najwigkszych metropoliach (miasta 500 tys. i wiecej mieszkancow -
86,2 tys. zt). Im mniejsza miejscowos¢, tym Sredni dochdd byt nizszy (miasta z liczba
mieszkancow 20 tys. - 64 tys. zt).

W 2025 r. utrzymata sie roznica miedzy miastem a wsig, nadal mieszkancy wsi dysponowali
nizszymi dochodami (miasta ogotem - 71,6 tys. zt; wies ogotem - 60,4 tys. zt).

Jednoczesnie przecigtne dochody 0s6b zamieszkujacych rozne typy obszarow wiejskich
znacznie roznity sie. Osoby mieszkajace na obszarach o duzej gestosci zaludnienia, potozone
w strefach oddziatywania aglomeracji (aglomeracyjne obszary wiejskie - wies podmiejska),
osiagnety zdecydowanie wyzsze dochody niz osoby z gospodarstw mieszkajacych w odda-
leniu od duzych miast (pozaaglomeracyjne obszary wiejskie).



Tablica 2. Wskaznik pogtebionej deprywacji materialnej i spotecznej oraz mediana i przecietny
roczny ekwiwalentny® dochod do dyspozycji na osobe* wg klasy miejscowosci

w Polsce w2025r.

Wskaznik Prrzgcczlﬁtyny Mediana
pogtebionej . rocznego
deprywacji elév(\;gf\rl]%lgr:jtgy ekwiwalentne-

Klasy miejscowosci materialnej . go dochodu
i spotecznej dyspozycji na do dyspozycji
osobe®
w % w zt
Ogotem kraj 2,0 67 120 61976
razem 2,0 71561 65 470
500 i wiecej 0,7 86 213 76 859
200-499 2,1 75 420 69 286
Miasta o liczbie
mieszkancow w 100-199 1,7 69 563 63 891
tysigcach
20-99 2,5 66 750 62 317
20 i mniej 2,6 63 965 60 843
razem 2,1 60 435 56 726
razem 1,5 68 552 64 125
o duzej
aglomeracyjne ggfjg}:?énia 1,4 74 284 68 682
obszary wiejskie
. 0 matej
‘é\’;ﬁ%"i"tga Gi gestosci 1,5 62 832 59 659
obszarow zaludnienia
wiejskich
razem 2,3 57 566 54 610
o duzej
pozaaglome_ragyjne ggfjg}:?énia 2,5 58 630 55 944
obszary wiejskie
0 matej
gestosci 1,4 55 438 51844
zaludnienia

* Dochdd na jednostke ekwiwalentna to miara stosowana w statystyce do analizy sytuacji
dochodowej cztonkow gospodarstw domowych, uwzgledniajaca nie tylko sume zarobkow,
ale takze wielkosc i strukture gospodarstwa. W prezentacji wynikow EU-SILC stosowana jest
zmodyfikowana skala OECD: 1 - dla pierwszej osoby dorostej w gospodarstwie; 0,5 - dla
kazdego nastepnego cztonka gospodarstwa domowego w wieku 14 lat lub wiecej; 0,3 - dla

kazdego dziecka w wieku ponizej 14 lat.

* Dochod ten wyliczony zostat na podstawie danych z badania zrealizowanego w 2024 roku,
ale odnosi sie do rocznego dochodu z roku poprzedzajacego badanie, tj. od stycznia
do grudnia 2023 r. W publikacji przyjeto za Eurostatem przy danych dochodowych postugiwa-

nie si¢ rokiem realizacji badania.

5 W dalszej czeSci opracowania przecietny roczny ekwiwalentny dochod do dyspozycji dla
osoby nazywany jest dla uproszczenia dochodem do dyspozycji lub przecietnym dochodem

do dyspozycji.



Dane w powyzszej tabeli wskazuja na powigzanie pomiedzy przecigtnymi rocznymi dochodami
ekwiwalentnymi do dyspozycji cztonkow gospodarstw domowych a wskaznikami deprywacji
materialnej i spotecznej — im wyzsze Srednie dochody tym nizszy wskaznik deprywacji.

Najwieksze miasta charakteryzujace sie najwyzszymi przecietnymi dochodami do dyspozycji
(86,2 tys. zt w miastach o liczbie mieszkancow 500 tys. lub wiecej) odnotowaty w 2025 r.
najnizszy wskaznik deprywacji materialnej i spotecznej (ponizej 1%). Z kolei cztonkowie
gospodarstw zamieszkujacy najmniejsze miasta (o liczbie mieszkancow 20 tys. lub mniej)
osiagneli Sredni roczny ekwiwalentny dochod do dyspozycji o ponad 22 tys. zt nizszy

i wskaznik deprywacji wyzszy o niemal 2 p. proc. w poréwnaniu z osobami mieszkajacymi

w najwigkszych miastach.

Rowniez tereny wiejskie charakteryzowaty sie dysproporcjami w wysokosci przecietnego
dochodu do dyspozycji oraz wskaznika deprywacji. Miedzy dochodem do dyspozycji osob
mieszkajacych na wsiach zlokalizowanych blizej oSrodkow miejskich a pozostatymi terenami
wiejskimi odnotowano roznice 11 tys. zt na korzySc wsi aglomeracyjnej. W 2025 r. tereny
wiejskie potozone z dala od aglomeracji, charakteryzujace sie nizszymi dochodami, cechowat
wyzszy odsetek osob dotknietych deprywacja podstawowych potrzeb. R6znica we wskazniku
pogtebionej deprywacji materialnej i spotecznej miedzy oboma typami obszarow wiejskich
wyniosta w 2025 r. 0,8 p. proc. (wie$ aglomeracyjna: wskaznik 1,5%; wies pozaaglomeracyjna:
wskaznik 2,3%).

Sytuacja mieszkancow aglomeracyjnych obszarow wiejskich byta bardziej zblizona do sytuacji
0s0b w miastach o Sredniej liczbie mieszkancow niz do mieszkancow wsi pozaaglomeracyjnej.

Wykres 2. Wskaznik pogtebionej deprywacji materialnej i spotecznej oraz Sredni roczny
ekwiwalentny dochod do dyspozycji na osobe wg klasy miejscowosci
w Polsce w 2025 r.

o, Miasta wg liczby mieszkancow (w tys.)
3,0 tys. zt
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2,5
1,9
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! 40
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0,0 0
500i wiecej 100 - 499 20 -99 20 i mniej

roczny ekwiwalentny dochad do dyspozycji (w tys. zt)
—wskaznik pogtebionej deprywacji materialnej i spotecznej (w %)

% Wies wg delimitacji obszarow wiejskich
3,0 tys. zt
80
25 2,3
2,0 1/ 60
1> 40
1,0
20
0,5
68,6 57,6
0,0 ) . 0
aglomeracyjne pozaaglomeracyjne

roczny ekwiwalentny dochad do dyspozycji (w tys. zt)
—wskaznik pogtebionej deprywacji materialnej i spotecznej (w %)

Przecietny roczny
ekwiwalentny dochod

do dyspozycji cztonkow
gospodarstw domowych
na terenach wsi podmiej-
skich byt w 2025 r. wyzszy
o ok. 11 tys. zt w stosunku
do dochodu oso6b
mieszkajacych na wsiach
potozonych w oddaleniu
od duzych miast.



Obszary wiejskie pozostaja bardziej narazone na deprywacje materialna i spoteczna niz
miejskie. Na wykresie 3 zobrazowano roznice miedzy miejscem zamieszkania a brakiem
mozliwosci zaspokojenia wybranych potrzeb.

Zaobserwowano zblizony odsetek braku mozliwosci zaspokojenia podstawowych potrzeb
fizjologicznych, takich jak: spozywanie miesa, ryb (lub wegetarianskiego odpowiednika)
co drugi dzien, ogrzewanie mieszkania odpowiednio do potrzeb, oraz jednej z potrzeb

w zakresie bezpieczenstwa finansowego, tj. terminowego dokonywania optat zwigzanych
z mieszkaniem. Niezaleznie od miejsca zamieszkania® brak mozliwosci zaspokojenia tych
niezbednych potrzeb deklarowato w 2025 r. od 2,7% do 3,7% 0sob.

Wszystkie pozostate potrzeby — niezwykle wazne dla dobrostanu cztowieka, ale zaspokajane
dopiero w drugiej kolejnosci (po zaspokojeniu gtodu i zabezpieczenia przed zimnem) -
wskazuja na silniejsza deprywacje obszarow wiejskich. Najwyzsza roznica miedzy mieszkan-
cami miast i wsi w mozliwoSciach finansowych pokrywania kosztow potrzeb odnotowano

w 2025 r. w przypadku wyjazdu na wypoczynek (réznica: 11,1 p. proc.). Mozliwos¢ sfinansowa-
nia co najmniej tygodniowego wyjazdu dla wszystkich cztonkow gospodarstwa byta w 2025 r.
byta istotnie mniej dostepna dla gospodarstw domowych na wsiach.

Wykres 3. Wybrane aspekty deprywacji materialnej i spotecznej w podziale
na miasto i wies w 2025 r.

regularne uczestnictwo w réznych formach - 7,9
spedzania czasu wolnego 6,3

wydawanie raz w tygodniu niewielkiej sumy - 7,2

pieniedzy na wtasne potrzeby 6,6
;spozywanie miesa, ryb (lub wegetarianskiego . 3,3
odpowiednika) co drugi dzien 2,8
ogrzewanie mieszkania odpowiednio - 3,7
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pokrycie niespodziewanego wydatku 517
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domowego na wypoczynek raz w roku 20,0
0 10 20 30 40 %
mWies Miasta

Sytuacja mieszkancow terenow miejskich’

Sytuacja dochodowa cztonkow gospodarstw domowych w 2025 r. byta wyraznie powigzana

z klasa miejscowosci, a osoby o najwiekszych dochodach przewazaty w duzych aglomeracjach
powyzej 500 tys. mieszkancow (wykres 2). Dochody ekwiwalentne w gospodarstwach domowych
malaty wraz ze zmniejszajaca sie wielkoscia miasta, co powodowato réwniez zréznicowanie

w finansowych mozliwosciach zaspokajania potrzeb zarowno podstawowych (pozywienie,
mieszkanie, ogrzewanie), jak i wyzszego rzedu (zabezpieczenie finansowe, kontakty spoteczne
czy wypoczynek).

® Roznice w odsetkach miedzy miastem a wsia sa nieistotne statystycznie.

7 Zastosowano klasyfikacje miejscowosci w oparciu o liczbe mieszkancow (KLM).
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Najwieksze osrodki miejskie (powyzej 500 tys. ludnosci) cechowaty sie najwyzszym poziomem
zaspokajania podstawowych potrzeb swoich mieszkancow. Ludnos¢ tych miast najrzadziej
deklarowata brak srodkow finansowych na spozycie miesa/ryb (lub wegetarianskich
odpowiednikow) co drugi dzien (1,4%) oraz na odpowiednie do potrzeb ogrzewanie mieszka-
nia (2,3%). Sytuacja w pozostatych miastach byta trudniejsza. Brak mozliwosci finansowych
na pokrycie spozycia migsa/ryb (lub wegetarianskich odpowiednikéw) co drugi dzien
deklarowato od 2,5% mieszkancow w najmniejszych miastach (do 20 tys.) do 3,7% w Srednich
(100-499 tys.). Natomiast brak mozliwosci odpowiedniego ogrzewania mieszkania w mniej-
szych i Srednich miastach deklarowato ok. 3,5% osob.

Inaczej przedstawiata sie w 2025 r. sytuacja dotyczaca braku mozliwosci finansowych

do terminowego dokonywania optat zwigzanych z mieszkaniem (czynsz, najem, kredyt
mieszkaniowy). Mimo iz mieszkancy najwiekszych aglomeracji uzyskali najwyzsze dochody,
to odsetek 0sob, ktorym zdarzato sie z powodow finansowych nie dokonac w terminie takich
optat, uzyskat wartosc 3,4% - podobnie do mieszkafncow najmniejszych miast (3,3%). To moze
wskazywac, iz wyzsze koszty zycia w metropoliach niweluja roznice w dochodach, prowadzac
do podobnej skali zjawiska - op6znien w ptatnoSciach jak w najmniejszych miastach.

Pozostate analizowane potrzeby wykazuja, iz sytuacja mieszkancow najwiekszych miast byta
w 2025 r. zdecydowanie lepsza niz w mniejszych miastach. Najwieksze dysproporcje w odsetku
0s0b, wskazujace na brak mozliwoSci zaspokojenia potrzeb miedzy mieszkancami poszcze-
golnych klas miast odnotowano dla optacenia tygodniowego wyjazdu wszystkich cztonkow
gospodarstwa domowego na wypoczynek raz w roku oraz dla pokrycia niespodziewanego
wydatku. Roznice w tym odsetku miedzy miastami najwiekszymi (500 tys. mieszkancow lub
wiecej) a najmniejszymi (20 tys. mieszkancow lub mniej) wyniosty w 2025 r. odpowiednio:
15,9 p. proc. oraz 13,9 p. proc. Rowniez miedzy dwiema najwyzszymi klasami miejscowosci
(tj. miastami o liczbie mieszkancow 500 lub wigcej oraz 100 - 499 tys.) ta roznica byta bardzo
wysoka i wyniosta ok. 7 p. proc. (dla obu potrzeb) z korzyscia dla najwiekszych aglomeragji.

Wskazniki braku mozliwosci realizacji pozostatych analizowanych potrzeb (wydawanie raz

w tygodniu niewielkiej sumy pieniedzy na wtasne potrzeby; regularne uczestnictwo w roznych
formach spedzania czasu wolnego) rowniez pokazuja réznice w poziomie ich zaspokojenia

w 2025 r. miedzy klasami miast. Roznice w odsetku osob, ktore deklarowaty brak mozliwosci
ich finansowania byty mniejsze od opisanych powyzej potrzeb zwiazanych z wyjazdem
wypoczynkowym czy tez niespodziewanym wydatkiem, ale mozna i tu zaobserwowac
prawidtowosc - wraz ze spadkiem wielkoSci miast wzrastat odsetek gospodarstw domowych
wskazujacych na brak mozliwosci ich zaspokojenia miast. R6znica miedzy miastami
najwiekszymi (500 tys. mieszkafcow lub wiecej) a najmniejszymi (20 tys. mieszkancow

lub mniej) wyniosta w 2025 r. 2,7 p. proc (dla wydawania sumy pieniedzy na wtasne potrzeby)
oraz 3,6 p. proc. (dla regularnego uczestnictwa w réznych formach spedzania czasu wolnego).

W 2025 roku skala niezaspokojonych potrzeb byta najwyzsza w mniejszych oSrodkach
miejskich, a najnizsza w duzych metropoliach.

Podobny odsetek
gospodarstw domowych
wskazujacych na problemy
z optatami zwigzanymi

z mieszkaniem

w aglomeracjach (3,4%)
oraz w najmniejszych
miejscowosciach (3,3%)
sugeruje, ze bezpieczen-
stwo finansowe wynika
z relacji dochodow

do kosztow zycia.



Wykres 4. Wybrane aspekty deprywacji materialnej i spotecznej w podziale
na klasy miast w 2025 r.
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Zroznicowanie sytuacji mieszkancow terenow wiejskich®

Podziat terendw wiejskich na obszary aglomeracyjne (tereny potozone w bezposredniej
strefie oddziatywania duzych miast) oraz pozaaglomeracyjne (tereny wiejskie potozone poza
zasiegiem duzych osrodkow miejskich, czesto peryferyjne) pozwala na precyzyjniejsze
badanie réznic w sytuacji mieszkancow terenow wiejskich w Polsce.

Ponizszy wykres przedstawia odsetek osob — mieszkancow wsi, ktore z powodow finansowych
nie byty w stanie w 2025 r. zaspokoi¢ wybranych potrzeb. Jak juz wykazano wczesniej
odlegtosc potozenia wsi od aglomeracji miejskiej ma znaczenie dla poziomu uzyskiwanych
dochodow przez mieszkancow tych wsi. W 2025 r. r6znica w Srednim dochodzie miedzy
mieszkancami wsi podmiejskich a mieszkancami terenow peryferyjnych wyniosta ok. 11 tys. zt.

Analogicznie jak w przypadku miast, zblizone poziomy odsetka osob zanotowano

w przypadku braku mozliwosci zaspokojenia podstawowych potrzeb (pozywienie, mieszkanie,
ogrzewanie). Obszary wiejskie zardwno potozone blizej aglomeracji, jak i potozone
peryferyjnie charakteryzowaty sie¢ podobnymi odsetkiem osob, ktore tego rodzaju potrzeb
nie byty w stanie zaspokoic. Istotng réznice odnotowano tylko w przypadku braku mozliwosci
spozywanie miesa, ryb (lub wegetarianskiego odpowiednika) co drugi dzieh. Mieszkafcy
obszarow wiejskich z terenow aglomeracyjnych czesSciej niz mieszkancy terenow
pozaaglomeracyjnych nie byli w stanie jej zaspokoi¢ (odpowiednio: 4,5% oraz 2,9%).

& W oparciu o klasyfikacje delimitacji obszarow wiejskich uwzgledniajaca ich roznorodnosc,
gestosc zaludnienia oraz powiazania funkcjonalne z miastami (obszary aglomeracyjne:
podzielone na wysoka i niska gestos¢ zaludnienia, znajdujace sie pod bezposrednim
wptywem duzych miast; obszary pozaaglomeracyjne: tereny potozone z dala od gtownych
osrodkow miejskich, czesto o odmiennych problemach spoteczno-gospodarczych).
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W 2025 r. najwieksze roznice na terenach wiejskich dotyczyty zaspokojenia potrzeb zwigza-
nych z optaceniem tygodniowego wyjazdu wszystkich cztonkow gospodarstwa domowego
na wypoczynek raz w roku oraz pokryciem niespodziewanego wydatku. Zdecydowanie
wyzszym odsetkiem braku mozliwoSci wyjazdu na tygodniowy wypoczynek charakteryzowaty
sie osoby mieszkajace na terenach pozaaglomeracyjnych (34,5% 0sob) w poréwnaniu

do o0so6b mieszkajacych na terenach lezacych w sasiedztwie duzych miast (21,7%). Podobna

prawidtowos¢ dotyczyta braku mozliwosci pokrycia nieoczekiwanego wydatku (odpowiednio:

25,4% oraz 16,5%).

Ostatnia grupa potrzeb zwiazana z zapewnieniem pieniedzy na wtasne potrzeby oraz
organizacja czasu wolnego w 2025 r. na terenach wiejskich charakteryzowata sie nieco
mniejszymi r6znicami w wysokosci odsetka osob w porownaniu do pozostatych opisanych
wyzej potrzeb.

Wykres 5. Wybrane aspekty deprywacji materialnej i spotecznej w podziale na obszary
wiejskie aglomeracyne i pozaaglomeracyjne w 2025 r.
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W przypadku cytowania danych Gtownego Urzedu Statystycznego prosimy o zamieszczenie
informacji: ,Zrodto danych GUS”, a w przypadku publikowania obliczef dokonanych na da-
nych opublikowanych przez GUS prosimy o zamieszczenie informacji: ,Opracowanie wtasne
na podstawie danych GUS".
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Mieszkancy wsi
oddalonych od aglomeracji
(0 12 p. proc.) czesciej

z powodow finansowych
rezygnowali z wakacji niz
osoby ze wsi podmiejskich.
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