Urzad Statystyczny
W w Bydgoszczy

Stan i ruch naturalny ludnosci w wojewodztwie
kujawsko-pomorskim w 2025 r.

utrzymaty sie niekorzystne zmiany
demograficzne. Liczba ludnosci zmniejszyta sie

4 0,6%

wieku mieszkancow wskazywata na dalsze
starzenie si¢ spoteczenstwa. Spadek liczby
ludnosci byt wynikiem zarowno ujemnego
przyrostu naturalnego, jak i ujemnego salda
migracji na pobyt staty.

Spadek liczby ludnosci wojewodztwa
w odniesieniu do 2024 r.

Wedtug stanu na 31 grudnia 2025 r. liczba ludnosci w wojewodztwie kujawsko-pomorskim
wyniosta 1971,9 tys. 0sob, tj. 5,3% ogolnej liczby ludnosci Polski. Kobiety stanowity wiekszos¢
wsrod mieszkancow wojewddztwa kujawsko-pomorskiego (51,7%). Na koniec 2025 r.

w wojewodztwie, podobnie jak w roku poprzednim i jak w Polsce, przypadato Srednio

107 kobiet na 100 mezczyzn. GestoS¢ zaludnienia wyniosta 110 osob na 1 km2

Tablica 1. Liczba ludnosci
Stan na 31 grudnia

W 2025 r. w wojewodztwie kujawsko-pomorskim

w poréwnaniu z rokiem poprzednim, a struktura

2020 2021 2022 2023 2024 2025
WYSZCZEGOLNIENIE
w tys. 0sob
Ogotem 2031,6 2017,7 2006,9 1996,0 1984,5 1971,9
mezczyzni 983,5 976,4 971,0 965,4 959,4 953,1
kobiety 1048,0 1041,3 1035,8 1030,6 1025,0 1018,8

Wedtug stanu na 31 grudnia 2025 r. wskaznik urbanizacji wyniost 57,7% i byt nizszy o0 0,2 p. proc.

niz rok wczesniej. W Polsce wyniost 59,3%, tj. 0 0,1 p. proc. mniej niz w 2024 r. W wojewodztwie
kujawsko-pomorskim liczba mieszkancow miast zmniejszyta sie w skali roku o 11,2 tys., a liczba
mieszkahcow wsi — o 1,4 tys. osob.

W wojewddztwie wystepowaty zarowno obszary zaludniajace sig, zlokalizowane gtownie wokot

Bydgoszczy i Torunia, jak i obszary wyludniajace sig, potozone przede wszystkim w potudniowe;j

czesci regionu. W 2025 r. w porownaniu z rokiem poprzednim liczba ludnosci Bydgoszczy
zmniejszyta sie 0 2,9 tys. 0sob, a Torunia — 0 0,9 tys. 0sob. Najwigkszy spadek mieszkancow
odnotowano w gminie miejsko-wiejskiej Lubraniec oraz w gminie wiejskiej Chrostkowo, gdzie
liczba ludnoSci zmniejszyta sie po 2,0%. Wzrost liczby ludnoSci wystapit w 23 gminach
wojewodztwa. Najwiekszy odnotowano w gminie wiejskiej Osielsko, potozonej w sasiedztwie
Bydgoszczy, gdzie liczba mieszkancow zwiekszyta sie 0 2,5%. Relatywnie duzy wzrost wystapit
takze w gminach wiejskich Brodnica i Biate Btota — odpowiednio 0 1,8% i 1,6%.

INFORMACJE SYGNALNE

27.05.2026 r.

Na koniec grudnia 2025 r.

w wojewodztwie kujawsko-
-pomorskim przypadato 110
0s6b na 1 km?(w Polsce 119
0s6b na 1 km?). W miastach
byto to Srednio 1318 0sob na
1 km?, a na wsiach 49 osob na
1 km?

W 2025 r. (stan na 31 grudnia)
zmalata w skali roku zarowno
populacja ludnosci miejskiej,
jak i ludnosci wiejskiej
(odpowiednio 0 1,0%
i00,2%)



Mapa 1. Zmiana liczby ludnosci w 2025 r. w stosunku do 2024 r.
Stan na 31 grudnia
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Kujawsko-Pomorskie = -0,6%

Na starzenie si¢ mieszkancow wojewoddztwa kujawsko-pomorskiego wskazuja m.in. zmiany

w strukturze ludnosci wedtug ekonomicznych grup wieku. Wedtug stanu na 31 grudnia 2025 r.
ludnos¢ w wieku poprodukcyjnym liczyta 484,3 tys. 0s0b, tj. 0 5,4 tys. wiecej niz rok wczesniej.

Jej udziat w ogolnej liczbie ludnoSci wyniost 24,6% i zwiekszyt sie w skali roku o 0,5 p. proc.

Wykres 1. Struktura ludnosci wedtug ekonomicznych grup wieku w 2025 r.
Stan na 31 grudnia
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Wedtug stanu na 31 grudnia 2025 r. w wojewodztwie kujawsko-pomorskim odnotowano
spadek udziatu osob w wieku przedprodukcyjnym (o 0,4 p. proc. w skali roku, tj. do 17,4%
ogolnej liczby ludnosci). W odniesieniu do konca 2024 r. udziat 0s6b w wieku produkcyjnym
pozostat bez zmian (58,1% ludnosci ogotem).

Okresleniu relacji miedzy poszczegolnymi ekonomicznymi grupami wieku ludnosci stuzy
wspotczynnik obciazenia demograficznego, ktory obrazuje liczbe os6b w wieku

nieprodukcyjnym przypadajaca na 100 osob w wieku produkcyjnym. Wspotczynnik obcigzenia

demograficznego w wojewodztwie kujawsko-pomorskim wzrastat rokrocznie od 2010 r.
W 2025 r. na 100 osob w wieku produkcyjnym przypadaty 72,2 osoby w wieku
nieprodukcyjnym, wobec 72,1 osoby rok wczesniej. Dla porownania w Polsce w 2025 r.
wskaznik ten wyniost 71,8 osoby.

Wedtug stanu na 31 grudnia
2025 r. liczba ludnosci

w wieku poprodukcyjnym
zwiekszyta sie 0 1,1%

w stosunku do stanu

w analogicznym dniu roku
poprzedniego



Wspotczynnik starosci demograficznej, okresSlajacy udziat osob w wieku 65 lat i wiecej

w ogolnej liczbie ludnosci, jest jedna z miar procesu starzenia sie spoteczenstwa.

W wojewodztwie kujawsko-pomorskim jego wartosc zwigkszata sie rok do roku od 2011 .
W 2025 r., wedtug stanu na 31 grudnia, wyniosta 21,4% i byta wyzsza o 0,5 p. proc. niz rok
wczesniej. Liczba osob w wieku 65 lat i wiecej zwigkszyta sie w skali roku o 7,5 tys.

Indeks starosci jest miara umozliwiajaca okreslenie skali starzenia sie spoteczenstwa.
Wyraza on relacje liczby oséb w wieku 65 lat i wiecej do liczby osob w wieku 0-14 lat.

W koncu 2025 r. wartosc indeksu starosci wyniosta 155 os6b w wieku 65 lat i wigecej na 100
0s0b w wieku 0-14 lat (146 0s6b w 2024 r.).

W 2025 r. w wojewodztwie kujawsko-pomorskim zarejestrowano 11,4 tys. urodzen zywych,

tj. 0 0,7 tys. mniej niz w 2024 r. Urodzito sie 5,9 tys. chtopcow i 5,5 tys. dziewczynek. Wiecej
dzieci urodzito sie w miastach, gdzie odnotowano 56,0% wszystkich urodzen zywych, wobec
57,3% rok wczesniej. Wspotczynnik urodzen zywych wyniost 5,77 na 1000 ludnosci i byt nizszy
niz w 2024 r., kiedy wynosit 6,08. W Polsce w 2025 r. uksztattowat sie na poziomie 6,37
urodzen zywych na 1000 ludnosci.

Liczba urodzen zywych byta nizsza od liczby zgonow. W 2025 r. zarejestrowano 22,6 tys.
zgonow, tj. 0 0,6 tys. wiecej niz rok wczesniej. Mezczyzni stanowili 50,6% 0sob zmartych.
WiekszoS¢ zgondw, tj. 62,7%, zarejestrowano w miastach. Wspotczynnik zgonow wyniost 11,41
osoby na 1000 ludnosci, wobec 11,03 w 2024 r. W Polsce w 2025 r. wyniost 10,85.

Wykres 2. Urodzenia zywe i zgony
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Nieprzerwanie od 2015 r. relacja miedzy urodzeniami zywymi i zgonami w wojewddztwie
kujawsko-pomorskim wskazuje na ujemny przyrost naturalny. W 2025 r. r6znica miedzy liczba
urodzen zywych i zgonow wyniosta minus 11,2 tys. 0s6b. Wspotczynnik przyrostu naturalnego
wyniost w wojewddztwie minus 5,65 osoby na 1000 ludnosci (przed rokiem minus 4,94 osoby,
w Polsce minus 4,48 osoby).

Na koniec grudnia 2025 r.
w wojewodztwie kujawsko-
-pomorskim osoby starsze
(ludnos¢ w wieku 65 lat

i wiecej) stanowity 21,4%
ludnosci ogotem

W 2025 r. w wojewodztwie
kujawsko-pomorskim

w porownaniu

z poprzednim rokiem liczba
urodzen zywych zmniejszyta
sie 0 5,8%, a liczba zgonow
zwiekszyta sie 0 2,8%



Mapa 2. Przyrost naturalny w 2025 r.
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Kujawsko-Pomorskie = -5,65

W zdecydowanej wiekszosci gmin w 2025 r. notowano ujemny przyrost naturalny. W obu
miastach wojewodzkich wartoS¢ wspotczynnika przyrostu naturalnego byta ujemna
- w Bydgoszczy byto to minus 6,17 0s6b na 1000 ludnosci, a w Toruniu minus 4,75 0s6b

na 1000 ludnosci. Najnizsza wartos¢ wspotczynnika odnotowano w gminie miejskiej W 2025 r. w 5 ze 144 gmin
Ciechocinek (minus 14,11 0s6b na 1000 ludnosci). Dodatnie wspotczynniki przyrostu w wojewddztwie kujawsko-
naturalnego wystapity jedynie w gminach wiejskich: Osielsko (najwyzsza wartos¢ -pomorskim przyrost
wspotczynnika, bo 1,45 0sdb na 1000 ludnosci), Brodnica, Sliwice, Zbiczno i kubianka. naturalny byt dodatni.

Najwyzsza wartosc

W 2025 r. w wojewodztwie kujawsko-pomorskim zawarto 6,7 tys. matzenstw, tj. mniej o0 3,1% wspotczynnika przyrostu

niz w roku poprzednim. Spadek rok do roku odnotowano zaréwno w miastach (o 1,0%), jak naturalnego odnotowano

i na wsiach (o0 6,3%). W omawianym roku w wojewddztwie przypadto 3,40 zawartych w gminie wiejskiej Osielsko
matzenstw na 1000 ludnosci (w roku poprzednim 3,49 matzenstw, w Polsce w 2025 r. 3,56

matzenstw).

Wzgledem roku poprzedniego w wojewodztwie kujawsko-pomorskim wzrosta o 1,9% liczba
orzeczonych rozwodow i w 2025 r. byto ich 3,6 tys. Byty to w wigkszo3ci (67,8%) prawomocnie
orzeczone rozwody wniesione z powodztwa zony. Wiekszos¢ rozwodow odnotowano

w miastach (66,7% wszystkich orzeczonych rozwodow). W omawianym roku przypadto

531 orzeczonych rozwodow w przeliczeniu na 1000 zawartych w analizowanym roku matzehstw
(w roku poprzednim 505 rozwodow na 1000 matzehstw).

Obok ujemnego przyrostu naturalnego, na spadek liczby ludnosci w 2025 r., podobnie jak
w latach poprzednich, wptyw miato takze ujemne saldo migracji na pobyt staty. W 2025 r.
odptyw migracyjny mieszkancow wojewodztwa byt wigkszy niz naptyw o 1,2 tys. osob

(w 51,8% dotyczyt mezczyzn). Saldo migracji na pobyt staty w miastach wyniosto minus
3,1tys. 0sob, natomiast na wsiach byto dodatnie i wyniosto 1,9 tys. osob. Wspotczynnik
ogolnego salda migracji na pobyt staty wyniost minus 0,60 osoby w przeliczeniu na 1000
ludnosci (przed rokiem minus 0,88 osoby).

W analizowanym roku saldo migracji wewnetrznych byto ujemne, oznacza to, ze z innego
miejsca zamieszkania na terenie kraju przeprowadzito sie na pobyt staty do wojewddztwa
kujawsko-pomorskiego mniej 0oséb niz wyprowadzito sie. W 2025 r. saldo migracji



wewnetrznych na pobyt staty wyniosto minus 1,6 tys. osob (minus 0,80 osoby na 1000
ludnosSci wojewddztwa, przed rokiem minus 1,00 osoby). Natomiast saldo migracji
zagranicznych na pobyt staty byto dodatnie, tj. przybyto w wyniku tych migracji 0,4 tys.
mieszkancow wojewodztwa (0,19 osoby na 1000 ludnoSci, przed rokiem 0,12 osoby).

W 2025 r. w wigkszosci gmin wojewodztwa kujawsko-pomorskiego odnotowano ujemne
saldo migracji na pobyt staty — dotyczyto to 104 ze 144 gmin, tj. 70,1% jednostek. W obu
miastach wojewodzkich wspotczynnik salda migracji na pobyt staty wyniost minus 3,00
osoby na 1000 ludnosci w Bydgoszczy oraz plus 0,26 osoby w Toruniu. Najnizsza wartosc
wspotczynnika odnotowano w gminie miejsko-wiejskiej Radzyn Chetminski — minus
12,18 osoby na 1000 ludnosci, natomiast najwyzsza w gminie wiejskiej Osielsko — 25,30
osoby na 1000 ludnoSci.

*k%k

W przypadku cytowania danych Gtownego Urzedu Statystycznego prosimy o zamieszczenie
informacji: ,Zrodto danych GUS”, a w przypadku publikowania obliczef dokonanych na
danych opublikowanych przez GUS prosimy o zamieszczenie informacji: ,Opracowanie
wtasne na podstawie danych GUS".

W 2025 r. w 40 gminach

w wojewodztwie kujawsko-
-pomorskim ogolne saldo
migracji byto dodatnie.
Najwyzsza jego wartosc
odnotowano w gminie
wiejskiej Osielsko (25,30
osoby na 1000 ludnosci)



Opracowanie merytoryczne:
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Tel: 539 671 457
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