[bookmark: _Hlk223685860]Dzień Matki, święto wyrażające miłość wobec matek, w Polsce obchodzone jest od 1914 roku. 
Utrzymujący się od lat niski współczynnik dzietności nie gwarantuje prostej zastępowalności pokoleń. W województwie mazowieckim w 2015 r. wyniósł on 1,41, w 2020 r. - 1,43, a w 2025 r. - 1,15  (optymalny współczynnik dzietności wynosi od 2,10 do 2,15 urodzeń dzieci na 1 kobietę w wieku 15–49 lat).
W 2025 r. w województwie mazowieckim urodziło się 40,7 tys. dzieci i w stosunku do 2024 r. było to o 3,7% urodzeń mniej, w tym urodzeń pozamałżeńskich zarejestrowano 10,2 tys., tj. o 6,7% więcej.
Najwięcej dzieci urodziły kobiety będące w wieku 30–34 lata oraz 25–29 lat odpowiednio 38,3% i 27,0% oraz te, które posiadały wykształcenie wyższe – 57,3%.
W 2025 r. wiek środkowy kobiet w momencie urodzenia pierwszego dziecka wyniósł 30,3 roku i w porównaniu z poprzednim rokiem były one starsze o 0,6 roku.
Według danych za 2025 r. w % ogółu rozwodów małżeństw posiadających wspólnie małoletnie dzieci na utrzymaniu w przypadku 12% rozwodów wykonywanie władzy rodzicielskiej powierzono wyłącznie matce.
