Infografika Podstawowe dane statystyczne dla Ostrołęki. 
Liczba ludności w Ostrołęce maleje, według stanu na 31 grudnia 2025 r. liczyła 47,4 tys. mieszkańców. Od kilku lat przyrost naturalny przyjmuje tutaj wartości minusowe co oznacza, że liczba urodzeń jest niższa niż zgonów. W końcu grudnia 2025 r. przyrost naturalny wyniósł minus 198 osób (w przeliczeniu na 1000 mieszkańców minus 4,17). W Ostrołęce jest więcej kobiet (52,8%) niż mężczyzn, taka tendencja utrzymuje się od wielu lat.
Na rynku pracy w Ostrołęce, w czwartym kwartale 2025 r., stopa bezrobocia ukształtowała się na poziomie 7,5% i była wyższa o 0,6 punktu procentowego niż w analogicznym okresie 2024 r. W rejestrach Powiatowego Urzędu Pracy w końcu 2025 r. zarejestrowanych było 1730 bezrobotnych, tj. o 154 osoby więcej niż w końcu 2024 r., ale o 32 mniej niż w końcu 2023 r.
Na rynku mieszkaniowym w Ostrołęce w czwartym kwartale 2025 r. oddano do użytkowania 25 mieszkań, tj. o 9 więcej niż w analogicznym okresie 2024 r. Łącznie w 2025 r. oddano do użytkowania 251 mieszkań (w 2024 r. było to 191, a w 2023 r. 259). Przeciętna powierzchnia użytkowa 1 oddanego mieszkania w czwartym kwartale 2025 r. wyniosła 127,9 m2 i była jedną z wyższych na przestrzeni obserwowanych lat 2023-2025. 
W turystycznych obiektach noclegowych w Ostrołęce, w czwartym kwartale 2025 r., z noclegu skorzystało 1151 osób (mniej o 503 osoby niż w analogicznym okresie w 2024 r.), turyści zagraniczni stanowili 4,7% (mniej o 3,1 punkty procentowe niż w czwartym kwartale 2024 r.). Rocznie ok. 5-6 tys. turystów korzystało z baz noclegowych w Ostrołęce w latach 2023-2025, udział turystów zagranicznych kształtował się w granicach od 7% do 10%.
Na drogach Ostrołęki dochodzi do ponad 500 kolizji drogowych rocznie, w 2025 r. zanotowano ich 526 (w 2023 r. było to 507, w 2024 r. – 559). Liczba wypadków zarówno w 2023 r., jak i 2024 r. wyniosła 21, a w 2025 r. spadła o blisko połowę (10). Liczba ofiar wypadków zmniejszyła się w 2025 r. do 10 (w 2024 r. było 21, w 2023 r. – 23)
Według danych Komendy Głównej Policji, w ciągu 2025 r. w Ostrołęce zarejestrowano 1055 przestępstw w zakończonych postępowaniach przygotowawczych, bez czynów karalnych popełnionych przez nieletnich, tj. o 273 mniej niż w 2024 r. Wskaźnik wykrywalności sprawców przestępstw wyniósł 76,2% (mniej o 2,1 punkty procentowe niż w 2024 r.). Od 2023 r. liczba przestępstw spadła z 1430 do 1055 w 2025 r., wskaźnik wykrywalności sprawców przestępstw spadł w tych latach z 80,8% do 76,2%.
[bookmark: _GoBack]Na terenie Ostrołęki w końcu 2025 r. zarejestrowanych było 6389 firm, tj. o 33 więcej niż w końcu 2024 r. Spośród ogółu firm – 4848 to osoby fizyczne prowadzące działalność gospodarczą. Na każde 100 mieszkańców w wieku produkcyjnym – 19 firm prowadziło działalność jako osoba fizyczna. 
