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W wojewodztwie podkarpackim w 2025 r.

! ! o w porownaniu z 2024 r. odnotowano zmniejszenie
) O liczby ludnosci. Przyrost naturalny byt ujemny.
W ciagu roku zawarto mniej matzenstw. Zmniejszyt
Spadek liczby urodzen zywych sie odsetek ludnosci w wieku przedprodukcyjnym
W poréwnaniu z 2024 r. i produkcyjnym, wzrost natomiast w wieku

poprodukcyjnym.

Stan i struktura ludnosci

W 2025 r. ludnoS¢ wojewddztwa podkarpackiego wyniosta 2,1 mln 0séb (o 9,2 tys. mniej niz

w 2024 r.). Stopa ubytku rzeczywistego osiggneta poziom minus 0,45% wobec minus 0,42%

w kraju. Oznacza to, ze na kazde 10 tys. mieszkancow liczba ludnoSci zmniejszyta sie

0 45 0s6b (w Polsce o0 42 osoby). Pod wzgledem liczby ludnoSci wojewddztwo podkarpackie

zajeto 8. miejsce w kraju. W 2025 r. w 54 miastach mieszkato 842,2 tys. 0sob (o 4,5 tys. 0s6b

mniej niz w 2024 r.).

Wojewodztwo podkarpackie

charakteryzowato si¢ najniz-
szym wskaznikiem urbanizacji

Srednia gestos¢ zaludnienia w wojewddztwie podkarpackim wyniosta 115 0s6b na 1 km? w kraju
(w Polsce - 119). Wskaznik ten wykazat w wojewddztwie znaczne zrdznicowanie przestrzenne

- od najwyzszego w Rzeszowie (1546 0s6b/km?) do najnizszego w powiecie bieszczadzkim

(18 0s6b/km?).

Wskaznik urbanizacji wyniost 41,0% (dla Polski - 59,3%). Najwyzszg warto$¢ odnotowano
w powiecie stalowowolskim (56,7%), a najnizsza w powiecie przemyskim (2,5%).

0d 2020 r. przyrost naturalny ludnoSci wojewodztwa przybierat wartosci ujemne, co oznacza,
ze liczba zgonow byta wieksza od liczby urodzen. Przyrost naturalny na 1000 ludnoSci

w 2025 r. wynidst minus 3,2 (w kraju minus 4,5). We wszystkich wojewddztwach wskaznik
przyrostu naturalnego byt ujemny (przyjmowat wartosci od minus 6,8%o. w wojewddztwach
Swietokrzyskim i tddzkim do minus 2,0%. w wojewddztwie matopolskim).

Wykres 1. Ruch naturalny ludnosci
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WSrod powiatow w 2025 r. w przeliczeniu na 1000 ludnosci dodatni przyrost naturalny wysta-
pit jedynie w Rzeszowie (1,4). Najnizsza wartos¢ wspotczynnika przyrostu naturalnego wysta-
pita w Przemyslu (minus 9,5%o).

Struktura ludnosci wedtug ptci od lat nie ulega wigkszym zmianom. W ogolnej liczbie miesz-
kancow nieznacznie przewazaja kobiety, ktore stanowia 51,1% ludnoSci wojewodztwa.

W 2025 r. wspotczynnik feminizacji dla wojewodztwa podkarpackiego osiagnat wartosc

104 (dla kraju - 107). Oznacza to, ze na 100 mezczyzn przypadaty statystycznie 104 kobiety
(w miastach - 110, a na wsi - 101).

Wykres 2. Ludnosc wedtug ptci i grup wieku
Stan w dniu 31 grudnia

2025

100 lat_

. , i wigcej
MEZCZYZNI 95-99 KOBIETY
90-94
85-89
80-84
75-79
70-74
65-69
60-64
55-59
50-54
45-49
40-44
35-39
30-34
25-29
20-24
15-19
10-14

5-9
0-4

tys. 100 90 80 70 60 50 40 30 20 10 O 0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 tys.

Wiek Srodkowy mieszkancow wojewoddztwa podkarpackiego (tj. mediana - wyznaczajgca gra-
nice wieku, ktorg potowa osob w danej zbiorowosci juz przekroczyta, a druga potowa jeszcze
jej nie osiagneta) z roku na rok jest coraz wyzszy. W 2025 r. mediana wieku w wojewddztwie wynio-
sta 43,4 roku (w 2024 r. — 42,8 roku, a w 2015 r. - 38,6 roku). Mediana dla kobiet wyniosta 44,9 roku,
a dla mezczyzn - 41,9 roku. Mieszkancy miast byli 0 2,6 roku starsi od mieszkahcow wsi.

W wojewddztwie podkarpackim obserwuje si¢ niekorzystne zmiany Swiadczace o starzeniu
sie spoteczenstwa, ktorych wynikiem jest zmniejszanie sie udziatu rocznikow mtodszych,

a zwiekszanie sie udziatu rocznikow starszych w populacji. Odsetek ludnosci w wieku przed-
produkcyjnym (ponizej 18 lat) obnizyt sig z 18,5% w 2015 r. do 17,9% w 2025 r. oraz udziat 0s6b
w wieku produkcyjnym (mezczyzni w wieku 18-64 lata, kobiety w wieku 18-59 lat)

263,2% w 2015 r. do 58,7% w 2025 r. JednoczeSnie wzrost udziat mieszkahcow w wieku popro-
dukcyjnym (mezczyzni w wieku 65 lat i wiecej oraz kobiety w wieku 60 lat i wiecej) z 18,2%

w 2015 r. do 23,4% w 2025 r.

W 2025 r. na 100 0s6b w wieku produkcyjnym przypadato 70,3 osob w wieku nieprodukcyjnym
(przedprodukcyjnym i poprodukcyjnym), w 2024 r. - 69,8, a w 2015 r. - 58,1 0s6b. Omawiana
relacja dla miast wyniosta 76,0 osob, a dla wsi 66,5 0sob.

Najwyzsza mediana wieku
w 2025 r. wystapita

w Tarnobrzegu - 48,3 roku,
a najnizsza w powiecie
rzeszowskim — 41,0 lat



Jednym z miernikow procesu starzenia si¢ ludnosci jest indeks starosci, ktory okresla relacje
pokolenia dziadkow i wnuczkow (liczba osob w wieku 65 i wiecej lat przypadajaca na 100 oséb
w wieku 0-14 lat). W koAcu 2025 r. indeks starosci w wojewddztwie podkarpackim wyniost 140,
€0 oznacza, ze Srednio na 100 potencjalnych wnukow przypadato 140 dziadkow w 2024 r. - 132,
aw 2015 r. - 98. W kraju indeks ten wyniost odpowiednio: 148, 141 106. W 2025 r. wystepo-
wato znaczne zroznicowanie tego wskaznika miedzy podkarpackimi powiatami - od 98 w po-
wiecie rzeszowskim do 229 w Przemyslu. Indeks starosci powyzej Sredniej wojewodzkiej od-
notowano w 13 sposrod 25 powiatow.

Urodzenia

W 2025 r. zanotowano 12,8 tys. urodzen zywych - o 1015 urodzeh mniej niz w poprzednim roku

i 0 6728 mniej w porownaniu z 2015 r. Wsrod noworodkow 52,1% stanowili chtopcy. Wspotczyn-

nik urodzen w 2025 r. wyniost 6,2%o i W odniesieniu do 2024 r. zmniejszyt sie 0 0,5 p.prom.

W miastach oraz na wsi na 1000 ludnosci przypadato 6 urodzen zywych. Najnizszy wspotczynnik
urodzeh odnotowano w Przemyslu i w powiecie bieszczadzkim (po 4,1%.), a najwyzszy w Rze-
szowie (9,5%eo).

Rok 2025 byt kolejnym, w ktorym poziom reprodukcji ludnosci nie zapewniat prostej zastepo-
walnosci pokolen (kiedy Srednio na jedna kobiete w wieku 15-49 lat przypada 2,10-2,15 uro-
dzen dzieci), poniewaz ogolny wspotczynnik dzietnosci wyniost 1,04 (w kraju - 1,07). W mia-
stach wyniost 1,10, natomiast na wsi — 1,01. Najwyzszy odnotowano w Rzeszowie (1,33), a naj-
nizszy w powiecie bieszczadzkim (0,72).

Wykres 3. Wspoétczynnik dzietnosci kobiet
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Ogolny wspotczynnik ptodnosci, okreslony liczba urodzen zywych na 1000 kobiet w wieku roz-
rodczym (15-49 lat), w 2025 r. osiggnat w wojewoddztwie podkarpackim poziom 27,7 (w Polsce -
28,0). Wyzsza ptodnos¢ odnotowano wsrdd kobiet mieszkajacych w miastach, gdzie na 1000
kobiet przypadato 28 dzieci, podczas gdy na wsi - 27 dzieci. W skali kraju zarowno w miescie
jak i na wsi ptodnosc byta taka sama i wyniosta 28 dzieci na 1000 kobiet.

W wojewodztwie podkarpackim najwyzsza ptodnos¢ notowano wsrod kobiet w wieku

30-34 lat, ktore wydaty na Swiat 37,9% ogotu zywo urodzonych dzieci. Mediana wieku kobiet,
ktore w 2025 r. urodzity dziecko wyniosta 31,3 lat. Dla porownania w 2024 i 2015 roku mediana
byta nizsza i wynosita odpowiednio 31,2 i 29,5 roku.

Zgony

W 2025 r. zmarto 19,5 tys. 0s6b (o 838 0sdb mniej niz w 2024 r.). Wspotczynnik umieralnosci
w wojewodztwie podkarpackim wyniost 9,5%o, co 0znacza, ze na 1000 ludnosci przypadato

3

Na kazde 10 tys. ludnoSci
w 2025 r. urodzito sie 62
dzieci, przed rokiem 67



9,5 zgondw (dla Polski wskaznik ten wyniost — 10,8%o). Dla mezczyzn wspotczynnik ten byt

0 1,3 p.prom. wyzszy niz dla kobiet. Liczba zgondw przypadajaca na 1000 mieszkancow w pod-
karpackich miastach wyniosta 9,8, a na wsi — 9,2. Najnizszy wspotczynnik umieralnosci wysta-
pit w Rzeszowie (8,1%.), a najwyzszy w Przemyslu (13,6%.). Wsrod zmartych przewazali mez-
czyzni, ktorzy w 2025 r. stanowili 52,4%.

W 2025 r. zarejestrowano 30 zgonow niemowlat (dzieci ponizej 1. roku zycia), o 17 mniej niz
przed rokiem. Wspotczynnik zgonow niemowlat (liczony na 1000 urodzehn zywych) w woje-
wodztwie wyniost - 2,3, a w kraju - 3,3.

Matzenstwa

W 2025 r. zawarto 6531 matzenstw (o 223 mniej niz w 2024 r. i 0 4321 mniej nizw 2015 r.). Na 1000
ludnosci przypadaty 3,2 nowo zawarte matzenstwa (w kraju - 3,6). Zarowno w miastach jak

i na wsi wskaznik ten ksztattowat si¢ na poziomie Sredniej wojewodzkiej. W przekroju powia-
tow najwyzszy wskaznik natezenia matzenstw odnotowano w Rzeszowie — 4,0%o, @ nNajnizszy
w Tarnobrzegu, w powiatach sanockim i bieszczadzkim - po 2,5%o.

Matzenstwa wyznaniowe w 2025 r. stanowity 61,8% wszystkich zawartych matzenstw (w kraju -
42,5%). Udziat takich matzenstw byt wyzszy na wsi (67,0%) niz w miastach (33,0%). Sposrod
4035 matzenstw wyznaniowych tylko 6 nie byto zwigzkami zawartymi w Kosciele katolickim.

Wykres 4. Mediana wieku nowozencow zawierajacych zwigzek matzenski po raz pierwszy
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Rozwody i separacje

W 2025 r. rozwiodto sie 2414 par matzenskich (o 4,1% wiecej niz w poprzednim roku). Wskaz-
nik rozwodow, okreslany jako liczba rozwodow przypadajaca na 1000 ludnosci, wyniost 1,2.
W miastach natezenie rozwodow byto wyzsze niz na wsi i wyniosto odpowiednio 1,6%o

i 0,9%o0. WSrod podkarpackich powiatow, najwyzszy wspotczynnik rozwodow odnotowano

w powiecie bieszczadzkim — 2,0%o, natomiast najnizszy w powiecie kolbuszowskim — 0,7%e..

Na 1000 nowo zawartych matzeastw w 2025 r. przypadato 370 rozwodow, z tego 498 w mia-
stach, a 281 na wsi. Dla porownania w 2024 r. na 1000 zawartych matzenstw przypadaty

343 rozwody (490 w miastach i 247 na wsi). NajczeSciej rozwodzili sie matzonkowie, ktorzy

w momencie zawierania matzenstwa mieli 20-24 lata (22,3% wszystkich rozwodow) oraz mat-
zenstwa z dzie¢mi - 56,5% (w Polsce odsetek ten wynidst 57,4%).

21,2% 0gotu matzenstw
w 2025 r. zawarto w sierpniu

Mediana wieku osob rozwo-
dzacych sie w 2025 r. wyniosta
44,2 lata dla mezczyzn

i 41,6 lat dla kobiet



Wykres 5. Rozwody wedtug czasu trwania matzenstwa
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Wiekszos$¢ matzefnstw zostata rozwigzana bez orzekania o winie (83,1%). Najczestsza przyczyna
rozwodow (wytacznie) byta niezgodnos¢ charakterow (15,9%).

W 2025 r. sady orzekty separacje wobec 39 matzefstw (w 2024 r. wobec 27 matzefnstw), w tym
21w miastach i 18 na wsi. W przeliczeniu na 100 tys. ludnoSsci liczba separacji wyniosta 1,9

(w kraju - 1,6). Separacje z powddztwa zony stanowity 64,1% ogotu orzeczonych separacji. Se-
paracje bezdzietnych matzenstw stanowity 56,4% orzeczonych separacji (przed rokiem 51,9%).
Sposrod matzenstw posiadajacych dzieci separacje najczesciej dotyczyty matzenstw z dwojka
dzieci (52,9%).

Migracje

Drugim czynnikiem, obok przyrostu naturalnego, majacym istotny wptyw na stan zaludnienia s
migracje ludnosci. Od wielu lat w wojewodztwie podkarpackim notuje sie ujemne saldo migra-
cji. W 2025 r. w wyniku migracji liczba ludnosci zmniejszyta sie 0 2515 0sob (o 1215 mezczyzn

i 0 1300 kobiet). Oznacza to, ze liczba 0s6b wymeldowanych z pobytu statego w wojewddztwie
podkarpackim w ciggu roku przekroczyta liczbe os6b zameldowanych na pobyt staty w tym
okresie. Z miast ubyto 1663 osoby, natomiast ze wsi 852 osoby.

W 2025 r. w wojewodztwie podkarpackim zameldowato sie na pobyt staty 19,2 tys. osob.
W3rod ludnosci naptywowej przewazaty kobiety (51,5%) oraz osoby osiedlajace sie na wsi
(57,1%). Odptyw ludnosci wynidst 21,7 tys. osob i tu, podobnie jak w przypadku naptywu cze-
Sciej wymeldowywaty sie kobiety (51,5%) oraz osoby zamieszkate na wsi (54,4%).

W ruchu wewnetrznym w wojewodztwie zameldowano na pobyt staty 18,3 tys. osob, nato-
miast liczba 0s6b wymeldowanych wyniosta 21,2 tys. W ruchu migracyjnym wewnetrznym

w wojewodztwie podkarpackim przewazaty kobiety. W 2025 r. zameldowano 9,5 tys. kobiet,
ktore stanowity 51,7% ogotu zameldowah wewnetrznych, wymeldowato sie natomiast 11,0 tys.
kobiet (51,8% ogbtu wymeldowan wewnetrznych).

W 2025 r. z wojewodztwa podkarpackiego wyemigrowaty na state za granice 534 osoby. Liczba
imigrantow przybywajacych do wojewodztwa wyniosta 908 osob. Saldo migracji zagranicz-
nych wyniosto 374 osoby, z tego 164 osoby przybyty w miastach, a 210 na wsi.

Rozwody najczesciej orzekano
wsrod matzenstw trwajacych
5-9 lat (19,3% wszystkich roz-
wodow)



Opracowanie merytoryczne:
Urzad Statystyczny w Rzeszowie

p.o. Dyrektora Andzelika Malinowska
Tel.: 17 853 52 10, 17 853 52 19

Osoba do kontaktu z mediami w Urzedzie
Statystycznym w Rzeszowie

Angelika Koprowicz
Tel.: 17 853 52 10, 17 853 52 19 w. 201
e-mail: a.koprowicz@stat.gov.pl

Powigzane opracowania

Biuletyn Statystyczny Wojewodztwa Podkarpackiego

Biuletyn Statystyczny Rzeszowa. Podstawowe statystyki

Rozpowszechnianie:
Podkarpacki OSrodek Badan Regionalnych

Informatorium Statystyczne
Tel.: 17 853 57 55

® rzeszow.stat.gov.pl
X @Rzeszow_STAT

n @USRzeszow

Raport o sytuacji spoteczno-gospodarczej wojewddztwa podkarpackiego

Rocznik Statystyczny Wojewoddztwa Podkarpackiego

Rocznik Statystyczny Wojewodztw

Rocznik Demograficzny

Temat dostepny w bazach danych

Bank Danych Lokalnych

Baza Demografia

Pojecia stosowane w statystyce publicznej

W przypadku cytowania danych Gtownego Urzedu Statystycznego prosimy o zamieszczenie
informacji: ,Zrodto danych GUS”, a w przypadku publikowania obliczen dokonanych na da-
nych opublikowanych przez GUS prosimy o zamieszczenie informacji: ,Opracowanie wtasne

na podstawie danych GUS".


https://rzeszow.stat.gov.pl/opracowania-biezace/komunikaty-i-biuletyny/
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https://rzeszow.stat.gov.pl/publikacje-i-foldery/inne-opracowania/raport-o-sytuacji-spoleczno-gospodarczej-wojewodztwa-podkarpackiego-2026,5,15.html
https://rzeszow.stat.gov.pl/publikacje-i-foldery/inne-opracowania/raport-o-sytuacji-spoleczno-gospodarczej-wojewodztwa-podkarpackiego-2026,5,15.html
https://rzeszow.stat.gov.pl/publikacje-i-foldery/roczniki-statystyczne/rocznik-statystyczny-wojewodztwa-podkarpackiego-2025,5,22.html
https://rzeszow.stat.gov.pl/publikacje-i-foldery/roczniki-statystyczne/rocznik-statystyczny-wojewodztwa-podkarpackiego-2025,5,22.html
https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/roczniki-statystyczne/roczniki-statystyczne/rocznik-statystyczny-wojewodztw-2025,4,20.html
https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/roczniki-statystyczne/roczniki-statystyczne/rocznik-statystyczny-wojewodztw-2025,4,20.html
https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/roczniki-statystyczne/roczniki-statystyczne/rocznik-demograficzny-2025,3,19.html
https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/roczniki-statystyczne/roczniki-statystyczne/rocznik-demograficzny-2025,3,19.html
https://bdl.stat.gov.pl/bdl/dane/podgrup/temat
https://bdl.stat.gov.pl/bdl/dane/podgrup/temat
https://demografia.stat.gov.pl/BazaDemografia/StartIntro.aspx
https://demografia.stat.gov.pl/BazaDemografia/StartIntro.aspx
https://stat.gov.pl/metainformacje/slownik-pojec/pojecia-stosowane-w-statystyce-publicznej/lista.html
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