22 września przypada Europejski Dzień Bez Samochodu. To kampania proekologiczna zachęcająca mieszkańców do korzystania ze środków komunikacji zbiorowej i rowerów. Komunikacja miejska może być doskonałym środkiem transportu dla wszystkich, którzy chcą się poruszać po mieście sprawnie, wygodnie i bezpiecznie. 
Pasażerowie autobusów dzięki bus-pasom mogą znacznie szybciej i sprawniej docierać do celu. W województwie mazowieckim w 2024 r. długość bus-pasów wyniosła 75,9 km i była o 0,3 km dłuższa niż w 2023 r. Na komfort podróżowania transportem publicznym wpływ ma także infrastruktura przystankowa. Do dyspozycji pasażerów przygotowanych było 25,0 tys. przystanków autobusowych i tramwajowych (o 773 więcej niż w 2023 r.). Podróżni mogli również korzystać z 92 parkingów „Parkuj i jedź” (o 3 więcej niż w 2023 r.). 
Najbardziej przyjaznym dla środowiska środkiem transportu jest rower. W ciągu roku sieć rowerowa powiększyła się o kolejne kilometry tras (o 189,7 km). W województwie mazowieckim w 2024 r. w zarządach gmin działało 18 systemów rowerów publicznych (o 2 więcej niż w 2023 r.), w skład których wchodziły 472 stacje (o 22 więcej niż w 2023 r.). Do dyspozycji rowerzystów przygotowanych było 4,5 tys. rowerów (o 142 więcej w stosunku do w 2023 r.), które wypożyczano ponad 5 mln razy (spadek o 63 tys.). Na 1000 ludności przypadało 922 wypożyczenia, tj. o 12 mniej niż w 2023 r.
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