Ochrona zdrowia w województwie lubelskim w 2025 r.
W końcu 2025 r. świadczenia ambulatoryjnej opieki zdrowotnej świadczyło 1,7 tys. przychodni i 0,3 tys. praktyk lekarskich i stomatologicznych. Udzielono w nich w 2025 r. łącznie ponad 21,3 mln porad lekarskich i stomatologicznych. Zespoły ratownictwa medycznego na miejscu zdarzenia udzieliły świadczenia dla 170,0 tys. osób.   3,7%
wzrost liczby porad ambulatoryjnych w porównaniu z 2024 r.

Ambulatoryjna opieka zdrowotna
Według stanu na 31 grudnia 2025 r. w ambulatoryjnej opiece zdrowotnej działało 1657 placówek. Przychodnie stanowiły 84,9% wszystkich placówek. W miastach województwa lubelskiego zlokalizowanych było 75,2% wszystkich przychodni oraz 57,4% praktyk lekarskich i stomatologicznych.
Tablica 1. Placówki ambulatoryjnej opieki zdrowotnej w 2025 r.
Stan w dniu 31 grudniaW 2025 r. zwiększyła się liczba placówek ambulatoryjnej opieki zdrowotnej o 5,1%

	Wyszczególnienie
	Ogółem
	Miasta
	Wieś

	Ogółem
	1657
	1202
	455

	przychodniea
	1406
	1058
	348

	praktyki lekarskieb
	251
	144
	107


a Przychodnie łącznie z ośrodkami zdrowia, poradniami, ambulatoriami i izbami chorych oraz zakładami badań diagnostycznych i medycznymi laboratoriami diagnostycznymi. Łącznie z danymi o placówkach podległych resortom Ministerstwa Obrony Narodowej i Ministerstwa Spraw Wewnętrznych i Administracji. b Praktyki lekarskie (indywidualne, indywidualne specjalistyczne i grupowe) realizujące świadczenia zdrowotne finansowane ze środków publicznych.
Najwięcej przychodni funkcjonowało na terenie Lublina (401), Zamościa (91) oraz w powiecie puławskim (86), a najmniej działało w powiecie włodawskim (19) i  parczewskim (18). Najwięcej praktyk lekarskich i stomatologicznych realizujących świadczenia zdrowotne zarejestrowano w Lublinie (23), a najmniej w powiecie ryckim (2).
W ramach ambulatoryjnej opieki zdrowotnej w województwie lubelskim udzielono 21,3 mln porad (więcej o 3,7% niż w 2024 r.). Najczęściej korzystano z porad udzielanych w przychodniach (97,9% ogółu porad). Udzielono w nich 99,9% ogółu porad z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej, 98,6% specjalistycznych porad lekarskich oraz 84,0% porad stomatologicznych.
W 2025 r. przeciętnie mieszkaniec województwa skorzystał z 11 porad w placówkach ambulatoryjnej opieki zdrowotnej, w tym: 6 u lekarza opieki podstawowej, 5 u lekarza specjalisty i 1 u stomatologa.
Na 1 podmiot ambulatoryjnej opieki zdrowotnej przypadało średnio 1195 osób. Najwięcej ludności na jedną przychodnię i praktykę odnotowano w powiecie chełmskim (1961), a najmniej – w Zamościu (563).
W 2025 r. w formie teleporad[footnoteRef:1] zrealizowano 990,5 tys. porad lekarskich w podstawowej opiece zdrowotnej (wzrost w stosunku do 2024 r. o 0,8%) oraz 154,7 tys. w opiece specjalistycznej (spadek w o 8,9%). W opiece stomatologicznej 1,0 tys. porad było świadczonych na odległość. [1:  Teleporada to porada medyczna lub psychologiczna realizowana na odległość z wykorzystaniem połączenia telefonicznego lub innych systemów teleinformatycznych] 

[image: ]Wykres 1. Specjalistyczne porady lekarskie według rodzaju poradni w 2025 r.W 2025 r. najwięcej porad lekarskich w opiece specjalistycznej udzielono w poradniach chirurgicznych

Tablica 2. Porady udzielone w placówkach ambulatoryjnej opieki zdrowotnejaW stosunku do 2024 r. liczba porad wzrosła w przychodniach, a spadła w ramach praktyk lekarskich i stomatologicznych

	Wyszczególnienie
	2024
	2025

	
	w tysiącach
	2024=100

	Ogółem
	20498,7
	21258,6
	103,7

	w poradniach:
	
	 
	 

	podstawowej opieki zdrowotnej (lekarskie)
	11711,3
	12081,1
	103,2

	specjalistycznej opieki zdrowotnej
	8787,4
	9177,5
	104,4

	lekarskie
	6806,6
	7092,0
	104,2

	stomatologiczne
	1980,8
	2085,5
	105,3

	W przychodniachb
	20032,1
	20812,8
	103,9

	w poradniach:
	
	 
	 

	podstawowej opieki zdrowotnej (lekarskie)
	11695,2
	12065,5
	103,2

	specjalistycznej opieki zdrowotnej
	8336,9
	8747,3
	104,9

	lekarskie
	6703,9
	6995,9
	104,4

	stomatologiczne
	1633,0
	1751,4
	107,3

	W ramach praktyk lekarskichc
	466,7
	445,8
	95,5

	w poradniach:
	
	 
	 

	podstawowej opieki zdrowotnej (lekarskie)
	16,2
	15,6
	96,7

	specjalistycznej opieki zdrowotnej
	450,5
	430,2
	95,5

	lekarskie
	102,7
	96,0
	93,5

	stomatologiczne
	347,8
	334,1
	96,1


a Bez porad udzielonych w izbach przyjęć pacjentom niehospitalizowanym. b Łącznie z poradami opłaconymi w przychodniach przez pacjentów oraz łącznie z poradami udzielonymi w ramach nocnej i świątecznej opieki zdrowotnej. c Praktyki lekarskie (indywidualne, indywidualne specjalistyczne i grupowe) realizujące świadczenia zdrowotne finansowane ze środków publicznych.
Lecznictwo uzdrowiskowe
Na koniec 2025 r. opiekę uzdrowiskową zapewniało 6 sanatoriów uzdrowiskowych, 2 szpitale uzdrowiskowe oraz 3 zakłady przyrodolecznicze. Placówki te dysponowały łącznie 1,4 tys. łóżek. Populacja pacjentów przebywających w ciągu roku na leczeniu w trybie stacjonarnym wyniosła 22,4 tys. osób (mniej o 4,9% niż w 2024 r.). Kobiety stanowiły 57,3% pacjentów leczonych stacjonarnie, natomiast osoby w wieku 65 lat i więcej – 75,7%. Średnia liczba dni pobytu pacjentów stacjonarnych wyniosła 17,6 dnia.W 2025 r. pobyt w zakładach lecznictwa uzdrowiskowego najczęściej finansowany był ze środków NFZ (63,6%)

Finansowanie lub dofinansowanie pobytów pacjentów w szpitalu lub sanatorium uzdrowiskowym pokrywano w największym stopniu ze środków Narodowego Funduszu Zdrowia. Znaczny udział mieli również pacjenci pełnopłatni.
W 2025 r. w zakładach lecznictwa uzdrowiskowego wykonano 1,3 mln różnorodnych zabiegów leczniczych. Najczęściej udzielano zabiegów przyrodoleczniczych (26,1%), wśród których dominowały zabiegi borowinowe (10,6%), kąpiele CO2 (7,5%) oraz kąpiele mineralne (4,8%). Popularne były również kinezyterapia (25,4%), wodolecznictwo (13,5%), światłolecznictwo (10,5%), elektrolecznictwo (7,5%) oraz masaże (6,0%).
Apteki
Sprzedaż leków i środków medycznych w 2025 r. prowadziło 683 apteki oraz 53 punkty apteczne.
Tablica 3. Apteki i punkty apteczneW końcu 2025 r. na 1 aptekę ogólnodostępną i punkt apteczny przypadało 2691 osób

	Wyszczególnienie
	2024
	2025a
	2024=100

	Apteki
	699
	683
	97,7

	w tym na wsi
	195
	179
	91,8

	Punkty apteczne
	53
	53
	100,0

	Pracujący według głównego miejsca pracy:
	3027
	2869
	94,8

	farmaceuci
	1588
	1494
	94,1

	technicy farmaceutyczni
	1439
	1375
	95,6

	Liczba ludności na 1 aptekę i punkt apteczny
	2655
	2691
	.


a W 2025 r. dane o aptekach ogólnodostępnych i punktach aptecznych oraz pracujących w nich farmaceutach i technikach farmaceutycznych według stanu w dniu 31 grudnia opracowano na podstawie źródeł administracyjnych Głównego Inspektoratu Farmaceutycznego i Narodowego Funduszu Zdrowia, wykorzystując informacje o liczbie zrealizowanych pozycji recept w miesiącu grudniu. Z uwagi na zmianę sposobu obliczeń dane mogą być nieporównywalne do 2024 r.
W porównaniu z 2024 r. nastąpił spadek liczby aptek (o 2,3%), a punktów aptecznych pozostał na niezmienionym poziomie. W efekcie tych zmian zwiększyła się liczba ludności obsługiwanej przez 1 placówkę. Na jedną aptekę ogólnodostępną i punkt apteczny przypadało średnio 2691 osób (w 2024 r. – 2655 osób). Najwyższą wartość wskaźnika odnotowano w powiecie chełmskim (4031 osób), a najniższą – w powiecie janowskim (1904 osoby).
W końcu 2025 r. w aptekach ogólnodostępnych i punktach aptecznych pracowało 1,5 tys. farmaceutów i 1,4 tys. techników farmaceutycznych (odpowiednio o 5,9% i 4,4% mniej niż w 2024 r.). Podobnie jak w ubiegłym roku, zdecydowaną większość pracujących farmaceutów stanowiły kobiety – 87,9%.
W 2025 r. sprzedaż wysyłkową produktów leczniczych z wykorzystaniem strony internetowej prowadziło 2,5% aptek ogólnodostępnych. W województwie lubelskim punkty apteczne nie prowadziły tego rodzaju handlu. 
Ratownictwo medyczne
Szybką pomoc medyczną w nagłych przypadkach w 2025 r. świadczyło 119 jednostek systemu ratownictwa medycznego. Na jedną jednostkę przypadało przeciętnie 16,7 tys. mieszkańców.
W 2025 r. zespoły wyjazdowe ratownictwa medycznego dokonały 170,0 tys. wyjazdów na miejsce zdarzenia (mniej o 0,2% niż w 2024 r.), z tego 77,8% to wyjazdy do domu, a 3,5% do zdarzenia w ruchu uliczno-drogowym. Z ich pomocy skorzystało 170,6 tys. osób (mniej o 0,1% niż w 2024 r.).W 2025 r. odnotowano 170,0 tys. wyjazdów zespołów ratownictwa medycznego na miejsce zdarzenia

W trybie ambulatoryjnym świadczeń w nagłych wypadkach udzielały 23 izby przyjęć i 17 szpitalnych oddziałów ratunkowych. Z ich usług skorzystało 280,6 tys. osób, więcej o 9,9% niż w 2024 r. Najczęściej udzielano pomocy o charakterze chirurgicznym (37,3% ogółu świadczeń), następnie z zakresu ogólnym (21,0%) i chorób wewnętrznych (13,9%). Najmniej natomiast udzielano porad w zakresie ginekologii i położnictwa (1,6%).
Tablica 4. Ratownictwo medyczneDzieciom i młodzieży do 18 roku życia udzielono 5,7% wszystkich świadczeń zdrowotnych poprzez wyjazd

	Wyszczególnienie
	2024
	2025
	2024=100

	Jednostki systemu ratownictwa medycznego
	116
	119
	102,6

	Izby przyjęć 
	23
	23
	100,0

	Zespoły transportu medycznego
	20
	22
	110,0

	Wyjazdy na miejsce zdarzenia w tys.
	170,4
	170,0
	99,8

	w tym w:
	
	
	

	ruchu uliczno-drogowym 
	6,1
	6,0
	98,5

	pracy
	2,7
	2,6
	94,2

	szkole
	1,5
	1,7
	108,5

	domu
	131,1
	132,3
	100,9

	Osoby, którym udzielono świadczenia zdrowotnego poprzez wyjazd w tys.
	170,9
	170,6
	99,9

	w tym:
	
	
	

	kobiety 
	84,9
	85,7
	100,9

	dzieci i młodzież do 18 roku życia
	10,1
	9,7
	95,6

	Osoby, którym udzielono świadczenia w izbie przyjęć lub szpitalnym oddziale ratunkowym w trybie ambulatoryjnym w tys.
	255,3
	280,6
	109,9

	w tym:
	
	
	

	kobiety 
	123,1
	137,5
	111,8

	dzieci i młodzież do 18 roku życia
	53,8
	52,3
	97,1


[image: ]Wykres 2. Świadczenia zdrowotne udzielone w trybie ambulatoryjnym w ramach pomocy doraźnej w 2025 r.
W porównaniu z 2024 r. zmniejszyła się o 4,4% liczba dzieci i młodzieży do 18 roku życia korzystających ze świadczeń zespołów wyjazdowych i o 2,9% liczba takich świadczeń udzielonych w trybie ambulatoryjnym.
Krwiodawstwo[footnoteRef:2] [2:  Dane Narodowego Centrum Krwi.] 

Na rzecz zakładów świadczących opiekę zdrowotną pracowały punkty krwiodawstwa. Według stanu w dniu 31 grudnia 2025 r., na terenie województwa lubelskiego działalność prowadziło jedno Regionalne Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa posiadające 9 oddziałów terenowych. Do placówek tych w ciągu roku zgłosiło się 32,6 tys. krwiodawców. W ciągu roku krwiodawcy przekazali łącznie 69,7 tys. donacji krwi pełnej (pobrana krew w jednostkach krwi pełnej, równa 450 ml). W 2025 r. w województwie wyprodukowano 62,3 tys. jednostek koncentratu krwinek płytkowych z krwi pełnej, 3,8 tys. jednostek koncentratu krwinek płytkowych z aferezy, 68,8 tys. jednostek koncentratu krwinek czerwonych (1 jednostka równa się około 250 ml) oraz 98,6 tys. jednostek osocza (1 jednostka świeżo mrożonego osocza odpowiada w przybliżeniu 200 ml).W województwie lubelskim w 2025 r. było 32,6 tys. krwiodawców

W przypadku cytowania danych Głównego Urzędu Statystycznego prosimy o zamieszczenie informacji: „Źródło: dane GUS”, a w przypadku publikowania obliczeń dokonanych na danych opublikowanych przez GUS prosimy o zamieszczenie informacji: „Źródło: opracowanie własne na podstawie danych GUS”.
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Opracowanie merytoryczne:
Urząd Statystyczny w Lublinie
Dyrektor Krzysztof Markowski
Tel: 81 533 20 51
Osoba do kontaktu z mediami w Urzędzie Statystycznym w Lublinie
Elżbieta Łoś
Lubelski Ośrodek Badań Regionalnych
Tel: 81 465 20 28
e-mail: e.los@stat.gov.plPowiązane opracowania
Zdrowie i ochrona zdrowia w 2024 r.
Apteki i punkty apteczne w 2025 r.
Działalność lecznicza zakładów lecznictwa uzdrowiskowego i stacjonarnych zakładów rehabilitacji leczniczej w 2025 r.
Pomoc doraźna i ratownictwo medyczne w 2025 r.
Ambulatoryjna opieka zdrowotna w 2025 r.
Krwiodawstwo w 2025 r.
Zeszyt metodologiczny. Statystyka zdrowia i ochrony zdrowia – sprawozdawczość GUS
Temat dostępny w bazach danych
Bank Danych Lokalnych – temat ochrona zdrowia, opieka społeczna i świadczenia na rzecz rodziny
Ważniejsze pojęcia dostępne w słowniku
Ambulatoryjne świadczenie zdrowotne
Ambulatoryjne świadczenia specjalistyczne
Podstawowa opieka zdrowotna
Porada
Przychodnia
Praktyka lekarska
Lecznictwo uzdrowiskowe
Kuracjusz
Ratownictwo medyczne
Krwiodawstwo

Rozpowszechnianie:
Lubelski Ośrodek Badań Regionalnych
Informatorium Statystyczne
Tel: 81 533 27 14
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