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Przecigtne trwanie zycia w wojewodztwie podlaskim 20082026
w2025r.

W 2025 r. w wojewodztwie podlaskim przecigtne

trwanie zycia mezczyzn wynosito 75,9 roku,
ﬁ O 5 ro I(u a kobiet - 83,7 roku. W porownaniu z poprzednim
4 rokiem Srednie trwanie zycia mezczyzn wydtuzyto
sie¢ 0 0,5 roku, a kobiet wzrosto nieznacznie
Wzrost dtugosci trwania zycia (0 0,01 roku).

mezczyzn w porownaniu z 2024 r.

W 2025 r. w wojewodztwie podlaskim mezczyzni zyli przecigtnie 75,9 roku, a kobiety — 83,7 roku. ROznica miedzy przecigtnym
W kraju przecietne trwanie zycia byto krotsze i ksztattowato sie odpowiednio na poziomie trwaniem zycia kobiet
75,4 roku i 82,5 roku. Zarowno w wojewodztwie podlaskim, jak i w catej Polsce wystepuje zja- i mezczyzn wynosita 7,9 roku

wisko wysokiej nadumieralnoSci mezczyzn. W omawianym roku roéznica miedzy przecigtnym
trwaniem zycia kobiet i mezczyzn w Podlaskiem wynosita 7,9 roku, a w kraju - 7,1 roku.

Wykres. Przecigtne trwanie Zzycia mezczyzn i kobiet w wojewédztwie podlaskim (w latach)
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kobiet i mezczyzn

W okresie ostatnich dwudziestu pieciu lat w wojewodztwie podlaskim Srednie trwanie zycia W poréwnaniu z 2024 r.

mezczyzn wydtuzyto sie o 5,4 roku, natomiast kobiet - o 4,6 roku (w kraju wzrosto odpo- zanotowano wzrost dtugosci
wiednio o 5,6 roku oraz 4,5 roku). W 2025 r. trwanie zycia mezczyzn w regionie byto trwania zycia mezczyzn oraz

0 0,5 roku, a kobiet - nieznacznie (0 0,01 roku) dtuzsze niz rok wczesniej (Srednio w Polsce kobiet (odpowiednio 0 0,5 roku
trwanie zycia mezczyzn wydtuzyto sie o 0,4 roku, a kobiet — 0 0,2 roku w odniesieniu do za- 10,01 roku).

notowanego w roku poprzednim).

W latach 2020-2021, na skutek pandemii COVID-19 i zwigzanej z nig zwiekszonej liczby zgo- Przecietne trwanie zycia

now, przecietne trwanie zycia mezczyzn i kobiet ulegto znacznemu skroceniu. Ta nieko- mezczyzn oraz kobiet byto
rzystna tendencja ulegta odwrdceniu w 2022 r. W 2025 r. odnotowano kolejny wzrost trwa- dtuzsze niz w 2019 r.

(odpowiednio o 1,6 roku

nia zycia i byto ono dtuzsze niz w 2019 r. w przypadku mezczyzn o 1,6 roku, a kobiet 0.6 roku)
i 0,6 roku

0 0,6 roku (Srednio w kraju wzrosto odpowiednio o 1,3 roku oraz 0,7 roku).



W Podlaskiem zarowno mezczyzni, jak i kobiety przecietnie zyja dtuzej w miastach niz na
wsi. W analizowanym roku podobna sytuacje zaobserwowano takze w kraju. W 2025 r. w re-
gionie przecietne trwanie zycia mezczyzn mieszkajacych w miastach wynosito 76,8 roku,

tj. 02,2 roku wiecej niz w przypadku mezczyzn na wsi (w Polsce — odpowiednio 75,7 roku,
tj. 00,8 roku wiecej). Mieszkanki miast zyty srednio 84,2 roku, czyli o 1,1 roku dtuzej niz ko-
biety mieszkajace na wsi (w kraju - 82,5 roku, tj. 0 0,1 roku dtuzej).

W przypadku cytowania danych Gtownego Urzedu Statystycznego prosimy o zamieszczenie
informacji: ,Zrodto danych GUS”, a w przypadku publikowania obliczen dokonanych na da-
nych opublikowanych przez GUS prosimy o zamieszczenie informacji: ,Opracowanie wtasne
na podstawie danych GUS".

Mezczyzni w miastach zyli

0 2,2 roku dtuzej niz na wsi,
natomiast mieszkanki miast
-0 1,1 roku dtuzej niz kobiety
mieszkajace na wsi
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