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Zasoby kadrowe
w wybranych zawodach medycznych
na podstawie zrodet administracyjnych w 2025 r.

27.08.2026 r.

Rok 2025 byt kolejnym rokiem wzrostu liczby osob

wykonujacych najliczniej praktykowane zawody
ﬁ 4 O O/ medyczne'. Liczba pielegniarek wzrosta o 3,1 tys.
 J O (0 1,4%) osiagajac poziom 223,0 tys. osob, liczba

lekarzy wzrosta o 2,4 tys. (0 1,7%) i wyniosta 143,6 tys.,
liczba fizjoterapeutow wzrosta o 2,5 tys. (0 4,0%)

i osiggneta 64,6 tys. Mniejsza dynamike odnotowano

w zakresie lekarzy dentystow oraz potoznych - wzrosty
odpowiednio o0 0,1 tys. i 0,2 tys., a osiagniete
liczebnosci odpowiednio: 37,0 tys. i 29,0 tys. osob.

Wzrost liczby
fizjoterapeutow
pracujacych z pacjentem
W porownaniu z 2024 r.

W informacji sygnalnej zaprezentowano dane o liczebnosci i strukturze kadry medycznej
zaangazowanej w leczenie pacjentow w Polsce jako lekarze, lekarze dentysci, pielegniarki,
potozne i fizjoterapeuci®. Wyniki zaprezentowano wedtug stanu na dzief 31.12.2025 r. na tle
danych z lat poprzednich oraz w porownaniu ze wskaznikami przedstawiajacymi sytuacje

w innych krajach Unii Europejskiej (UE). Oprocz tego zaprezentowano takze informacje o
szerszej zbiorowosci 0s6b przebywajacych w Polsce i posiadajacych prawo do wykonywania
wyzej wymienionych zawodow medycznych - niezaleznie od tego czy aktualnie osoby te
wykonujg zawod poza systemem ochrony zdrowia lub w ogdle obecnie nie pracuja (np.
przebywaja na emeryturze albo czasowo s3 nieaktywne zawodowo).

Opracowanie przygotowano na podstawie analizy zintegrowanych danych administracyjnych
pochodzacych z roznych zrodet - lista zrodet danych znajduje sie w uwagach
metodologicznych na koncu informacji sygnalne;j.

Liczebnos¢ opisywanych w opracowaniu grup zawodowych podawana jest w tysigcach

z jednym znakiem po przecinku. Z powodu zaokraglen wyniki dodawania sktadowych tych
liczb moga sie nieznacznie roznic (na ostatnim znaku) od wartosci podanych w tekScie lub na
wykresach.

Lekarze

W 2025 . liczba lekarzy pracujacych bezposrednio z pacjentem wyniosta 143,6 tys. 0sob. W 2025 r. liczba 0s6b
Byto to 0 2,4 tys. 0s6b wiecej niz w 2024 r. (wzrost 0 1,7%), ale znacznie wigksze wzrosty wykonujacych zawéd lekarzy
zanotowano przez dwa wczesniejsze lata. W sumie, od 2022 r. liczba praktykujacych lekarzy wyniosta 143,6 tys., w tym 59,2%

stanowity kobiety

"W niniejszej informacji sygnalnej nie uwzgledniono farmaceutow ani ratownikow
medycznych. Dane na temat liczby osob pracujacych w tych zawodach w 2025 r. zostaty juz
opublikowane w informacjach sygnalnych dostepnych na portalu stat.gov.pl:

https:/ /stat.gov.pl/obszary-tematyczne/zdrowie/zdrowie/apteki-i-punkty-apteczne-w-2025-
r-,15,10.html oraz https://publikacje.new.stat.gov.pl/portal-publikacje/pomoc-dorazna-i-
ratownictwo-medyczne-w-2025-r

2 Prezentowane dane obejmuja zaréwno kobiety, jak i mezczyzn: lekarzy (lekarki) i lekarzy
dentystow (lekarki dentystki), pielegniarki (pielegniarzy) i potozne (potoznych) oraz
fizjoterapeutow (fizjoterapeutki) zamieszkatych w Polsce. Nazwy zawodow s3 zgodne

z zapisami przytoczonymi w aktach prawnych: ustawa z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach
lekarza i lekarza dentysty (Dz. U. 2026 poz. 37 z p6zn. zm.); ustawa z dnia 15 lipca 2011 .

o zawodach pielegniarki i potoznej (Dz. U. 2026 poz. 15 z p6zn. zm.); ustawa z dnia 25 wrze$nia
2015 r. 0 zawodzie fizjoterapeuty (Dz. U. 2026 poz. 584).
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wzrosta o 12,1tys. tj. 0 9,2%. Nieznacznie szybciej zwigkszata sie liczba lekarzy ptci zenskiej,
przez co ich udziat w ogolnej liczbie lekarzy wzrost z 58,6% w 2022 r. do 59,2% w 2025 .

Wykres 1. Liczba lekarzy pracujacych z pacjentem ogotem i wedtug ptci
Stan w dniu 31 grudnia
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Istotny wktad w przyrost liczby praktykujacych w Polsce lekarzy mieli obywatele Ukrainy?.

Ich liczba na koniec 2025 r. wynosita prawie 2,7 tys. 0sob, podczas gdy w 2022 r. byto to 1,1
tys. 0s6b. Oznacza to wzrost w ciagu trzech lat o 1,5 tys., 0s6b, tj. 0 132,5%. W rezultacie udziat
obywateli Ukrainy wsrod lekarzy pracujacych bezposrednio z pacjentem w Polsce wzrost

w ostatnich 3 latach z 0,9% do 1,9%.

Standardowym wskaznikiem potencjalnej dostepnosci ustug Swiadczonych przez lekarzy jest
ich liczebnos¢ na 10 tys. ludnoSci analizowanego kraju czy regionu. Stosujac krajowa
definicje ludnosci, w 2025 r. najwyzsze wartosci tego wskaznika odnotowano

w wojewddztwach mazowieckim (46,9) i todzkim (45,4), a najnizsze — w wojewddztwach
lubuskim (27,1), opolskim (28,1), warminsko-mazurskim (28,3) i podkarpackim (30,5), podczas
gdy Srednia krajowa wartos¢ tego wskaznika wyniosta 38,5.

Mapa 1. Liczba lekarzy pracujacych z pacjentem w przeliczeniu na 10 tys. ludnosci*
wedtug wojewodztw w 2025 r.
Stan w dniu 31 grudnia
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3 Chodzi tu o osoby, ktore w momencie swoich urodzin uzyskaty obywatelstwo ukrainskie
i nawet jesli pozniej uzyskaty takze obywatelstwo polskie, sg liczone jako obywatele Ukrainy.

“ Do obliczania wartoSci wskaznika zastosowano liczbe ludnosci krajowej; zrodto: Ludnosé.
Stan i struktura oraz ruch naturalny w przekroju terytorialnym w 2025 r. Stan w dniu 31
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W 2025 r. pracowato w Polsce
prawie 2,7 tys. lekarzy
majacych ukrainskie
obywatelstwo (1,9% ogotu
lekarzy pracujacych

z pacjentami)

Najwyzsze wskazniki liczby
lekarzy na 10 tys. ludnosci
odnotowano w wojewodztwach
mazowieckim i todzkim,

a najnizsze w wojewodztwach
lubuskim, opolskim,
warminsko-mazurskim

i podkarpackim



Obliczony przez Eurostat wskaznik liczby lekarzy na 10 tys. ludnoSci rezydujacej® dla 2024 r.
pokazuje, ze potencjalna dostepnosc lekarzy jest w naszym kraju znacznie nizsza niz Srednia
dla Unii Europejskiej (bez Stowacji). Wartos¢ tego wskaznika dla Polski wyniosta 38,6, zas
wartosc Srednia dla UE wyniosta 45,2. Na tle 26 porownywanych krajow wskaznik potencjalnej
dostepnosci lekarzy sytuuje Polske na 19. miejscu.

Wykres 2. Liczba lekarzy pracujacych z pacjentem na 10 tys. ludnosci rezydujacejw krajach
Unii Europejskiej w 2024 r.
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2 Srednia wazona dla UE obliczona z uwzglednieniem liczby ludnosci poszczegdlnych krajow; z powodu braku
danych nie uwzgledniono Stowacji.

Zrédto: Obliczenia wtasne na podstawie danych Eurostatu, dostep 7.08.2026 r.,
https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/hlth_rs_prs2/default/
table?lang=en&category=hlth.hlth_care.hlth_res.hlth_staff

W 2025 roku 63,9% pracujacych w Polsce lekarzy posiadato przynajmniej jedna specjalizacje.
Tym samym liczba lekarzy specjalistow® wyniosta 91,8 tys. 0sob (w 2024 r. byto to 91,1 tys.,
tj. 64,5% ogolnej liczby lekarzy).

Podobnie jak rok wczesniej, najwigcej lekarzy posiadato specjalizacje w dziedzinie chordb
wewnetrznych (18,3 tys.). Na drugim miejscu znalazta sie medycyna rodzinna (11,0 tys., wzrost
0 0,2 tys.), a na kolejnym - pediatria (7,6 tys., wzrost 0,2 tys.).

grudnia, s. 13, tab. 1, https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/ludnosc/ludnosc/ludnosc-
stan-i-struktura-oraz-ruch-naturalny-w-przekroju-terytorialnym-w-2025-r-stan-w-dniu-31-
grudnia,6,40.html

5> Wskazniki liczby medykow na 10 tys. ludnoSci Eurostat oblicza biorac pod uwage ludnosé
rezydujaca. Do ludnoSci rezydujacej nie zalicza si¢ 0sob, ktore wyjechaty z kraju na dtuzej niz
12 miesiecy, choc sa nadal w Polsce zameldowane. Jednoczesnie w Polsce powszechnie
uzywana jest krajowa definicja ludnosci, w ktorej nie stosuje sie tego wytaczenia, wskutek
czego na koniec 2024 r. ludnosc¢ rezydujaca Polski wynosita 36,5 mln, podczas gdy ludnos¢
liczona wedtug standardu krajowego wynosita 37,5 mln.

W rezultacie, wartosci wskaznikow, w ktorych w mianowniku wystepuje ludnos¢ Polski (np.
liczba lekarzy na 10 tys. ludnosci) s3 nieco wyzsze, gdy dane prezentowane sg w bazach
miedzynarodowych, gdzie stosowana jest ludnos¢ rezydujaca, niz gdy wskazniki obliczane sa
na potrzeby wewnatrzkrajowe -z wykorzystaniem krajowej definicji ludnosci.

®Warunki uzyskania specjalizacji okresla ustawa z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza
i lekarza dentysty (Dz. U. 2026 poz. 37 z p6zn. zm.) oraz rozporzadzenie Ministra Zdrowia

z dnia 4 maja 2023 r. w sprawie specjalizacji lekarzy i lekarzy dentystow (Dz.U. z 2023 r. poz.
975). Dane o specjalistach dotycza lekarzy ze specjalizacja Il stopnia oraz od 2005 r. - 0s6b
posiadajacych tytut lekarza specjalisty w odpowiedniej dziedzinie medycyny, zgodnie

z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 4 maja 2023 r. w sprawie specjalizacji lekarzy

i lekarzy dentystow (Dz. U. z 2023 r. poz. 975).

W 2024 r. Polska zajmowata
19. miejsce wsrod 26
porownywanych panstw UE
pod wzgledem liczby osob
wykonujacych zawod lekarza
na 10 tys. ludnosci
rezydujacej

Z ogolnej liczby pracujacych
w Polsce lekarzy 63,9%
posiadato przynajmniej jedna
specjalizacje
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Tablica 1. NajczeSciej wystepujace specjalizacje lekarzy pracujacych z pacjentem
Stan w dniu 31 grudnia

2024 r. 2025 r.
Lekarge z dqnq . Lekarze z
Nazwa specjalizacji Licz.ba lgkarzy Spejglféli/ilch lléllzlrgzay spegjzﬂgach
p05|a.da!qcy.ch wszystkich posiadajacych jako %
SP?‘T,‘CSSCW le.ka.rzy‘ specjalizacje | wszystkich
specjalistow? (w tys.) lekarzy

specjalistow?

Choroby wewnetrzne 18,2 20,0 18,3 19,9
Medycyna rodzinna 10,8 11,9 11,0 12,0
Pediatria 7,4 8,2 7,6 8,3
Potoznictwo i ginekologia 6,2 6,8 6,2 6,7
Chirurgia ogdlna 5,8 6,4 5,8 6,3
Anestezjologia i intens. terapia 5,6 6,2 5,7 6,2
Kardiologia 5,1 5,6 5,2 57
Ortopedia i traumatologia n. ruchu 3,9 4,3 4,0 4,3
Psychiatria 3,8 4,2 3,9 4,3
Radiologia i diagnostyka obrazowa 3,7 4,1 3,9 4,2
Okulistyka 3,6 4,0 3,7 4,0
Neurologia 3,5 3,9 35 3,8
Choroby ptuc 2,3 2,5 2,4 2,6
Otorynolaryngologia 2,1 2,3 2,1 2,3
Dermatologia i wenerologia 1,9 2,1 1,9 2,1

2 Jeden lekarz moze posiadac wigcej niz jedna specjalizacje.

Analizujac liczebnos¢ lekarzy jako kadry medycznej, od ktorej zalezy odpowiedni poziom
zaspokojenia potrzeb w zakresie ochrony zdrowia mieszkancow Polski, warto wziac pod
uwage nie tylko lekarzy pracujacych z pacjentem, ale takze osoby, ktore mimo posiadania
uprawnien obecnie z pacjentami nie pracuja (np. w ogéle nie s3 aktywne zawodowo), jednak
w sprzyjajacych okolicznoSciach mogtyby wykonywac zawod lekarza.

W 2025 r. liczba mieszkajacych w Polsce 0sob, ktore posiadaja prawo wykonywania zawodu
lekarza wyniosta 171,2 tys., czyli 0 27,7 tys. wiecej (o 19,3% wiecej) niz liczba lekarzy
pracujacych z pacjentem. W stosunku do roku poprzedniego liczba 0s6b majacych
uprawnienia do wykonywania zawodu lekarza zwigkszyta sie o 4,7 tys., tj. 0 2,8%. Byt to
prawie dwukrotnie wigkszy przyrost niz ten zaobserwowany w zbiorowosci lekarzy
pracujacych z pacjentem. Populacja 0s6b majacych uprawnienia do wykonywania zawodu
lekarza byta nieznacznie bardziej sfeminizowana niz - stanowiaca jej subpopulacje - grupa
lekarzy pracujacych bezposrednio z pacjentem (60,2% wobec 59,2%). Zbiorowos¢ 0sob
uprawnionych do wykonywania zawodu lekarza byta tez przecietnie o 3 lata starsza niz
podzbiorowos¢ lekarzy pracujacych z pacjentem (Srednia wieku wyniosta odpowiednio 51 48
lat)'.

7 Wiek podano w petnych latach (ukonczonych).
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Liczba osob, ktore w 2025 r.
posiadaty prawo
wykonywania zawodu lekarza
i mieszkaty w Polsce
wyniosta 171,2 tys., czyli 0 27,7
tys. wiecej niz liczba lekarzy
pracujacych z pacjentem



Lekarze dentysci

W 2025 r. z pacjentami pracowato 37,0 tys. lekarzy dentystow, przy czym 593 z nich
wykonywato rownoczesnie zawod lekarza. Chociaz liczba osob wykonujacych zawod lekarza
dentysty wzrosta o niespetna 0,1 tys. w ostatnim roku, to w latach poprzedzajacych
odnotowano wigksze wzrosty: odpowiednio o 1,1tys. w 2023 r. oraz 0 1,0 tys. w 2024 r.

W przyrostach liczebnosci lekarzy dentystow pracujacych z pacjentem istotny wktad miaty
osoby z obywatelstwem ukrainskimé. Przybyto ich 0,3 tys. w 2023 r. i 0,2 tys. w 2024 r., za$
w 2025 r. ich liczba spadta o niespetna 0,1 tys. osob. Udziat obywateli Ukrainy wsrod osob
pracujacych w Polsce jako lekarze dentySci wzrost z 0,8% w 2022 r. do 2,1% w 2024 r.,

aw 2025 r. spadt do 1,9%.

Zawad lekarza dentysty wykonuja przewaznie kobiety, aczkolwiek ich odsetek w ostatnich
latach minimalnie spada (z 74,0% w 2022 r. do 73,5% w 2025 r.).

Wykres 3. Liczba lekarzy dentystow pracujacych z pacjentem ogotem i wedtug ptci
Stan w dniu 31 grudnia
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Biorac pod uwage liczbe pracujacych z pacjentem lekarzy dentystow praktykujacych

w poszczegblnych wojewddztwach oraz dane o liczbie mieszkancow tych wojewddztw
(wedtug krajowej definicji ludnosci) w 2025 r. wartos¢ wskaznika liczby lekarzy dentystow na
10 tys. ludnosci wynosita w skali kraju 9,9. Relatywnie wysoka potencjalna dostepnosc
lekarzy dentystow odnotowano w wojewodztwach todzkim, mazowieckim i podlaskim
(wartoSci wskaznika wyniosty tam odpowiednio 11,9 i 11,7 oraz 11,5), natomiast relatywnie
niskie wartoSci wskaznika odnotowano w wojewddztwach: kujawsko-pomorskim (6,8),
warminsko-mazurskim (7,3), opolskim (7,5) i lubuskim (7,8).

8 Zob. przypis 3.

W 2025 r. z pacjentami
pracowato w Polsce 37,0 tys.
lekarzy dentystow —
zdecydowana wigkszos¢ 0sob
wykonujacych ten zawéd
stanowity kobiety (73,5%)



Mapa 2. Liczba lekarzy dentystow pracujacych z pacjentem w przeliczeniu na 10 tys.
ludnosci® wedtug wojewodztw w 2025 r.
Stan w dniu 31 grudnia
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W zakresie potencjalnej dostepnosci lekarzy dentystow Polska zajmuje 9. miejsce wsrod 26
krajow Unii Europejskiej. Wskaznik liczby lekarzy dentystow na 10 tys. ludnosci rezydujacej®
obliczony przez Eurostat dla 2024 r. pokazuje tez, ze dostepnosc lekarzy dentystow jest

w naszym kraju wyzsza niz $rednia dla Unii Europejskiej (bez Stowacji): wartos¢ wskaznika dla
Polski wyniosta 10,1 wobec 8,3 dla UE.

Wykres 4. Liczba lekarzy dentystow pracujacych z pacjentem na 10 tys. ludnosci rezydujacej
w krajach Unii Europejskiej w 2024 r.

.'2‘5_.9Eﬂg.s.@.@g.ﬂg&@m.g.ﬂz\.s .'E_g*g.@.‘i.@ s & 5 ©
o — —_ o o o A —
83 53 £ 55828 EERe P e gE S5 B
st oy Lo on =] L] @ [THE ] wn
&5 PE " EH S L E=LFOEZ=ZT oz NI ROE S8 E g
Cgcu S w 5=z & wn o v EL‘-.E‘IO =
E] S
far [
]
=
=]

2 Srednia wazona dla UE obliczona z uwzglednieniem liczby ludnosci poszczegdlnych krajow; z powodu braku
danych nie uwzgledniono Stowacji.

Zrodto: Obliczenia wtasne na podstawie danych Eurostatu, dostep 7.08.2026 r.,
https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/hlth_rs_prs2/default/
table?lang=en&category=hlth.hlth_care.hlth_res.hlth_staff

°Zob. przypis 4.
0 Zob. przypis 5.

Polska zajmuje 9. miejsce
wsrod 26 panstw Unii
Europejskiej pod wzgledem
liczby lekarzy dentystow na
10 tys. ludnosci rezydujacej
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W 2025 r. wirod 37,0 tys. pracujacych w Polsce lekarzy dentystow 6,7 tys. (czyli 18,1%)
stanowity osoby posiadajace specjalizacje™. W stosunku do roku poprzedniego liczba lekarzy
dentystow z przynajmniej jedng specjalizacja pozostata na podobnym poziomie (przyrost
wyniost niespetna 0,1 tys.).

W 2025 . liczba mieszkajacych w Polsce osob, ktore posiadaty prawo wykonywania zawodu
lekarza dentysty wyniosta 46,8 tys., czyli 0 9,8 tys. wiecej (tj. 0 26,4% wiecej) niz liczba lekarzy
dentystow pracujacych z pacjentem. W stosunku do roku poprzedniego liczba 0s6b majacych
uprawnienia do wykonywania zawodu lekarza zwigkszyta sie tylko o 0,8 tys., ale i tak byt to
wielokrotnie wiekszy wzrost niz ten odnotowany wsrod lekarzy dentystow pracujacych

z pacjentem (wzrost o niespetna 0,1 tys. 0sob).

Populacja oséb majacych uprawnienia do wykonywania zawodu lekarza dentysty byta
nieznacznie bardziej sfeminizowana niz stanowiaca jej subpopulacje - grupa lekarzy
dentystow pracujacych bezposrednio z pacjentem (75,8% wobec 73,5%). Zbiorowos¢ 0s6b
uprawnionych do wykonywania zawodu lekarza dentysty byta tez przecietnie starsza niz
lekarzy dentystow pracujacych bezposrednio z pacjentem (Srednia wieku wyniosta
odpowiednio 511 46 lat)™.

Pielegniarki

W 2025 r. liczba 0sob, ktore wykonywaty zawod pielegniarki wyniosta 223,0 tys. Byto to
0 3,1tys. wiecej niz w 2024 r. (wzrost o 1,4%) i zarazem byta to kontynuacja wzrostow
zanotowanych w ciggu dwoch poprzednich lat. W sumie, liczba 0s6b pracujacych jako
pielegniarka (lub pielegniarz) wzrosta w porownaniu z 2022 r. o 8,7 tys., tj. 0 4,0%.

Chociaz zawod pielegniarki w ogromnej wiekszosci wykonywany jest przez kobiety, to jednak
w ciagu ostatnich trzech lat liczba mezczyzn pracujacych jako pielegniarze zwigkszata sie
nieznacznie szybciej niz liczba kobiet i w zwigzku z tym udziat kobiet zmniejszyt sie z 96,8%
w 2022 r. do 95,8% w 2025 .

Wykres 5. Liczba pielegniarek pracujacych z pacjentem ogotem i wedtug ptci
Stan w dniu 31 grudnia
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Udziat 0sob z obywatelstwem ukrainskim™ w liczbie praktykujacych w Polsce pielegniarek byt
relatywnie maty i w 2025 r. wyniost 0,7%, tj. 1,6 tys. osob. Warto jednak zauwazyc, ze byto to
znacznie wiecej niz w roku 2022, kiedy analogiczne dane wynosity 0,2% i 0,3 tys. 0sob.

Biorac pod uwage liczbe osob pracujacych jako pielegniarki z uwzglednieniem wojewodztwa
ich gtdwnego miejsca pracy oraz dane o liczbie ludnosci w tych wojewddztwach (wedtug
krajowej definicji ludnosci) w 2025 r. wskaznik liczby pielegniarek na 10 tys. ludnosci wynosit

" Zob. przypis 8.
2Zob. przypis 7.
3 Zob. przypis 3.

Liczba osob, ktore w 2025 r.
posiadaty prawo
wykonywania zawodu lekarza
dentysty wyniosta 46,8 tys.,
czyli 0 9,8 tys. wiecej niz
liczba lekarzy dentystow
pracujacych z pacjentem

W 2025 r. pracowato w Polsce
z pacjentami 223,0 tys.
pielegniarek



w skali kraju 59,7. Relatywnie wysokie wartosci tego wskaznika odnotowano
w wojewddztwach Swietokrzyskim (73,5) i lubelskim (71,1), a najmniejsze w wojewodztwie
pomorskim (48,1), lubuskim (48,4), zachodniopomorskim (48,6) i wielkopolskim (48,8).

Mapa 3. Liczba pielegniarek pracujacych z pacjentem w przeliczeniu na 10 tys. ludnosci™
wedtug wojewodztw w 2025 r.
Stan w dniu 31 grudnia

Polska = 59,7

Na 10 000 ludnosci
I 66.0-73,5 (4)
B 59,2-659 (4)
52,4-59,1 (4)

[ 481-523 (4)

Na tle 24 krajow Unii Europejskiej wartos¢ wskaznika potencjalnej dostepnosci pielgegniarek
sytuuje Polske na 15. pozycji. Obliczony przez Eurostat wskaznik liczby pielegniarek na 10 tys.
ludnosci rezydujacej®™ za 2024 r. pokazuje tez, ze ich potencjalna dostepnos¢ jest w naszym
kraju znacznie nizsza niz Srednia dla Unii Europejskiej (bez Stowacji, Francji i Belgii): wartos¢
wskaznika dla Polski wyniosta 60,1 wobec 80,7 dla UE.

W 2024 r. Polska zajmowata
15. miejsce wsrod 24
porownywanych panstw UE
pod wzgledem liczby
pielegniarek na 10 tys.
ludnosci rezydujacej

Wykres 6. Liczba pielegniarek pracujacych z pacjentem na 10 tys. ludnosci rezydujacej

w krajach Unii Europejskiej w 2024 r.
160

140

120

100

80

60

40

20

0

m e P 3 E8 8 E8 > 8 T >0 KL T 5 2.0 ¢ DO T
:UUEU';CE:UE‘_,,—UU:m&::)mE“%gc
a < c c T 0 v o S e o6 9 = ©®m o9 O o & 5 (O
E 8 8 2 8 2 0 g N =T -2 3T HR L 2 2 = 2 0 g &6 E
g = £ = 24 < 2 - £ = d 2 2 a S E
> =1
| w

8

c

=2

2 Srednia wazona dla UE obliczona z uwzglednieniem liczby ludnosci poszczegélnych krajow; z powodu braku
danych nie uwzgledniono Stowacji, Francji i Belgii.

Zrédto: Obliczenia wtasne na podstawie danych Eurostatu, dostep 7.08.2026 r.,
https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/hlth_rs_prs2/default/
table?lang=en&category=hlth.hlth_care.hlth_res.hlth_staff

™ Zob. przypis 4.
> Zob. przypis 5.
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W 2025 r. liczba pielegniarek mieszkajacych w Polsce i posiadajacych prawo wykonywania
zawodu wyniosta 330,9 tys. (w 2024 r. byto to 323,6 tys.). W zawodzie tym zdecydowanie
dominowaty kobiety (319,4 tys. 0sob, tj. 96,5%), a liczba pielegniarzy byta relatywnie mata
(11,5 tys.).

Zbiorowosc osob uprawnionych do wykonywania zawodu pielegniarki byta tez przecietnie
starsza niz pielegniarek pracujacych bezposrednio z pacjentem (Srednia wieku wyniosta
odpowiednio 54 i 49 lat)™.

Potozne

Liczba potoznych pracujacych z pacjentem wyniosta w 2025 r. 29,0 tys. (w 2024 r. — 28,8 tys.). W 2025 r. liczba potoznych
Byto to 0 0,6% wigcej niz w 2024 r. i zarazem byta to kontynuacja wieloletniego, ale majacego pracujacych z pacjentkami
niska dynamike trendu wzrostowego. W sumie, liczba 0sob pracujacych jako potozne wzrosta wyniosta 29,0 tys.

w poroéwnaniu z 2022 r. o niespetna 0,6 tys., tj. 0 2,0%.

Wykres 7. Liczba potoznych pracujacych z pacjentem ogotem i wedtug ptci
Stan w dniu 31 grudnia
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Zawod potoznej wykonywany jest w 99,8% przez kobiety, a liczba mezczyzn utrzymuje sie
na poziomie niespetna 0,1 tys. osob.

W 2025 r. wskaznik potencjalnej dostepnosci potoznych, mierzony jako liczba osob
wykonujacych zawod potoznej na 10 tys. kobiet”, osiagnat w skali kraju wartosc¢ 15,0.
Najwyzsze wartosci wskaznika odnotowano w wojewddztwach mazowieckim (17,6) i todzkim
(17,4), a wartoS¢ najnizsza - w wojewodztwie lubuskim (10,8).

6 Zob. przypis 7.

7 Do obliczania wartosci wskaznika zastosowano liczbe kobiet wedtug definicji ludnosci
krajowej; zrodto: LudnosSc. Stan i struktura oraz ruch naturalny w przekroju terytorialnym

w 2025 r. Stan w dniu 31 grudnia, tablica aneksowa nr 2, https://stat.gov.pl/obszary-
tematyczne/ludnosc/ludnosc/ludnosc-stan-i-struktura-oraz-ruch-naturalny-w-przekroju-
terytorialnym-w-2025-r-stan-w-dniu-31-grudnia,6,40.html



https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/ludnosc/ludnosc/ludnosc-stan-i-struktura-oraz-ruch-naturalny-w-przekroju-terytorialnym-w-2025-r-stan-w-dniu-31-grudnia,6,40.html
https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/ludnosc/ludnosc/ludnosc-stan-i-struktura-oraz-ruch-naturalny-w-przekroju-terytorialnym-w-2025-r-stan-w-dniu-31-grudnia,6,40.html
https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/ludnosc/ludnosc/ludnosc-stan-i-struktura-oraz-ruch-naturalny-w-przekroju-terytorialnym-w-2025-r-stan-w-dniu-31-grudnia,6,40.html

Mapa 4. Liczba potoznych pracujacych z pacjentem w przeliczeniu na 10 tys. kobiet™
wedtug wojewodztw w 2025 r.
Stan w dniu 31 grudnia

Polska = 15,0

Na 10 000 kobiet
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Z kolei, obliczony przez Eurostat wskaznik liczby potoznych na 10 tys. ludnosci rezydujacej®
pokazuje, ze potencjalna dostepnosc potoznych sytuuje Polske na 3. miejscu posrod 25
porownywanych krajow Unii Europejskiej. W 2024 r. wartoSc tego wskaznika dla Polski
wyniosta 7,9, podczas gdy Srednia wartoS¢ wskaznika dla UE (bez Stowacji i Belgii) wyniosta

3,8.

Wykres 8. Liczba potoznych pracujacych z pacjentem na 10 tys. ludnosci rezydujacejw krajach
Unii Europejskiej w 2024 r.
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2 Srednia wazona dla UE obliczona z uwzglednieniem liczby ludnosci poszczegdlnych krajow; z powodu braku
danych nie uwzgledniono Stowacji i Belgii.

Zrédto: Obliczenia wtasne na podstawie danych Eurostatu, dostep 7.08.2026 r.,
https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/hlth_rs_prs2/default/
table?lang=en&category=hlth.hlth_care.hlth_res.hlth_staff

'8 Zob. przypis 4.
¥ Zob. przypis 5.
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W 2025 r. liczba 0s6b posiadajacych prawo wykonywania zawodu potoznej i mieszkajacych
w Polsce wyniosta 43,7 tys. (42,9 tys. w roku poprzednim). Byto to o 14,7 tys. 0sob wiecej

(tj. 0 50,7% wiecej) niz liczebnos¢ podzbiorowosci potoznych aktualnie pracujgcych w swoim
zawodzie. Podobnie jak w przypadku podzbiorowosci osob pracujacych bezposrednio

z pacjentami - rowniez wsrod osob majacych prawo wykonywania tego zawodu 99,8%
stanowity kobiety.

Osoby tworzace zbiorowos¢ uprawnionych do wykonywania zawodu potoznej byty
przecietnie o 5 lat starsze niz te w podzbiorowosci wykonujacej aktualnie zawod potoznej
(Srednia wieku wyniosta odpowiednio 511 46 lat)®.

Fizjoterapeuci

W 2025 r. zawod fizjoterapeuty wykonywato w Polsce 64,6 tys. osob. Byto to o 2,5 tys. wiecej
0s0b niz w 2024 r., tj. 0 4,0% wigcej. Przyrost liczby fizjoterapeutow w 2025 r. byt kontynuacja
wieloletniego trendu wzrostowego. W porownaniu do 2022 r. liczba osob pracujacych jako
fizjoterapeuci wzrosta o 8,8 tys., tj. 0 15,7%.

Zawad fizjoterapeuty w znacznej wiekszosci wykonywany jest przez kobiety, aczkolwiek ich
udziat w ostatnich latach minimalnie spada (z 72,8% w 2022 r. do 71,7% w 2025 r.).

Wykres 9. Liczba fizjoterapeutow pracujacych z pacjentem ogotem i wedtug ptci
Stan w dniu 31 grudnia
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W 2025 r. wskaznik liczby fizjoterapeutow na 10 tys. ludnosci (obliczony przy zastosowaniu
krajowej definicji ludnosci) osiagnat na poziomie ogolnopolskim wartos¢ 17,3. Pierwsze
miejsce pod wzgledem potencjalnej dostepnosci fizjoterapeutow mierzonej tym wskaznikiem
zajeto wojewodztwo podkarpackie (22,5), a drugie - Swietokrzyskie (22,2). Najnizsza wartosc¢
wskaznika odnotowano w wojewddztwie lubuskim (11,6).

20 Zob. przypis 7.
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W 2025 r. liczba
fizjoterapeutow pracujacych
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Mapa 5. Liczba fizjoterapeutow pracujacych z pacjentem w przeliczeniu na 10 tys. ludnosci®'
wedtug wojewodztw w 2025 r.
Stan w dniu 31 grudnia
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Na tle 26 krajow Unii Europejskiej wskaznik potencjalnej sytuuje Polske na 7. miejscu. o o

. P . . .. T Polska zajmuje 7. miejsce

Obliczony przez Eurostat wskaznik liczby fizjoterapeutow na 10 tys. ludnosci rezydujacej wérdd 26 panstw Unii
pokazuje tez, ze w 2024 r. potencjalna dostepnosc fizjoterapeutow byta w naszym kraju Europejskri)ej pod wzgledem
wyzsza niz Srednia dla UE (bez Portugalii): wartos¢ wskaznika dla Polski wyniosta 17,0 wobec liczby fizjoterapeutéw na
15,1 dla UE. 10 tys. ludnosci rezydujacej

Wykres 10. Liczba fizjoterapeutow pracujacych z pacjentem na 10 tys. ludnosci rezydujacej
w krajach Unii Europejskiej w 2024 .
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2 Srednia wazona dla UE obliczona z uwzglednieniem liczby ludnosci poszczegdlnych krajow; z powodu braku
danych nie uwzgledniono Portugalii.

Zrédto: Obliczenia wtasne na podstawie danych Eurostatu, dostep 7.08.2026 r.,
https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/hlth_rs_prs2/default/
table?lang=en&category=hlth.hlth_care.hlth_res.hlth_staff

21 Zob. przypis 4.
22 Zob. przypis 5.
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W 2025 r. liczba 0s6b posiadajacych prawo wykonywania zawodu fizjoterapeuty

i mieszkajacych w Polsce wyniosta 84,6 tys. (81,2 tys. w roku poprzednim). Byto to 0 20,0 tys.
0s0b wiecej (tj. 0 31,0%) niz liczyta podzbiorowos¢ fizjoterapeutow aktualnie pracujacych w
swoim zawodzie. Odsetek kobiet byt nieco wigkszy w zbiorowosci posiadajacej prawo
wykonywania zawodu fizjoterapeuty (72,8%) niz w podzbiorowosci 0s6b wykonujacych
aktualnie ten zawod (71,7%).

Osoby tworzace zbiorowos¢ uprawnionych do wykonywania zawodu fizjoterapeuty byty
przecietnie o rok starsze niz te w podzbiorowosci wykonujacej aktualnie zawod
fizjoterapeuty (Srednia wieku wyniosta odpowiednio 39 i 38 lat)?.

Uwagi metodologiczne

Na potrzeby okreslenia liczebnosci i struktury populacji os6b majacych prawo wykonywania
zawodu lekarza, lekarza dentysty, pielegniarki, potoznej oraz fizjoterapeuty, a takze w celu
okreslenia cech subpopulacji 0sob, ktore majac powyzsze uprawnienia pracowaty

z pacjentami, zintegrowano oraz poddano analizie dane pochodzace z nastepujacych zrodet:

e Powszechny Elektroniczny System Ewidencji Ludnosci (PESEL) prowadzony przez
Ministerstwo Cyfryzacji,

e Centralny Wykaz Ubezpieczonych (CWU) prowadzony przez Narodowy Fundusz Zdrowia,
e Wykaz Ptatnikow Sktadek prowadzony przez Zaktad Ubezpieczen Spotecznych,

e Rejestr Podmiotow Wykonujacych Dziatalno$¢ Leczniczg (RPWDL) obejmujacy m.in.
indywidualne praktyki: lekarzy, lekarzy dentystow, pielegniarek i potoznych,
fizjoterapeutow (dane Centrum e-Zdrowia),

e Wykaz lekarzy zgtoszonych do umow z NFZ - dane Narodowego Funduszu Zdrowia,

e Centralny Rejestr Pielegniarek i Potoznych prowadzony przez Naczelng Izbe Pielegniarek
i Potoznych,

e Centralny Rejestr Lekarzy, w tym takze lekarzy dentystow, prowadzony przez Naczelna
Izbe Lekarska,

e Krajowy Rejestr Fizjoterapeutow prowadzony przez Krajowa Izbe Fizjoterapeutow,

e Zbiory opracowane w Gtownym Urzedzie Statystycznym na potrzeby innych badan
statystycznych.

W przypadku cytowania tej publikacji prosimy o podanie jej tytutu oraz wskazanie Gtownego
Urzedu Statystycznego (GUS) jako autora. W sytuacji publikowania wtasnych obliczen
wykonanych na podstawie danych z tej publikacji, nalezy dodac zapis: Opracowanie wtasne
na podstawie danych z publikacji GUS pt. ,Zasoby kadrowe w wybranych zawodach
medycznych na podstawie zrodet administracyjnych w 2025 roku”.

2 Zob. przypis 7.
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Powiazane opracowania

Pomoc dorazna i ratownictwo medyczne w 2025 r. — zawiera dane o ratownikach medycznych

Apteki i punkty apteczne w 2025 r. — zawiera dane o farmaceutach

Zdrowie i ochrona zdrowia w 2024 r.

Zasoby kadrowe w wybranych zawodach medycznych na podstawie zrodet administracyjnych w 2024 r.

Temat dostepny w bazach danych
OECD Data Explorer - Healthcare human resources

EUROSTAT - Health personnel

Wazniejsze pojecia dostepne w stowniku pojec stosowanych w statystyce publicznej
Lekarz
Lekarz dentysta

Pielegniarka
Potozna
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