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Dziatalnosc stuzb ratowniczych w2025 r. 29.07.2026 .

W 2025 r. jednostki ochrony przeciwpozarowe;j
podjety 496,0 tys. interwencji, z tego 323,0 tys.
@ 1 O 1 O/ dotyczyto miejscowych zagrozen, 117,6 tys. pozarow,
’ O a 55,4 tys. - fatszywych alarmoéw. Jednostki
uprawnione do ratownictwa wodnego podjety 2 445
Spadek liczby interwencji akgji ratowniczych, w ktérych uratowano 1578 osob
jednostek ochrony tonacych. Gorskie Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe
przeciwpozarowej w podjeto 2 744 dziatania ratownicze, ktorymi objeto
poroéwnaniu z 2024 . 2 952 osoby, zas Tatrzanskie Ochotnicze Pogotowie
Ratunkowe interweniowato 1098 razy pomagajac
1256 osobom.

Zdarzenia z udziatem jednostek ochrony przeciwpozarowe;j

W 2025 r. jednostki ochrony przeciwpozarowej podjety interwencje dotyczace 496,0 tys.
zdarzen na terenie catego kraju (mniej 0 10,1% w porownaniu z 2024 r.). Najwiecej zdarzen
wymagajacych udziatu jednostek odnotowano w wojewodztwie mazowieckim (70,1 tys.),

Najwiecej zdarzen
wymagajacych ochrony
przeciwpozarowej na

a najmniej w wojewodztwie podlaskim (11,0 tys.). Wskaznik liczby zdarzef wymagajacych 00 a s e TEREnE
udziatu jednostek ochrony przeciwpozarowej na 1 000 ludnoSci' osiggnat najwyzsza wartoscé w wojewodztwie
w wojewddztwie dolnoslaskim (15,2), a najnizsza w wojewodztwie podlaskim (9,7). dolnoslaskim (15,2)

IntferV\{encje dotyczyty 3.23,0 tys. miejscowych zagrozen (9 18,2% mnieJ: nii‘w 2024 r.),‘117,6 tys. W 2025 1. 96,0% wszystkich
pozarow (o 13,4% wiecej) oraz 55,4 tys. fatszywych alarmow (o 3,7% wiecej). Mate pozary pozarow zakwalifikowano
(112,8 tys.) stanowity 96,0% ogblnej liczby pozarow (wigcej o 13,1 tys., tj. 13,2% w porownaniu jako pozary mate

z 2024 r.). Bardzo duze pozary (93) stanowity 0,1% ogolnej liczby pozarow (wiecej

0 15 pozarow, tj. 19,2% w porownaniu z 2024 r.).

Wykres 1. Miejscowe zagrozenia wedtug rodzaju w 2025 r.

Najwiecej miejscowych

2,3 1,8 N q
zagrozen wymasgajacych
interwencji jednostek ochrony
P ./ przeciwpozarowej stanowity
< : zdarzenia w komunikacji (29,4%
przypadkow)
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infrastruktury komunalnej

Uwaga. taczna liczba miejscowych zagrozen wedtug rodzaju nie sumuje sig, poniewaz nie wszystkie dane
dotyczace rodzaju zagrozenia zostaty wprowadzone do systemu Wspomagania Decyzji Panstwowej
Strazy Pozarnej. Wypadki w komunikacji: drogowej, kolejowej, lotniczej.

Zrodto: dane Komendy Gtownej Pafstwowej Strazy Pozarne;j.

" Ludnosc wedtug stanu w dniu 30 czerwca.



W dziataniach ratowniczych w 2025 r. udziat wzieto 3 675,7 tys. strazakow?, w tym 1 895,9 tys.

z ochotniczych strazy pozarnych, co stanowi mniej odpowiednio 0 15,3% i 14,0%

w poréwnaniu z 2024 r. Wykorzystano 842,1 tys. pojazdow?, w tym 712,5 tys. gasniczych.

W wyniku pozarow

i miejscowych zagrozen Smierc
poniosto 14,1 tys. 0sob

W wyniku pozarow i miejscowych zagrozen Smierc poniosto 14,1 tys. 0sob, tj. 0 17,4% wiecej
niz w 2024 r., a 61,0 tys. zostato rannych - wiecej 0 4,8%.

Wykres 2. Zdarzenia wymagajace udziatu jednostek ochrony przeciwpozarowej wedtug czasu
dojazdu na miejsce zdarzenia w 2025 r.
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Zrodto: dane Komendy Gtownej Panstwowej Strazy Pozarne;.

Najwiecej zdarzen z udziatem jednostek ochrony przeciwpozarowej odnotowano

w wojewodztwie mazowieckim (14,1%), pozarow (16,9%) oraz fatszywych alarmow (19,3%).

Natomiast najwiecej miejscowych zagrozen wystgpito w wojewddztwie $laskim (13,4%).

Najmniej zdarzen z udziatem jednostek ochrony przeciwpozarowej wystapito w wojewodztwie ~ Najwiecej zdarzen z udziatem
podlaskim (2,2%), miejscowych zagrozen (2,2%) oraz fatszywych alarmoéw (1,1%). Najmniej jednostek ochrony

pozarow zlokalizowano w wojewodztwie opolskim (2,5%). przeciwpozarowej odnotowano
w wojewodztwie mazowieckim

Wskaznik liczby miejscowych zagrozen wymagajacych udziatu jednostek ochrony (14,1%), a najmniej
przeciwpozarowej na 1000 ludnosci osiggnat najwyzsza wartos¢ w wojewodztwie w wojewddztwie podlaskim
podkarpackim (10,2), a najnizsza w wojewodztwie podlaskim (6,3). Najwiecej miejscowych (2,2%)

zagrozen wymagajacych interwencji jednostek ochrony przeciwpozarowej stanowity
zdarzenia w komunikacji (63,9 tys.), ktorych liczba w porownaniu z 2024 r. zwigkszyta sie
02,9%.

Mapa 1. Zdarzenia wymagajace interwencji jednostek ochrony przeciwpozarowej w 2025 r.

Zdarzenia na 1000 ludnosci
. 13,9-15,2 (7)
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Zrodto: dane Komendy Gtownej Pafistwowej Strazy Pozarnej.

2 Jeden strazak mogt brac udziat w wielu akcjach.
3 Jeden pojazd mogt brac udziat w wielu akcjach.
2



Tablica 1. Zdarzenia z udziatem jednostek ochrony przeciwpozarowej wedtug wojewodztw

w2025r.
Wyszczegolnienie Ogotem Pozary Miejsgow.e Fatszywe
zagrozenia alarmy
Polska 495 994 117 558 323 044 55 392
Dolnoslaskie 43 525 11343 26 275 5907
Kujawsko-pomorskie 25928 5622 17739 2 567
Lubelskie 23299 6799 14787 1713
Lubuskie 14 097 4012 8 465 1620
todzkie 29 466 6 976 18 643 3847
Matopolskie 47 316 8596 34118 4 602
Mazowieckie 70 052 19 913 39 431 10 708
Opolskie 12791 2 885 8 636 1270
Podkarpackie 28 739 6 587 20 931 1221
Podlaskie 10 994 3237 7143 614
Pomorskie 27 985 5952 19 609 2 424
Slaskie 61756 1214 43277 7 265
Swietokrzyskie 16 122 5 367 9 669 1086
Warminsko-mazurskie 18 695 4174 11 854 2 667
Wielkopolskie 41109 8 428 27 489 5192
Zachodniopomorskie 24120 6 453 14 978 2 689

Zrodto: dane Komendy Gtownej Panstwowej Strazy Pozarne;.



Dziatalnos¢ podmiotow uprawnionych do wykonywania ratownictwa wodnego*

Zgode na wykonywanie ratownictwa wodnego na dzieh 31 grudnia 2025 r. posiadato

126 podmiotow, w ktorych zatrudnionych byto 15 169 ratownikow (wzrost liczby
zatrudnionych ratownikoéw o 5,3% w stosunku do poprzedniego roku). Ratownicy wodni
przeprowadzili 2 445 akcji ratowniczych wobec 0s6b tongcych (wiecej o 28,5% czyli o 542
akcje wigcej w pordwnaniu z 2024 r.), najwiecej na obszarze wod Srodladowych

i przybrzeznych (1 690), a najmniej w miejscach okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli
(16). Ratownicy uratowali 1578 0sdb tongcych®.

Wykres 3. Akcje ratownicze wobec osob tonacych wedtug miejsca udzielonej pomocy
w2025r.
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Zrodto: dane Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i Administracji.

Ratownicy wodni podjeli czynnosci w ramach kwalifikowanej pierwszej pomocy w 7 255
przypadkach, tj. o 17 przypadkéw mniej niz w 2024 r. Najwiecej tego typu dziatah odnotowano

na ptywalniach (3 453), najmniej w miejscach okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli (139).

W 2025 r. podjeto 742 dziatania ratownicze polegajace na transporcie osob, ktore ulegty
wypadkowi badz byty narazone na utrate zdrowia lub zycia na obszarze wodnym do miejsca,
w ktorym mozliwe byto podjecie medycznych czynnosci ratunkowych przez jednostki
systemu Panstwowego Ratownictwa Medycznego. Ratownicy wodni brali udziat w 554 akcjach
poszukiwawczych osob zaginionych na obszarze wodnym.

Wypadki tonigcia®

W 2025 r. zgtoszono Policji 327 wypadkow toniecia (o 33,0% mniej niz w 2024 r.), w wyniku
ktorych Smier¢ poniosty 292 osoby (o 34,2% mniej), w tym 25 kobiet (0 57,6% mniegj niz

w 2024 r.). Najwiecej takich wypadkéw odnotowano w wojewddztwie pomorskim (49),

a najmniej w wojewodztwie Swietokrzyskim (3).

“ Dane pochodza ze sprawozdan podmiotow uprawnionych do wykonywania ratownictwa
wodnego przekazanych do Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i Administracji, o ktorych
mowa w art. 32 ust.1 ustawy z dnia 8 wrzesSnia 2006 r. o Panstwowym Ratownictwie
Medycznym (Dz.U. 2026, poz. 141z pdzn. zm.).

> W roznych akcjach ratowniczych biora udziat rozne stuzby, nie w kazdej akcji ratownictwa
wodnego bierze udziat Policja.

® Wszystkie zaprezentowane dane dotycza zdarzen zgtoszonych Policji.
4

Na koniec 2025 r. 126
podmiotow ratownictwa
wodnego zatrudniato 15 169
ratownikow (wzrost o0 5,3%).

W ciagu 2025 r. przeprowadzili
oni 2 445 akcji ratowniczych
(wzrost o 28,5%), w ktorych
uratowano 1578 0s6b tonacych
(wzrost 0 1,2%)

Najwiekszy odsetek interwencji
ratownikow wodnych
dotyczacych kwalifikowanej
pierwszej pomocy (47,6%) miat
miejsce na ptywalniach

W 2025 r. liczba zgtoszonych
przypadkow toniecia
wyniosta 327 (0 33,0% mniej
niz w 2024 r.). Utonety

292 osoby (0 34,2% mniej)



Mapa 2. Wypadki tonigecia w 2025 r.
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Zrodto: dane Komendy Gtéwnej Policji.

W5rod ofiar utonieé najwieksza grupe stanowity osoby powyzej 50 roku zycia (137 osdb),

L Lo . Wsrod ofiar utoniec 137 osob
a najmniejsza dzieci w wieku do 7 lat (1 osoba).

miato powyzej 50 lat

Wykres 4. Ofiary utoniec wedtug grup wieku w 2025 r.
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Zrédto: dane Komendy Gtownej Policji.

Najwigcej osob utoneto w jeziorach - 77. Najwiecej ofiar utoniec w jeziorach byto

w wojewodztwie warminsko-mazurskim (30), a najmniej w Slaskim (1). W wojewodztwach Najwigcej 0sob utongto
matopolskim, dolnoslaskim, tddzkim, Swigtokrzyskim, lubelskim i podkarpackim nie w jeziorach (77), a najmniej
odnotowano utonigec w jeziorach. W rzekach utoneto 76 osob. Najwiecej ofiar utonigc w morzu (14)

w rzekach byto w wojewodztwie mazowieckim (14), natomiast najmniej w wojewodztwach

opolskim, todzkim i Swietokrzyskim (po 1 osobie). Utonie¢ w rzekach nie odnotowano

w wojewodztwie Slaskim. W morzu utoneto 14 osob, z tego 9 w wojewodztwie pomorskim

i 5w wojewodztwie zachodniopomorskim.

Do najwiekszej liczby wypadkow toniecia dochodzito w soboty (60), najmniej wypadkow
odnotowano w poniedziatki i czwartki (po 29).

W momencie zdarzenia 58 ofiar utoniec byto w stanie nietrzezwosci, natomiast u 22 0sob
nie stwierdzono obecnosci alkoholu. W przypadku 212 zdarzen (72,6% ogodlnej liczby utonigc)
nie udato sie ustali¢ stanu Swiadomosci osoby, tzn. czy byta trzezwa, nietrzezwa lub pod
wptywem Srodkow odurzajacych.



Najwiekszy udziat wypadkow toniecia odnotowano w wojewodztwie pomorskim (15,0%),

a najmniejszy w wojewodztwie Swietokrzyskim (0,9%). W przypadku ofiar utonigé najwiekszy

udziat odnotowano w wojewodztwie warmifnsko-mazurskim (15,4%), a najmniejszy

w wojewddztwie Swietokrzyskim (0,7%). Najwiekszy odsetek osob uratowanych odnotowano

w wojewodztwie dolnoslaskim (23,2%), a najmniejszy w wojewodztwach kujawsko-
-pomorskim, Swigtokrzyskim i wielkopolskim (po 1,8%).

Wyprawy, akcje i interwencje Gorskiego Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego (GOPR)

i Tatrzanskiego Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego (TOPR)’

Ratownicy GOPR podjeli 2 744 dziatania ratownicze (o 1,1% mniej niz w 2024 r.),

z tego: wyprawy (338), akcje (1 967), interwencje (397) oraz teleinterwencje (42). Pomogli
1726 osobom rannym (o 3,8% mniej w poréwnaniu z 2024 r.) oraz 430 osobom, ktore nagle
zachorowaty (0 9,1% mniej). Z pomocy GOPR skorzystato rowniez 796 osob podajacych inny
powdd wezwania pomocy (0 9,6% wiecej). Smierc podczas interwencji poniosto 50 0s6b

(0 12,3% mniej). Wsrod osob ratowanych byto 176 obcokrajowcow (5,9% wszystkich osob
ratowanych). Najwiecej os6b wymagajacych pomocy znajdowato sie na terenach gorskich
otwartych (2 098), a najmniej w jaskiniach (4). Uzycie Smigtowca konieczne byto podczas
65 wypraw i akcji (2,8% ogblnej liczby).

Wykres 5. Dziatania ratownicze Gérskiego Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego w 2025 r.
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Zrédto: dane Gorskiego Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego.

Ratownicy TOPR podjeli 1098 dziatan ratowniczych (o 5,1% mniej niz w 2024 r.). Byty to:
wyprawy (355), akcje (719) i interwencje (24). Przeprowadzili 283 dziatania z uzyciem
Smigtowca (25,8% wszystkich dziatan). 0Ogotem udzielili pomocy 1256 osobom, w tym
161 (12,8%) obcokrajowcom. Ratowano 527 0s6b z powodu urazu lub zachorowania
powaznego (0 22,6% wiecej niz w 2024 r.), 446 0s6b z powodu urazu lub zachorowania

lekkiego (o0 3,5% mniej) oraz 264 osoby bez urazow (o 43,6% mniej). Smieré poniosto 19 0séb

(0 17,4% mniej w porownaniu z 2024 r.).

Najwiecej zdarzen spowodowanych byto upadkiem (535), a najmniej wptywem wysokiej

temperatury (5). Nie odnotowano zdarzeh spowodowanych razeniem pioruna. Najwiecej 0sob

wymagajacych pomocy uprawiato turystyke piesza (1 016), a najmniej alpinizm jaskiniowy
oraz lot na lotni lub paralotni (po 1 osobie).

7 Wszystkie zaprezentowane dane pochodza z Systemu informacyjnego Gorskiego
Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego i Systemu informacyjnego Tatrzanskiego
Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego.

GOPR przeprowadzit 2 744
dziatania ratownicze, ktore
objety 3 002 osoby (0 1,6%
mniej niz w 2024 r.) Smieré
poniosto 50 0sdb (0 12,3% mniej
niz w roku poprzednim)

Ratownicy TOPR objeli
dziataniami 1256 0sob

(tj. 0 5,1% mniej niz w 2024 r.).
Nie udato sie uratowac 19 osob
(0 17,4% mniej)



Zamachy samobojcze®

W 2025 r. zamach samobojczy podjeto 14 935 osob, w wyniku czego 4 776 0os6b zmarto.

W porownaniu z 2024 r. liczba os6b podejmujacych probe samobojcza zmniejszyta sie o 45,

a liczba zgonodw o 69, to jest odpowiednio 0 0,3% i 1,4%. Na obszarach miejskich odnotowano
9 870 zamachow samobojczych, tj. 0 25 przypadkow wiecej niz w 2024 .

Wskaznik zamachow samobojczych na 10 tys. ludnosSci osiggnat najwyzsza wartos¢

w wojewodztwie todzkim (6,7), a najnizsza w wojewddztwie mazowieckim (2,6), zas w skali
kraju jego wartoS¢ wyniosta 4,0. Najwiecej zamachow samobdjczych byto spowodowanych
chorobg psychiczna lub zaburzeniami psychicznymi (4 512 przypadkow). Najwiecej osob
probowato popetni¢ samobdjstwo poprzez powieszenie sie (5 008), a najmniej przez
samopodpalenie (51).

Cytujac te publikacje, podaj jej tytut oraz wskaz Gtowny Urzad Statystyczny (GUS) jako autora.

Publikujac wtasne obliczenia wykonane na podstawie danych z tej publikacji, dodaj
informacje: ,Opracowanie wtasne na podstawie danych z publikacji GUS pt. Dziatalnos¢ stuzb
ratowniczych w 2025 r.".

8 Wszystkie zaprezentowane dane dotycza zdarzen zgtoszonych Policji.
7

W 2025 r. zamach samobojczy
podjeto 14 935 0s6b (0 0,3%
mniej niz w roku poprzednim),
w tym 4 776 zgonow zakonczyto
sie skutkiem Smiertelnym

(0 1,4% mniej niz w 2024 r.)
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