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INFORMACJE SYGNALNE 

14.09.2026 r. Wykonujący pracę wyłącznie na podstawie umów 
cywilnoprawnych w Polsce w marcu 2026 r. 

W ostatnim dniu marca 
2026 r. pracę wyłącznie na 
podstawie umów zlecenia 
i pokrewnych wykonywało 
w Polsce 1476,9 tys. osób, 
tj. o 5,9% (o 82,0 tys. osób) 
więcej niż 31 marca 2025 r. 
W porównaniu z 31 grudnia 
2025 r. ich liczba zmniejszyła 
się o 1,4% (o 20,9 tys. osób). 
 
W marcu1 2026 r. pracę 
wyłącznie na podstawie 
umów o dzieło wykonywało  
w Polsce 20,3 tys. osób. 

Wykonujący pracę wyłącznie na podstawie umów cywilnoprawnych w Polsce w podziale na płeć 

Wśród ogółu wykonujących pracę wyłącznie na podstawie umów zlecenia i pokrewnych 
większość stanowili mężczyźni. W końcu marca 2026 r. ich udział wyniósł 51,5% – o 0,1 p. proc. 
więcej niż rok wcześniej oraz o 0,2 p. proc. więcej niż 31 grudnia 2025 r.  

W stosunku do końca marca 2025 r. zarówno liczba kobiet, jak i mężczyzn wykonujących 
pracę wyłącznie na podstawie umów zlecenia i pokrewnych zwiększyła się odpowiednio 
o 5,6% i 6,1%. Natomiast w porównaniu ze stanem na 31 grudnia 2025 r. ich liczba zmniejszyła 
się odpowiednio o 1,8% i 1,0%.  

Wśród ogółu wykonujących pracę wyłącznie na podstawie umów o dzieło większość stanowili 
mężczyźni, ich udział w marcu 2026 r. wyniósł 52,0%.  

Wykres 1. Dynamika liczby wykonujących pracę wyłącznie na podstawie umów zlecenia 
i pokrewnych w Polsce 
(03.2024 = 100) 

                                                           
1 Dane o wykonujących pracę wyłącznie na podstawie umów o dzieło są prezentowane 
w formie liczby osób, które zawarły umowę w trakcie miesiąca. 

1,5 mln 
liczba osób wykonujących pracę wyłącznie na 
podstawie umów zlecenia i pokrewnych w Polsce 
według stanu na 31 marca 2026 r. 

20,3 tys. 
liczba osób wykonujących pracę wyłącznie na 
podstawie umów o dzieło w Polsce w marcu 2026 r. 

W marcu 2026 r. kobiety 
stanowiły 48,0% ogółu 
populacji osób wykonujących 
pracę wyłącznie na podstawie 
umów o dzieło 
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Wykonujący pracę wyłącznie na podstawie umów zlecenia i pokrewnych według sekcji 
PKD 2025 

W ostatnim dniu marca 2026 r., tak jak w poprzednich miesiącach, najwięcej osób 
wykonujących pracę wyłącznie na podstawie umów zlecenia i pokrewnych było w sekcji 
Działalność w zakresie usług administrowania i działalność wspierająca, która obejmuje  
m.in. działalność agencji zatrudnienia świadczących usługi pośrednictwa pracy. Według stanu 
na 31 marca 2026 r. było to 312,6 tys. osób, tj. 21,2% ogółu wykonujących pracę wyłącznie  
na podstawie tego rodzaju umów. W drugiej pod względem liczby osób sekcji – Opieka 
zdrowotna i pomoc społeczna – pracę wyłącznie na podstawie umów zlecenia i pokrewnych 
wykonywało 154,6 tys. osób, tj. 10,5% ogółu wykonujących pracę wyłącznie na podstawie tego 
rodzaju umów. 

Wykres 2. Wykonujący pracę wyłącznie na podstawie umów zlecenia i pokrewnych według 
płci i sekcji PKD 2025 w marcu 2026 r. 
Stan na koniec miesiąca 

a Dane dla sekcji Pozostała działalność usługowa (T) obejmują również wykonujących pracę wyłącznie na 
podstawie umów zlecenia i pokrewnych w sekcjach Gospodarstwa domowe zatrudniające pracowników; 
gospodarstwa domowe produkujące wyroby i świadczące usługi na własne potrzeby (U) oraz Organizacje 
i zespoły eksterytorialne (V).  

*** 

W tablicach dołączonych do informacji sygnalnej zaprezentowano dodatkowe dane,  
m.in. o miejscu zamieszkania osób wykonujących pracę wyłącznie na podstawie umów 
zlecenia i pokrewnych w Polsce. 

*** 

Wyjaśnienia metodologiczne 

Do danych według stanu na 31 grudnia 2025 r. statystyki dotyczące osób wykonujących pracę 
wyłącznie na podstawie umów zlecenia i pokrewnych miały charakter eksperymentalny. 
Dzięki dopracowaniu i ugruntowaniu metodyki identyfikowania w źródłach administracyjnych 
osób wykonujących pracę na podstawie umów zlecenia i pokrewnych oraz umów o dzieło,  
od danych za 2026 r. statystyki te mają charakter oficjalny.  

Dane o osobach wykonujących pracę na podstawie umów cywilnoprawnych odpowiadają  
na zapotrzebowanie na informacje o liczbie osób wykonujących pracę w formach innych niż 
stosunek pracy. 

Źródłem prezentowanych danych są rejestry oraz systemy informacyjne Zakładu 
Ubezpieczeń Społecznych. 

Zbiorowość osób wykonujących pracę wyłącznie na podstawie umów zlecenia i pokrewnych 
obejmuje wykonujących pracę wyłącznie na podstawie umów zlecenia łącznie z umowami 
o pokrewnym charakterze, do których stosuje się przepisy Kodeksu cywilnego i które wiążą 

Co piąta osoba wykonująca 
wyłącznie umowę zlecenia lub 
pokrewną była związana  
z podmiotem zaliczonym  
do sekcji Działalność w zakresie 
usług administrowania 
i działalność wspierająca 

 



 

3 

się z obowiązkiem ubezpieczenia społecznego i/lub zdrowotnego w Zakładzie Ubezpieczeń 
Społecznych, tj.: 

• umowy agencyjne,  
• umowy o świadczenie usług,  
• umowy uaktywniające,  
• akty powołania, 
• umowy z członkami rad nadzorczych,  
• kontrakty menedżerskie mające charakter umowy zlecenia.  

 
Zgodnie z przepisami Kodeksu cywilnego2 w Polsce umowy zlecenia i pokrewne mogą 
zawierać osoby od 13. roku życia. 

Zbiorowość ta nie obejmuje:  

• osób zaliczonych do pracujących w gospodarce narodowej – według definicji GUS,  
• studentów do 26 roku życia, 
• osób wykonujących umowę zlecenia lub pokrewną nieodpłatnie. 

Dane o wykonujących pracę wyłącznie na podstawie umów zlecenia i pokrewnych są 
prezentowane jako liczba osób według stanu na ostatni dzień miesiąca. 

Zbiorowość osób wykonujących pracę wyłącznie na podstawie umów o dzieło obejmuje 
wykonujących pracę wyłącznie na podstawie umów o dzieło, do których stosuje się przepisy 
Kodeksu cywilnego. Przez umowę o dzieło przyjmujący zamówienie zobowiązuje się do 
wykonania oznaczonego dzieła, a zamawiający do zapłaty wynagrodzenia. 

Zbiorowość ta nie obejmuje: 

• osób zaliczonych do pracujących w gospodarce narodowej – według definicji GUS, 
• wykonujących pracę na podstawie umów zlecenia i pokrewnych, 
• zawierających umowę o dzieło z podmiotem, który nie jest płatnikiem składek  

i jednocześnie nie jest osobą fizyczną (niektóre stowarzyszenia, osoby prawne, 
spółki osobowe, akcyjne, z o.o., kapitałowe, itp.). 

Dane o wykonujących pracę wyłącznie na podstawie umów o dzieło są prezentowane 
w formie liczby osób, które zawarły umowę w trakcie miesiąca. 

W okresie przejściowym, związanym z przeklasyfikowaniem podmiotów gospodarki 
narodowej z PKD 2007 na PKD 2025 (trwającym do 31 grudnia 2026 r.), do prezentacji danych 
o wykonujących pracę wyłącznie na podstawie umów zlecenia i pokrewnych w Polsce 
wykorzystywane są m.in. klucze powiązań PKD 2007 z PKD 2025 – dostępne na stronie 
Głównego Urzędu Statystycznego: https://klasyfikacje.stat.gov.pl/klucze_przejścia. 

W opracowaniu zastosowano symbole literowe sekcji PKD 2025. 

Nazwy sekcji PKD 2025: 

A – Rolnictwo, leśnictwo i rybactwo; 

B – Górnictwo i wydobywanie; 

C – Przetwórstwo przemysłowe; 

D – Wytwarzanie i zaopatrywanie w energię elektryczną, gaz, parę wodną i powietrze  
do układów klimatyzacyjnych; 

E – Dostawa wody; gospodarowanie ściekami i odpadami oraz działalność związana 
z rekultywacją; 

F – Budownictwo; 

G – Handel hurtowy i detaliczny; 

                                                           
2 Ustawa z dnia 23 kwietnia 1964 r. Kodeks cywilny (Dz. U. z 2026 r. poz. 795, z późn. zm.). 

https://stat.gov.pl/metainformacje/slownik-pojec/pojecia-stosowane-w-statystyce-publicznej/3399,pojecie.html
https://stat.gov.pl/metainformacje/slownik-pojec/pojecia-stosowane-w-statystyce-publicznej/3399,pojecie.html
https://klasyfikacje.stat.gov.pl/klucze_przej%C5%9Bcia
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H – Transport i gospodarka magazynowa;  

I –Działalność związana z zakwaterowaniem i usługami gastronomicznymi; 

J – Działalność wydawnicza i nadawcza oraz związana z produkcją i dystrybucją treści;  

K – Działalność usługowa w zakresie telekomunikacji, programowania komputerowego, 
doradztwa, infrastruktury obliczeniowej oraz pozostała działalność usługowa w zakresie 
informacji; 

L – Działalność finansowa i ubezpieczeniowa;  

M – Działalność związana z obsługą rynku nieruchomości; 

N – Działalność profesjonalna, naukowa i techniczna; 

O – Działalność w zakresie usług administrowania i działalność wspierająca; 

P – Administracja publiczna i obrona narodowa; obowiązkowe ubezpieczenia społeczne;  

Q – Edukacja;  

R – Opieka zdrowotna i pomoc społeczna;  

S – Działalność związana z kulturą, sportem i rekreacją;  

T – Pozostała działalność usługowa;  

U – Gospodarstwa domowe zatrudniające pracowników oraz gospodarstwa domowe 
produkujące wyroby i świadczące usługi na własne potrzeby; 

V – Organizacje i zespoły eksterytorialne.  

Dane dla sekcji Pozostała działalność usługowa (T) obejmują również wykonujących pracę 
w sekcjach Gospodarstwa domowe zatrudniające pracowników; gospodarstwa domowe 
produkujące wyroby i świadczące usługi na własne potrzeby (U) oraz Organizacje i zespoły 
eksterytorialne (V). 

W przypadku cytowania tej publikacji prosimy o podanie jej tytułu oraz wskazanie Głównego 
Urzędu Statystycznego (GUS) jako autora. W sytuacji publikowania własnych obliczeń 
wykonanych na podstawie danych z tej publikacji, należy dodać zapis: Opracowanie własne 
na podstawie danych z publikacji GUS pt. „Wykonujący pracę wyłącznie na podstawie umów 
cywilnoprawnych w Polsce w marcu 2026 r.”.
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Opracowanie merytoryczne: 
Urząd Statystyczny w Bydgoszczy 

p.o. Dyrektora Katarzyna Klamrowska 
Tel: 52 366 93 90 

Rozpowszechnianie: 
Wydział Prasowy 

Tel. komórkowy: +48 695 255 032 

Tel. stacjonarne: +48 22 608 38 04, +48 22 449 41 45, 
+48 22 608 30 09 

e–mail: obslugaprasowa@stat.gov.pl 

 

 stat.gov.pl 

@GUS_STAT  

@GlownyUrzadStatystyczny  

 @gus_stat 

 @GłównyUrządStatystycznyGUS 

 @Główny Urząd Statystyczny 

 

Powiązane opracowania 

Zeszyt metodologiczny Pracujący w gospodarce narodowej 

Pracujący w gospodarce narodowej w Polsce w marcu 2026 r. 

Wykonujący pracę wyłącznie na podstawie umów zlecenia i pokrewnych w Polsce w marcu 2025 r. 

Wykonujący pracę wyłącznie na podstawie umów zlecenia i pokrewnych w Polsce w grudniu 2025 r. 

Ważniejsze pojęcia dostępne w słowniku 

Pracujący w gospodarce narodowej 
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