
 
 
 

INFORMACJE SYGNALNE 

25.09.2026 r. 
Nr 1/2026 

Podregion płocki – wybrane dane 
  

Demografia – stan w dniu 31 grudnia 2025 r. 

• Liczba ludności wyniosła 305879 i była o 2778 (o 0,9%) mniejsza niż 
przed rokiem. 

• W miastach mieszkało 153528 osób.  

• Ludność poniżej 25 lat stanowiła 24,3% ogółu, a w wieku 65 lat i więcej 
21,5%. 

• Przyrost naturalny na 1000 ludności był ujemny i wyniósł 6,25. 

• Saldo migracji wewnętrznych i zagranicznych na pobyt stały na 1000 
ludności było ujemne i wyniosło 2,42.  

Bezrobocie – stan w dniu 31 marca 2026 r.  

• Stopa bezrobocia rejestrowanego wyniosła 8,8% i była wyższa 
w porównaniu z analogicznym okresem ub. roku o 0,6 p. proc. 

• Liczba zarejestrowanych bezrobotnych wyniosła 10747, z czego 52,4% 
stanowiły kobiety. 

• Bez prawa do zasiłku było 88,3% bezrobotnych zarejestrowanych. 

• Bezrobotni zarejestrowani dotychczas niepracujący stanowili 12,3%. 

• Na wsi mieszkało 52,6% zarejestrowanych bezrobotnych. 

Budownictwo mieszkaniowe w okresie styczeń–marzec 2026 r. (dane wstępne) 

• Od początku roku oddano do użytkowania 260 mieszkań, tj. o 8 (3,2%) więcej niż w okresie styczeń–marzec 2025 r. 

• Z ogólnej liczby ukończonych mieszkań 157 to mieszkania indywidualne, a 103 przeznaczone na sprzedaż lub 
wynajem. 

• Przeciętna powierzchnia użytkowa wybudowanych mieszkań wyniosła 105,3 m2, przy czym mieszkanie indywidualne 
miało średnio 136,2 m2, a poza budownictwem indywidualnym 58,3 m2. 

• Rozpoczęto budowę 231 mieszkań (mniej niż przed rokiem o 297, tj. o 56,3%). 

Podmioty gospodarki narodowej REGON – stan w dniu 31 marca 2026 r. 

• W rejestrze REGON zarejestrowane były 32084 podmioty gospodarki narodowej (bez osób prowadzących 
gospodarstwa indywidualne w rolnictwie), tj. o 400 (1,3%) więcej niż przed rokiem. 

• Większość (74,8%) podmiotów gospodarki narodowej to osoby fizyczne prowadzące działalność gospodarczą – ich 
liczba wyniosła 24006. 

• Liczba osób prawnych i jednostek organizacyjnych niemających osobowości prawnej wyniosła 8078, w tym 2775 to 
spółki handlowe. 

Bezpieczeństwo publiczne w okresie styczeń–marzec 2026 r. 

• Od początku roku w zakończonych postępowaniach przygotowawczych Policja stwierdziła 732 przestępstwa, 
z czego 54,1% stanowiły przestępstwa kryminalne. W porównaniu z analogicznym okresem ub. roku przestępstw 
ogółem było mniej o 528 (o 41,9%). 

• Wskaźnik wykrywalności sprawców przestępstw stwierdzonych wyniósł 73,6%. 
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Wybrane dane o podregionie płockim i jego powiatach na tle województwa mazowieckiego oraz regionu mazowieckiego regionalnego  
w okresie styczeń–marzec 2026 r. 

Wyszczególnienie Województwo 
Region  

mazowiecki  
regionalny 

Podregion 
Powiaty 

gostyniński płocki sierpecki m. Płock 

Ludność a  5505857 2211165 305879 41313 108492 47302 108772 
w tym kobiety  2869397 1128511 157741 21302 54632 23979 57828 

w tym w miastach  3564798 959180 153528 18153 10063 16540 108772 
Przyrost naturalny na 1000 ludności  -2,94 -4,64 -6,25 -8,63 -6,12 -5,68 -5,72 
Saldo migracji wewnętrznych i zagranicznych  

na pobyt stały na 1000 ludności 2,38 -1,82 -2,42 -2,29 0,31 -3,41 -4,76 
Bezrobotni zarejestrowani b  124707 79609 10747 1930 3442 2153 3222 

w tym kobiety  57950 37270 5632 949 1834 1111 1738 
W % bezrobotnych zarejestrowanych b:         

dotychczas niepracujący  15,0 16,2 12,3 13,5 12,8 14,1 10,0 
zwolnieni z przyczyn dotyczących zakładu pracy  4,4 4,4 3,0 4,6 2,8 3,8 1,8 
zamieszkali na wsi  43,8 55,2 52,6 59,4 88,6 67,8 . 
bez prawa do zasiłku  87,7 87,8 88,3 86,2 87,3 88,0 91,0 

Stopa bezrobocia rejestrowanego bc (w %)  4,5 9,4 8,8 12,7 10,6 12,6 5,5 
Mieszkania oddane do użytkowania d  9181 2957 260 28 95 26 111 

w tym:         
indywidualne  2731 1354 157 24 91 26 16 
przeznaczone na sprzedaż lub wynajem  6350 1603 103 4 4 – 95 

Przeciętna powierzchnia użytkowa (w m2)  
mieszkań oddanych do użytkowania d  90,7 92,5 105,3 125,0 140,3 108,9 69,6 

Mieszkania, których budowę rozpoczęto  9088 3374 231 24 105 60 42 
Podmioty gospodarki narodowej w rejestrze  

REGON be  1097984 239586 32084 4031 10370 4424 13259 
osoby prawne i jednostki organizacyjne  

niemające osobowości prawnej  391004 53599 8078 947 2055 1006 4070 
w tym spółki handlowe  249824 16980 2775 253 614 249 1659 

osoby fizyczne prowadzące działalność 
gospodarczą  706980 185987 24006 3084 8315 3418 9189 

Przestępstwa stwierdzone przez Policję w zakoń-
czonych postępowaniach przygotowawczych  25250 7670 732 106 147 107 372 

Wskaźnik wykrywalności sprawców przestępstw 
stwierdzonych przez Policję (w %)  73,6 78,8 73,6 86,9 66,7 87,9 68,5 

 

a Stan w dniu 31 grudnia 2025 r. b Stan w końcu okresu. c Udział zarejestrowanych bezrobotnych w cywilnej ludności aktywnej zawodowo. d Dane wstępne. e Bez osób prowadzących gospodarstwa 
indywidualne w rolnictwie. 
  



Więcej informacji o podregionie i jego powiatach znajduje się w „Biuletynie Statystycznym Województwa 
Mazowieckiego” udostępnianym co kwartał na stronie internetowej Urzędu https://warszawa.stat.gov.pl/  
oraz w Banku Danych Lokalnych https://bdl.stat.gov.pl/. Niektóre dane w BDL dostępne są również na 
poziomie gmin.

WYBRANE  WSKAŹNIKI  DLA  POWIATÓW

Wartość wskaźnika: powyżej średniej poniżej średniejśrednia w podregionie

Przyrost naturalny na 1000 ludności 
w okresie styczeń–marzec 2026 r.

Stopa bezrobocia rejestrowanego (w %)
Stan w dniu 31 marca 2026 r.

Osoby fizyczne zarejestrowane 
aw rejestrze REGON na 1000 ludności

Stan w dniu 31 marca 2026 r.

aMieszkania oddane do użytkowania na 10 tys. ludności  
w okresie styczeń–marzec 2026 r.

Przestępstwa stwierdzone przez Policję 
w zakończonych postępowaniach przygotowawczych 

ana 10 tys. ludności  w okresie styczeń-marzec 2026 r.

a Do przeliczeń przyjęto ludność według stanu w dniu 31 grudnia 2025 r.

Saldo migracji wewnętrznych i zagranicznych na pobyt stały 
na 1000 ludno�ci w okresie stycze�–marzec 2026 r.
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