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W 2025 r. ze Srodowiskowej pomocy spotecznej
skorzystato 1177,1 tys. 0sob, a zasieg korzystania
ﬁ 1 8 t S z tego wsparcia wyniost 3,1%. Pomoca objeto
’ - 680,5 tys. ubogich oséb w gospodarstwach
Wzrost liczby beneficjentow domowych i ubogich bezdomnych. Liczba

srodowiskowej pomocy beneficjentow niepetnosprawnych prawnie
spotecznej r/r wyniosta 286,8 tys.

Zasieg korzystania ze Srodowiskowej pomocy spotecznej

Liczba beneficjentow Srodowiskowej pomocy spotecznej wyniosta 1177,1 tys. osob i byta

0 1,8 tys. (0,1%) wieksza niz w 2024 r. Zasieg korzystania z pomocy spotecznej, tj. odsetek
beneficjentow w ogolnej liczbie ludnoSci pozostat bez zmian i wyniost 3,1%. Liczba
beneficjentow w gospodarstwach domowych oraz os6b bezdomnych o dochodach na osobe
ponizej progu dochodowego'wyniosta 680,5 tys., co stanowito 1,8% ogolnej liczby ludnosci,
tj. wiecej 0 0,1 p. proc. w poréwnaniu z 2024 r.

Mapa 1. Zasieg korzystania ze Srodowiskowej pomocy spotecznej wedtug regionow w 2025 r.
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Zrodto: Zbidr Centralny Krajowego Systemu Monitoringu Pomocy Spotecznej MRPIPS i GUS. Mieszkafhcy miast stanowili

W 2025 r. wsrod ogotu beneficjentdow pomocy spotecznej mieszkafncy miast stanowili 54,7%, 54,7% beneficjentow

a ich liczba wyniosta 644,3 tys. 0sob. Na obszarach wiejskich udziat beneficjentow w ogdlnej sroc{lomskgwe; pomocy
spotecznej

10d 1 stycznia 2025 r. kwota kryterium dochodowego wynosi: 823 zt dla osoby w rodzinie oraz
1010 zt dla osoby samotnie gospodarujacej. W opracowaniu uzywane sg okreslenia ,ubogie
gospodarstwa domowe” na oznaczenie gospodarstw z dochodem nizszym niz podane wyzej
progi (osoby bezdomne nie tworza gospodarstw domowych) oraz ,,ubodzy beneficjenci” -
cztonkowie tych gospodarstw domowych i bezdomni z dochodami ponizej progu
dochodowego.



liczbie mieszkancow wyniost 3,5%, a w miastach 2,9%. W stosunku do roku poprzedniego
wskaznik ten zmniejszyt sie 0 0,1 p. proc. na wsi, a w miastach wzrést o 0,1 p. proc.

Najwiekszy udziat beneficjentow Srodowiskowej pomocy spotecznej w ogolnej liczbie
mieszkahcow odnotowano w regionie warminsko-mazurskim (5,4%), a najmniejszy w regionie
warszawskim stotecznym (1,7%). Niski (ponizej 2,5%) odsetek beneficjentow Srodowiskowej
pomocy spotecznej wystapit w regionach dolnoslaskim (2,3%) i slaskim (2,2%).

W 2025 r. wzrost wskaznika w ujeciu rocznym odnotowano w pieciu regionach, w tym
najwiekszy w regionach lubuskim i warminsko-mazurskim (po 0,2 p. proc.). Zmniejszyt sie
w szesciu regionach, w tym najbardziej w regionie opolskim (o 0,2 p. proc.). W pozostatych
regionach wskaznik ten utrzymat sie na tym samym poziomie.

Wykres 1. Zasieg korzystania ze Srodowiskowej pomocy spotecznej wedtug ekonomicznych

grup wieku w 2025 r.
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Zrodto: Zbior Centralny Krajowego Systemu Monitoringu Pomocy Spotecznej MRPiPS i GUS.

Zasieg korzystania z pomocy spotecznej w grupie osob w wieku przedprodukcyjnym wyniost
5,1%, a dzieci i mtodziezy w wieku ponizej 18. roku zycia z ubogich gospodarstw stanowity
3,3% ogotu populacji w tej grupie wiekowe;j.

Z kolei odsetek osob w wieku poprodukcyjnym korzystajacych z pomocy spotecznej wyniost
2,7%, a ubogich beneficjentow w wieku poprodukcyjnym 0,7%. Udziat beneficjentow
o dochodach na osobe powyzej progu dochodowego w tej grupie wiekowej wyniost 73,5%.

Osoby w gospodarstwach domowych jednoosobowych i wieloosobowych

Sposrod 1145,7 tys. beneficjentow Srodowiskowej pomocy spotecznej w gospodarstwach
domowych (bez 0sdb bezdomnych), 410,4 tys. (35,8%) stanowity osoby prowadzace
jednoosobowe gospodarstwa domowe, a 735,3 tys. (64,2%) to cztonkowie gospodarstw
wieloosobowych. W miastach odsetek beneficjentow gospodarujacych samotnie wyniost
43,6%, a na wsi 26,6%. Sposrod beneficjentow Srodowiskowej pomocy spotecznej

w gospodarstwach domowych 658,3 tys. (57,5%) to ubodzy beneficjenci.

Beneficjenci pomocy spotecznej wedtug ekonomicznych grup wieku

W zbiorowosci beneficjentow wedtug ekonomicznych grup wieku najwiekszy udziat miaty
osoby w wieku przedprodukcyjnym (28,9%).

Udziat osob w wieku poprodukcyjnym ksztattowat sie na poziomie 20,5%, przy czym wsrod
beneficjentow ubogich wyniost 9,4%, a w grupie beneficjentow o dochodzie na osobe
przekraczajacym prog dochodowy - 35,6%.
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Wykres 2. Beneficjenci Srodowiskowej pomocy spotecznej wedtug ekonomicznych grup
wieku w 2025 r.
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Zrodto: Zbior Centralny Krajowego Systemu Monitoringu Pomocy Spotecznej MRPiPS i GUS.

Ubogie gospodarstwa domowe

Sposrod 335,9 tys. ubogich gospodarstw domowych 55,5% nie miato wtasnych zrodet
dochodu. Ze zrodet niezarobkowych, wsrod ktorych dominowaty Swiadczenia socjalne,
utrzymywato sie 33,7% takich gospodarstw. Swiadczenia z ubezpieczenia spotecznego oraz
emerytalno-rentowe stanowity gtowne zrodto dochodu dla 4,3% ubogich gospodarstw
domowych, a praca - dla 10,8%.

Wykres 3. Ubogie gospodarstwa domowe wedtug gtownego zrodta dochodu w 2025 r.
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Zrodto: Zbior Centralny Krajowego Systemu Monitoringu Pomocy Spotecznej MRPiPS.

Z powodu problemow zwigzanych ze ztym stanem zdrowia lub niepetnosprawnoscia
Swiadczenia z pomocy spotecznej otrzymato 62,6% ubogich gospodarstw domowych,
a z powodu bezrobocia - 49,0%. W przypadku gospodarstw jednoosobowych udziat

beneficjentow majacych problemy ze zdrowiem byt jeszcze wyzszy i osiggnat poziom 73,6%.

Sposrod gospodarstw wieloosobowych najwiecej (58,8%) otrzymato Swiadczenia z powodu
bezrobocia. Istotna role odgrywaty tez problemy rodzinne, przede wszystkim bezradnos¢
w sprawach opiekunczo-wychowawczych w rodzinach wielodzietnych i niepetnych, ktore
wystapity w ponad potowie (55,3%) ubogich gospodarstw wieloosobowych.
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Wykres 4. Ubogie gospodarstwa domowe wedtug wybranych przyczyn przyznania Swiadczen

w2025r.?
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a Udziat gospodarstw wedtug poszczegbdlnych przyczyn nie sumuje sie na wielkosci ogotem, poniewaz
w jednym gospodarstwie moze wystapic wiecej niz 1 problem.

Zrodto: Zbior Centralny Krajowego Systemu Monitoringu Pomocy Spotecznej MRPiPS.

W 2025 r. liczba 0sob w wieku produkcyjnym w ubogich gospodarstwach domowych wyniosta
375,9 tys. Pracujacy stanowili 13,4%, poszukujacy pracy 44,2%, a bierni zawodowo 42,4%.
Wsrod biernych zawodowo w wieku produkcyjnym wigkszos¢ (59,8%) stanowity osoby uczace
sig, niepetnosprawne lub przewlekle chore.

Osoby bezdomne

W 2025 r. liczba 0sob bezdomnych, ktorym osrodki pomocy spotecznej udzielity Swiadczenia Liczba 0s6b bezdomnych,
wyniosta 31,4 tys. Sposrod tych beneficjentow 22,2 tys. (70,7%) to osoby, ktorych dochdd nie ktorym osrodki pomocy
przekraczat kryterium dochodowego. Zdecydowang wiekszos¢ (85,7%) tej grupy stanowili spotecznej udzielity swiadczenia

mezczyzni. Osoby bezdomne w wieku poprodukcyjnym stanowity 21,0%, a w wieku wyniosta 31,4 tys.

produkcyjnym byli to gtownie bezrobotni lub bierni zawodowo - 97,3%. Najwiecej
bezdomnych beneficjentow miato wyksztatcenie zasadnicze zawodowe oraz podstawowe
ukonczone lub gimnazjalne - 75,1%. Chorzy lub chorzy przewlekle stanowili 71,8% tej
zbiorowosci. W latach 2009-2024 po raz pierwszy stycznoS¢ ze Srodowiskowa pomoca
spoteczna miato 49,0% bezdomnych beneficjentow jako cztonkowie gospodarstw domowych,
a 24,8% jako cztonkowie gospodarstw wieloosobowych.

Osoby niepetnosprawne prawnie

Wsrod beneficjentow Srodowiskowej pomocy spotecznej 286,8 tys. to osoby niepetnosprawne
prawnie, w tym osoby niepetnosprawne w wieku 0-15 lat stanowity 5,9%, a osoby bezdomne
3,6%. Wsrod 259,4 tys. 0sob niepetnosprawnych prawnie w wieku 16 lat i wigcej

w gospodarstwach domowych 62,4% stanowity osoby w wieku produkcyjnym, a 39,7% to
ubodzy beneficjenci.

W przypadku cytowania tej publikacji prosimy o podanie jej tytutu oraz wskazanie Gtownego
Urzedu Statystycznego (GUS) jako autora. W sytuacji publikowania wtasnych obliczen
wykonanych na podstawie danych z tej publikacji, nalezy dodac zapis: Opracowanie wtasne
na podstawie danych z publikacji GUS pt. ,Beneficjenci Srodowiskowej pomocy spotecznej
w2025 r.”.
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