
Pasja do wiedzy nie ma wieku

4,7%
mężczyźni

Kim jest statystyczny słuchacz?

Słuchacze uniwersytetów trzeciego 
wieku w roku akademickim 2024/25

2,8%
kobiety

36,4% 63,6%

25,1%

a Stan w dniu 30 czerwca 2026 r.
b Dane dla Polski.
c Dane w I półroczu 2026 r. Przy publikowaniu danych US prosimy o podanie źródła.
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opracowanieopracowanie

14 listopada 
Światowy Dzień Seniora
Dane dla woj. mazowieckiego 

142 100

20 165

Na ślubnym kobiercu również 
po sześćdziesiątce
Małżeństwa zawarte w wieku 
60 lat i więcej w 2025 r.

Subiektywna ocena sytuacji materialnej gospodarstwa domowego 
emerytów za 2025 r.

Aktywni zawodowo – seniorzy na rynku pracy
Pracujący w gospodarce narodowej w wieku poprodukcyjnym 
Kwiecień 2026 r.

146 797

płeć:

wiek:

wykształcenie:

status 
zawodowy:

miejsce zamieszkania:

ogółem mężczyźni 

dobra raczej dobra przeciętna raczej zła zła

kobiety

1 379 879 
Ludność w wieku 60 lat i więcej

stanowi

ogółu ludności 
woj. mazowieckiego

kobieta

średnie

miasto

21,5% 26,1% 46,9% 4,6%

1,0%

emerytka 
niepracująca

70–79 lat

16% ogółu słuchaczy w Polsce

Seniorzy o swojej codzienności – czy emerytura wystarcza na wszystko?

Feminizacja w grupie wieku 60 lat i więcej

a

a

b

Przeciętna miesięczna 

• emerytura

ZUS KRUS
893 919 126 049

4 642,47 zł 2 243,04 zł

• liczba emerytów

c



